
韓國女團BLACKPINK成員
Jennie近日在宣傳首張個人專輯
時，推介自己愛吃農心的香蕉脆
條、蝦條及不倒翁鯨魚王脆餅等
韓國零食，引起零食控對特色零
食的關注。事實上，韓國出品的
零食又豈止這些，綜觀韓國、日
本、新加坡和台灣都有不少出色
的零食，本期就盤點亞洲多個地
方的零食推薦，其中大部分都是
網友認為值得一吃的零食。大家
不妨趁4月的旅行旺季，將之列
入必買清單，無論自己食或作為
手信也不錯啊。
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Delight Project Bagel Chip

卡迪那95℃黃金薯片
台灣零食手信，當然不會只有鳳梨酥、太

陽餅，還有卡迪那95℃新出的黃金薯片。選
用台灣薯仔製成的零食─黃金薯片，口感酥
脆、片片閃爍金黃色澤，薯香相較市面其他洋
芋片更濃郁，加上
厚切的口感，
入口享受雙倍
的滿足感。網
店及台灣各大
超 商 均 有 發
售。

Happy Bricksand

4D番薯軟糖
韓國近期流行食一種，很易

在便利店買到的「番薯軟糖」。
小小一顆從外表還原番薯的造型
和模樣，重點是可以「剝皮」，
退出番薯肉，滿滿的內餡吃起來
勁似煨番薯味道，真是好玩又好
食，不少網友更覺得「剝皮」這
個動作很治癒。

千鳥屋宗家甜醬油糕點
千鳥屋宗家有近400年歷史的和菓子老字號，在大阪和近畿地區的

百貨公司和購物中心設有多家分店。該公司生產多種產品，除了招牌
「本千鳥饅頭」之外，近年西式洋菓子也受到追捧，其中甜醬油糕點

取材自甜醬油小餅。甜醬油糕點選用由日
本米製作的外皮包裹着關西風甜醬
油，每一口都是日式傳統味道。這
是關西地區獨有的糕點，長年暢
銷，最大特色是勁香甜，就連醬油
也是很甜的，口感好特別，不少網
友就被明明係鹹但食落又勁的甜醬油
味所吸引。

神戶浪漫章魚燒朱古力Pie
製菓公司神戶浪漫將大阪的名

產章魚燒創新地化身為朱古力
Pie，這款甜點以原味和帶有可可味
的黑朱古力Pie層疊而成，上面放着
恍如蛋黃醬的白朱古力，並撒上一點
紫菜碎，造型及味道令人覺得係食緊
章魚燒，只是品嘗溫度與實際街頭風
味截然不同，加上可愛吸睛的包裝，
非常有創意，成為不少人的追求對
象。可以在網店或新大阪站的新幹線
檢票口購買。
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日本 台灣

阿仁牛軋餅
貴為桃園手信阿

仁牛軋餅，入面有超
多鳥結糖餡，不單止
好味，更重要係唔黐
牙，而且有很多不同
的口味，有時候它還
會有期間限定的口
味，除提供鳳梨、蔓
越莓（香港稱為小紅莓）、抹茶腰果等多種美
味口味外，2月就有士多啤梨味，夏季的愛文
芒果爆款口味亦即將推出，配合精美禮盒，送
禮最佳選擇。如果幸運的話今個復活節假期應
該買得到。可到桃園區大仁路58號、八德區
義勇街65號或其網店購買。

F.EAST薯片
新加坡的特色零食可不止鹹蛋魚皮

和斑蘭蛋糕，還有F.EAST薯片。新加坡
超市有售的薯片品牌F.EAST，推出的薯

片以厚切薯片製成，口感勁脆，而且口味勁
地道，有新加坡叻沙、海南雞飯和印度煎
餅魚咖喱三種口味，完美還原這些南洋美
食的好滋味。而且包裝上可見到可愛的
薯仔圖案，基本上在任何一家超市或
便利店都可以找到，非常適合買回
來分送給親朋好友。

丬丬

新加坡

韓國
韓國 Olive Young

熱賣的 Delight Project
Bagel脆脆，標榜低卡又
好味，酥脆的口感與只
有200多卡路里，令人
吃不停口，難怪被網民
形容為韓國零食Top3。
它有6款味道包括朱古
力肉桂、Pizza、香蒜牛

油、蜂蜜牛油、玉米濃湯、忌廉濃湯，總
有一款適合你。各大超市及網店均有
發售，只是很快售罄。

紅遍首爾的Bricksand
以積木為設計的健康甜
點，以為外觀已經吸引？
其實味道比外觀更驚艷。
師傅每日以不同食材精心
製作，每款口味都是當日
限量，而且全部現烤現
做，從經典原味到黑芝
麻、抹茶等創新口味，應
有盡有，加上上過綜藝節目被藝人如車銀優等吃過，
才令Bricksand持續人氣高企。是店位於仁寺洞街，從
地鐵首爾站出往首爾車站方向搭手扶梯直上就見到。
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