
旅行團推介

8天純玩高鐵團
行程簡介：
■重本安排玉龍雪山名勝風景區（包多個景區小交通）
■到訪「消失的地平線」香格里拉
■品嘗雲南過橋米線、土司宴等地道菜

雲南純玩8天團
行程簡介：
■ 虎跳峽景區重本包乘上下行扶手電梯，少走
1,600級樓梯

■ 大理貼心安排專業攝影師跟拍（包天空之境+吉
普車拍照打卡）

高鐵昆明、大理、
麗江6天團
行程簡介：
■走訪四大古城及古鎮
■暢遊「東方瑞士」大理。

基本團費：成人5,899元起 基本團費：成人6,999元起基本團費：成人6,999元起

擁有不少「寶
藏秘境」的雲南，
素以壯麗、神奇的自

然風光而聞名，吸引世界各
地遊客遠道前來。昆明、麗
江、大理、香格里拉各有歷
史名勝，值得大家一睹壯闊的
錦繡山河，當中除了麗江古城、
喜洲古鎮外，氣勢磅礡的玉龍
雪山也是香港旅行團必到景點，
這座標誌性的雪山山脈位於麗江北
部，由於全年積雪，遠望
如同銀白色巨龍，旅客即
使炎夏到訪亦能感受雪域
仙境，深度探索這個渾然
天成的自然景致！

撰文：龍獅

位處滇西北高原的麗江，地理與
人文環境獨特，麗江旅遊以

「保護自然、弘揚文化、彰顯特
色、融合發展」為理念，同時以
「兩山、一城、一湖、一江、一文
化、一風情」為主要代表，長久以
來吸引成千上萬的遊客到訪尋秘
景。兩山是指玉龍雪山、老君山，
一城為麗江古城，同時亦稱為大研
古城，一湖為瀘沽湖，一江為金沙
江，一文化指納西東巴文化，一風
情則為摩梭風情。

麗江古城夜繽紛

1997年被聯合國教科文組織列
為世界文化遺產的麗江古城，城內
縱橫交錯的青石板路、獨具特色的
納西族傳統建築，散發濃厚的歷史
韻味與文化魅力。漫步於古城的街
巷之間，讓人感覺時光倒流。古城
中三大網紅點之一的「油紙傘
巷」，數百根繩子綁在兩邊房子，
繩子上掛滿五顏六色、印刷精美的
油紙傘。漫天油紙傘讓這條陋巷有
了一個極富詩意的名字「油紙傘

巷」，也讓它成為了遊客熱愛
的網紅勝地，晚間拍照打卡最
「出片」，更可順道體驗「夜
繽紛」。

玉龍雪山冰川行

另一熱門旅遊點玉龍雪山，
距麗江古城不遠，是納西族人心

中的神山，由13座山峰相連，風光
險峻，被譽為冰川博物館和動植物
寶庫。旅客遊玩時可乘索道上山，
登上海拔4,506米的觀景台，從下
到上植被逐漸變化，山腳是一片牧
場，春夏交接的時候，更會有大片
花朵盛開；山腰的雲杉坪是納西族
人的愛情聖地，山頂則是長年積
雪，還可以一覽冰川的壯麗景觀。
至於香格里拉，位於雲南迪慶藏族
自治州，距離麗江200公里。「香
格里拉」一詞源於《消失的地平
線》一書，在藏語中意為心中的日
月，因其聖潔優美被譽為「世外桃
源」。香格里拉除了神聖的雪山、
幽深的峽谷及瀑布，亦有被森林環
繞的寧靜湖泊，在美麗草原上成群
的牛羊，淨如明鏡的天空，亦有金
碧輝煌的廟宇。

異域風情樂逍遙

香港多個旅行社也有開辦雲南
深度旅行團，中旅社的「8天純玩
高鐵團」，走遍昆明、大理、麗江
及香格里拉，暢遊麗江古城及被評
為國家5A級風景名勝「玉龍雪山」
等招牌景點，亦貼心包乘環保車及
纜車，並安排大家一嘗正宗雲南過
橋米線。新華旅遊「雲
南純玩8天團」，包乘上
下行扶手電梯，輕鬆遊
虎跳峽景區，同時全
程 8 日包足

13餐，不需自費膳食。至於永安旅
遊的「高鐵昆明、大理、麗江6天
團」，遊歷有「東方瑞士」之稱的
大理，到訪白族人家，嘗三道茶及
欣賞白族歌舞表演，感受少數民族
風情；遊盡麗江古城、大理古城、
喜洲古鎮、束河古鎮等知名景區。
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P4 旅遊

■夏季的大理古城，
遊客絡繹不絕。

■夜幕下的油紙
傘巷景色絕美。

■位處香格里拉的
虎跳峽，奔騰的流
水氣勢磅礡。

■喜洲古鎮仍然保留
濃厚的白族文化。

■沙溪古鎮的古
戲台是景點的標
誌性建築。

■玉龍雪山景區是經典旅遊
路線，吸引不少遊客朝聖。

■麗江古城融合了納西族
的傳統文化和建築藝術。




