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徵稿啟事

深受歡迎的家鄉市集
全國政協委員莊紫祥

維多利亞公園舉辦的「第
三屆同鄉社團家鄉市集嘉年
華」日前落幕，這場為期五天
的活動吸引無數市民的目光，
成為近期香港一個熱門焦點。
家鄉市集不僅是一個商品交易
的場所，更是一場文化盛宴，
讓港人在家門口就能領略到祖
國各地的風情與魅力，感受濃
濃的鄉情與祖國的發展變化。

家鄉市集的吸引力首先在
於其豐富多彩的商品與美食。
300個特色攤位匯聚來自內地
各地的特產，從遼寧的海鮮到
雲南的特色零食，從新疆的乾
果到江蘇的繡品，琳琅滿目，
應有盡有。中華美食街更是人
頭攢動，潮式滷水鵝、新疆羊
肉圈、雲南木瓜冰粉、內蒙古
烤羊腿等特色美食讓市民大飽
口福。

除了物質享受，家鄉市集
更是一場文化與情感的交融。

在這裏，市民可一邊品嘗美
食，一邊欣賞各地的傳統文化
表演，如福建的南音、安徽的
黃梅戲等，在熟悉的旋律中感
受濃濃的鄉情，增強對祖國多
元文化的認同感。家鄉市集還
是一個感受國家現代化建設成
就的窗口。今年的嘉年華首次
引入機器人煮麵、機器人煮咖
啡等AI餐飲概念，展現國家新
質生產力的發展，激發港人對
國家發展的自豪感和參與感。

家鄉市集的成功舉辦，不
僅為港人提供一個了解祖國各
地文化與美食的平台，更促進
了香港與內地的經濟文化交
流，搭建起文化傳承與情感交
融的橋樑。家鄉市集已經成為
香港市民生活中不可或缺的一
部分，希望未來能有更多這樣
有意義的活動，讓香港與祖國
內地的聯繫更加緊密，讓市民
對祖國的熱愛之情不斷升溫。
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P7 論壇

最愛酸梅湯

小時候偏愛酸味食物，那
酸溜溜的獨特滋味，總能瞬間
喚醒味蕾，食慾大開。母親最
懂我的喜好，寒冬時節，她便
精心醃製酸菜；到了夏天，又
變成煮酸梅湯。每次喝下酸梅
湯，暑氣便如退潮般消散，渾
身暢快淋漓。

村後有幾棵楊梅樹，楊梅
賣不上價錢，卻是我們這群孩
子的「專屬零食」。每到初
夏，青綠的果子剛冒頭，我們
就天天往樹上爬。不等果實成
熟，低處的果子早被摘得七零
八落。直到盛夏，母親會帶我
去採摘。洗凈後拌上白糖，咬
一口，酸甜的汁水在舌尖炸
開，比任何糖果都誘人。

最熱的那天，母親從田裏
回來，粗布衫被汗水浸得能擰
出水。她顧不上擦汗，就從竹
籃裏挑出最飽滿的楊梅，先把
它在鹽水裏浸泡驅蟲，再用清
水反覆沖洗，接着取來乾草、

山楂及白糖等物，熬煮了一鍋
酸梅湯。

那時沒有冰箱，井水就是
天然的「冰櫃」。母親把煮好
的酸梅湯裝進瓦罐，用麻繩繫
緊罐口，輕輕沉入井中。約一
小時後，母親從井裏提起瓦
罐，笑說：「喝酸梅湯囉！」
我起初心裏想：「這好喝
嗎？」經母親再三勸說才勉強
嘗了幾口，誰知一喝，冰涼的
酸甜感順着喉嚨直沁肺腑，瞬
間驅散了滿身燥熱，渾身說不
出的舒坦。一碗喝完，我舉着
碗直嚷：「還要！還要！」

後來看書才知道，原來文
人雅士也愛這一口。徐凌霄寫
老北京街頭，鮮果舖掛着「冰
鎮梅湯」的木牌，風一吹，招
牌晃悠，引得行人直咽口水；
梁實秋誇讚信遠齋的酸梅湯，
說含在嘴裏像瓊漿玉液，捨不
得下咽。原來，這酸甜的滋
味，早把大家的心都勾住了。
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九巴首辦定向挑戰賽 暑假有得玩

展覽上周進行開幕儀式，吸引大批
市民觀賞，有旅客稱第一次到廉

署大樓，感覺很新奇，笑言「下次會
帶家人一起嘗一嘗傳說中的咖啡」。
林天行介紹指，蓮花被喻為君子

之花，儘管生長在淤泥中，蓮花也能
潔身自愛，保持高尚品德，「希望用
蓮花這個主題，去表達社會主義核心
價值觀，展現我們市民對廉正的擁
護。」展廳內有12幅蓮花作品，其中

一幅特別配上文化委員會成員羅光萍
為展覽特別創作的新詩，並投射在展
廳中央的大顯示屏上。另外，4幅林
天行獅子山系列的畫作，亦會配上反
貪訊息，以電子方式在大顯示屏上展
示給公眾欣賞。
廉署社區關係處處長麥偉強表

示，「一九七四」咖啡廳屬於全新模式
的宣傳教育基地，希望透過與不同界別
聯乘，成為推廣廉潔訊息的多元化平
台，今次聯乘是首個試點，未來會陸續
推出不同系列的活動。「廉說．蓮說」
展期至本月30日，逢周一至六上午10
時至下午6時免費入場，無需預約。

廉政公署（ICAC）去年11月在北角總部大樓開設「一九七四」
咖啡廳，除滿足市民品嘗「老廉咖啡」的願望外，近日更首次聯乘
藝術，化身成為「廉說．蓮說」期間限定藝術展廳，展出多幅香港
水墨大師林天行以蓮花為主題的畫作。廉署期望透過藝術展，以嶄
新方法宣揚廉潔及致敬本地藝術工作者，並致力配合政府推動紀律
部隊旅遊的倡議，為大眾及旅客帶來全新遊覽體驗。

ICAC

■展覽吸引大批市民觀賞。 廉署提供

■林天行（右）現場作畫贈予廉政公署。
■咖啡廳內展出12幅以蓮花為題的作
品。 廉署提供

九巴將於今年8月17日舉辦首個巴士站
定向挑戰賽「KMB GO!」，讓自問對九巴龍
運路線網絡十分熟悉的你，與志同道合的親
朋好友一同乘搭九巴和龍運，遊走多區不同
巴士站完成任務，並在指定時間回到終點。
每名參加者可獲得精美禮品，奪得最高分數
隊伍更可獲得獎項。活動除了九巴知識，亦
考驗一眾參加者的路線規劃能力，過程能夠享
受九巴龍運舒適的巴士服務，更可以發掘香
港更多的好去處，探索城市中的美麗景色。

比賽分為公開組、親子組及九巴員工
組，其中公開組隊員必須年滿12歲，而且
是club1933會員；親子組則需要有至少一
位隊員的年齡介乎3歲至11歲，其他年滿
12歲的隊員組亦須為club1933會員。每個
組別分別都設有金、銀、銅獎，可以獲贈獎
盃乙個，並設有「最佳造型獎」。除此之
外，每位參加者可以獲得「KMB GO!」限
定主題紀念品，成功完成賽事更可即場獲發
活動獎牌及1:120「KMB GO!」巴士模型。

曹建龍




