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香港安老福利：全球領先的晚年保障體系（上）

髮
知
多
啲

銀

魏仕成 香港安老服務協會主席

在安老業界深耕30年，
筆者曾考察歐美、日韓等多
個發達經濟體的長者福利制

度。相比之下，香港的安老服務
體系，無論在覆蓋範圍、資助力度還是服
務多樣性上，都堪稱世界一流。以下就七
大核心範疇，為讀者剖析香港如何為長者
構築全方位保障網。
1. 醫療配套：

雙軌制下的全民保障：香港公營醫
療以「高補貼、低收費」聞名，急症室
收費180港元一次，門診收費僅50－60

港元，住院每日100－120元。長者醫療
券計劃：每年提供2,000元額度，並可
累積至最高8,000元。讓長者可靈活用
於私營西醫、中醫、牙科甚至視光服
務。針對慢性病患者，醫管局推行「跨
專業團隊管理計劃」，提供一站式藥物
治療和康復指導。
2. 急救服務：黃金時間的守護者
香港救護車平均12分鐘內到達現

場，急症室實施分流制度確保長者能優
先獲得服務。更創設「離院長者綜合支
援計劃」，出院後72小時內有護士上門

跟進，顯著降低30日內再入院率達15%
（醫管局2022年數據）。
3. 社區支援：在地安老的堅實支柱
全港19間長者地區中心及42間鄰

舍中心，提供從健康檢查到法律諮詢的
全方位服務。創新項目如「智友醫社同
行計劃」，結合醫療與社福團隊，為認
知障礙症長者設計個人化社區活動。
4. 院舍住宿服務：分層支援無縫銜接
護理安老院/護養院：政府資助宿位

達3.2萬個，輪候者可申請「長者院舍照
顧服務券（RCSV）」（每月 1.5 萬至

3.6萬港元補助）。跨境安老：粵港澳大
灣區「廣東院舍住宿照顧服務計劃」資
助長者入住認可內地院舍。現有15間香
港機構參與運營，不論環境和收費，都
得到香港社署監督和資助，為長者安享
晚年打了支強心針。
5. 社區照顧券：居家安老的靈活選擇

「社區照顧服務券（CCSV）」採用
六級資助制度（每月 4,459 至 10,664
元），可用於購買個人護理、復康訓練
等服務。2023年更擴展至涵蓋夜間照
護，填補服務空白。

昨日清晨，錨泊在維多利亞港西錨地
的山東艦、延安艦相繼起錨，桅桿

上升起旗語為「感謝大家關懷」和「為
人民服務」的信號旗；至於停泊在昂船
洲軍營碼頭的湛江艦和運城艦艦容嚴
整，已完成出航前各項準備。運城艦上
還掛上「美麗香港明天更加璀璨 偉大祖
國更加繁榮昌盛」橫幅，湛江艦則掛上
「祝祖國更加繁榮昌盛 祝香港明天更
加美好」橫幅。
10時許，歡送儀式在昂船洲軍營

碼頭舉行，編隊指揮員對香港特區政
府和民眾的熱情支持表示感謝和敬
意，主禮嘉賓合影留念。儀式結束
後，湛江艦、運城艦響起清脆的海軍
笛，官兵們在舷邊分區列隊，向碼頭
上的人群揮手致意，兩艘艦艇駛離碼
頭時，特區政府直升機和船隊一路護
航下駛出香港水域。
來自天水圍香島中學的寧同學在儀

式現場看見湛江艦和運城艦，直呼「好
宏偉，就是眼前的軍艦一直在保護我
們。」他對身為中國人感到無比自豪，
也立志要用自己的力量助力國家發展，
「希望有一天我也能成為國家棟樑。」

在山東艦來港時揮舞國旗歡迎的
「揮旗哥」阿兵，昨日再次登上了玉桂
山，與眾多愛國港人一起特製「軍強民
樂」標語，為山東艦航母編隊送行。他
希望香港的國民教育會因為人民海軍常
態化、親民化的訪問而變得更加強大，
愛國情懷會在香港生根發芽。

市民湧維港兩岸「追」艦

當山東艦編隊駛離香港時，眾多市
民和遊客到維港兩岸為艦隊送行。市民
余小姐揮舞小國旗，稱一早從啟德趕過
來為親眼見證國家重器的雄姿，「看到
國家這麼強大，作為中國人真的非常感
動！」
香港富豪酒店集團副主席羅寶文對

有幸登上山東艦感到無比振奮和自豪，
她指山東艦訪港是帶着中央對香港的厚
愛和重視，「香港的青年，也要自覺地
用好香港所長，搭乘粵港澳大灣區建設
提速列車，在科技、AI等拚搏創新，把
愛國心轉化為實實在在的貢獻。」
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特區政府昨早在昂船洲軍營
為海軍山東艦編隊舉行歡送儀
式，政務司司長陳國基致辭時表
示，他懷着感激和不捨的心情歡
送解放軍山東艦編隊的領導和官
兵，適逢香港特別行政區成立28
周年，國家派出山東艦編隊來
港，大家上了寶貴一課，加深香
港群眾對國家現代化國防建設的
認識，親身感受到在國家的不懈
努力和科技創新下，國防和軍隊
現代化的成果，讓我們為國家的
成就感到自豪。而海軍山東艦編
隊則發「祝福電」，讚嘆香港
「東方明珠」璀璨繁華，市民熱
情好客，愛國之心令人暖心、自
豪，期待在民族偉大復興征程
中，與香港特區政府和廣大市民
攜手前行、見證榮光。
陳國基表示，山東艦編隊來

港期間，透過接待參觀、互動交
流、舉辦國防知識講座等，為香
港市民尤其是年輕人，上了一課
寶貴的愛國主義教育課。編隊加
深了香港群眾對國家現代化國防
建設的認識，親身感受到在國家
的不懈努力和科技創新下，國防
和軍隊現代化的成果，讓我們為
國家的成就感到自豪。
編隊指揮員王澤森海軍少將致

辭時指，這幾天大家共同見證新時
代國防和軍隊建設取得的輝煌成
就，深刻體會到偉大夢想與團結奮
鬥的磅礴力量，親身感受到香港繁
榮穩定、高質量發展，與祖國同頻
共振，堅如磐石，勢不可擋，更加
堅定與香港及澳門同胞一起面向世
界，走向未來的信心與決心。「我
們衷心祝願香港的明天更好美好，
人民生活更加幸福，祝願偉大祖國
繁榮昌盛，國泰民安。」

■出席儀式的學生代表向編隊道別。
政府新聞處

航母編隊別香江 全城歡送
海軍山東艦航母編隊昨日圓

滿結束為期5天來港訪問行程，
分兩條航線離開。特區政府在昂
船洲軍營碼頭舉行歡送儀式，大
批市民及學生代表在岸上揮舞國
旗向艦上官兵道別，一時間把岸
邊染成「紅海」；也有市民分別
聚集在維港兩岸及玉桂山，用不
同的方式揮別編隊，向我們的英
雄致敬。艦隊亦響起清脆的海軍
笛回報市民的熱情，有官兵不時
向碼頭上的人群揮手致意。編隊
訪港期間，共有超過3萬名香港
市民、青少年學生及各界愛國人
士登艦參觀。

香港回歸祖國28周年之際，國家
派出海軍山東艦航母編隊到訪，在香
港點燃了一場「航母熱」、「國防
熱」。記者採訪期間，大批登艦市民
透過與海軍官兵親切互動交流，生動
直觀地了解新時代國防和軍隊建設發
展成就，在感動和自豪中進一步增強
國安家好的家國情懷，濃厚愛國愛港
的血脈深情。
每當有互動環節，無數個學生的聲

音響起：「我來回答！」學生對海軍有
無限憧憬，「如果我當海軍，要做棕色
的光，讓戰艦永遠健康！」、「我要做
黃色，指揮戰機快速到最準確的位置準
備起飛。」這是一堂最生動的國防課。
山東艦5天訪港時光飛快過去，但

編隊的航跡還會繼續延伸。

航母點燃愛國情
市民感動又自豪
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■■「「揮旗哥揮旗哥」」特製標語送別山東艦隊特製標語送別山東艦隊。。
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