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P15 娛樂

《中年好聲音3》亞軍張與
辰是香港樂壇近年冒起的人
氣王，在單親家庭長大的
他首度公開自己因童年陰
影對婚姻產生恐懼，但他
不諱言考慮領養，希望
為下一代帶來父愛。
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攝影：北山彥

爸爸嗜賭 經歷坎坷童年

回憶探重病老父
張與辰化解舊恨

張與辰曾於馬來西亞、台灣、美國
及新加坡等地發展歌唱事業，惜

星運平平，直至參加《中年好聲音3》
成名，得獎後不足兩個月便火速推出
自己作曲的第一首粵語歌《深海》。
他說：「初初參加節目冇諗咁多，諗
住玩吓，好耐冇一個節目咁樣令歌手
可以唱咁多隻歌，嚟玩吓睇吓會唔會
有咩機會，唱吓唱吓就行到今日，仲
係好夢幻。」

經常被人上門追債

臉上總是掛上笑容的與辰，背後
其實有一個不愉快的童年。他小時候
因父親嗜賭，經常被人上門追債，導

致家庭破碎。他11歲時，父親更離家
出走，要靠媽媽到夜場唱歌維持生
計。面對家庭巨變，小孩的心理未必
承受得來，尤其是面對閒言閒語，令
他想過輕生，手上留有疤痕。他說：
「例如家長日只有媽咪嚟，有時見到
同學有新遊戲機，想買但屋企買唔
起，會變得非常唔平衡，將自己同人
比較，令自己好唔開心。」
幸好與辰長大後慢慢釋懷，他透

露父親數年前離世，不覺得有遺憾，
畢竟多年沒見面，陌生是必然。他承
認當年對父親懷恨在心，但後來父親
病重，他去探望時，兩父子當面談清
楚，所有舊恨都化解。原生家庭的創

傷，加上目睹媽媽經歷兩段不愉快的
婚姻，與辰以「坎坷」形容家庭的感
情史，他的情路也不愉快，令他擔心
下一代重蹈自己的覆轍，故對婚姻充
滿恐懼，但又期待有自己的孩子，即
使沒有另一半都可以，考慮將來領
養，他相信自己是一個好父親：「因
為我冇得到呢樣嘢（父愛），我覺得
我可以畀到小朋友。」
過去已成過去，張與辰希望鼓勵

同路人，縱使被欺負，都別因言語攻
擊影響心情，要學懂將負能量轉化
成正能量，所以他經常開直播，
希望分享自身經歷，幫助有需
要的人與家人重新建立關係。

■經常笑臉迎人的
張與辰，原來曾經
歷黑暗歲月。

■張與辰奪《中年3》亞軍，
母親到場見證。 資料圖片

日 前 陳 慧 嫻 完 成 《The
Fabulous 40巡迴演唱會》上海站
兩場演出，今次是她相隔9年再次
於上海舉行演唱會，雖然上海並
非以廣東話為主的地區，但演唱
會期間，全場觀眾都用廣東話唱
足全程，慧嫻笑言「嚇親」！

第2場演唱會碰巧是慧嫻生日
前夕舉行，演唱會後半段時，全
場觀眾突然放下熒光棒，改為揮
動手機燈，立即令整個場館變成
「星海」，觀眾大叫「預祝慧嫻
生日快樂」，令她非常感動。今
次演唱會入場觀眾由「80後」橫
跨「00後」，足證慧嫻的歌曲穿
越世代。完騷後，慧嫻於後台跟
團隊合照，工作人員突然送上生
日蛋糕，認真有心。

陳慧嫻上海開騷
變廣東話速成班

■陳慧嫻的金曲
百聽不厭。

《中年
好聲音》歌
手李泇霖
親自作曲
的 新 歌
《中女的
幸福》昨
日面世，
除了由老
公親自執
導MV外，
另一驚喜

是得到《中年》戰友支嚳儀支持，泇
霖說：「好多謝支嚳儀借出佢嘅自助
烘焙店畀我拍MV，用整蛋糕比喻建立
一段關係，好有意思。成個MV色彩
繽紛，充滿歡欣同溫馨感覺，除咗色
香味俱全，仲好有人情味。最有趣係
拍MV當日係我老公生日前夕，可以
就地取材幫佢預祝生日，好有意
思！」泇霖還提大家MV 結尾有彩
蛋，必定要欣賞到尾。

周嘉洛於前晚播出的《愛．回
家之開心速遞》再次男扮女裝，與
葱頭（丘梓謙飾）大跳貼身舞，場
面搞笑。飾演葱頭女友Bonnie的林
凱恩，事後在社交平台分享與周嘉
洛扮女人的合照，之後再上載一張
兩人8年前的舊照，樣貌與現時分
別不大，獲網民讚 Keep 得非常
好。她留言：「不小心便過了8年
的我和他 / 她，在帥氣的現任和艷
麗的前度面前。」有網民笑言周嘉
洛的女人造型靚過林凱恩，亦有不
少人希望兩人於劇中復合。
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支嚳儀「糕」招
撐李泇霖新歌

■經常笑臉迎人的
張與辰，原來曾經
歷黑暗歲月。

■李泇霖（左）感激支嚳
儀借出烘焙店拍MV。

■不少觀眾希望周嘉洛（左）與林
凱恩於《愛》劇復合。 Ig圖片

■張與辰對婚姻
充滿恐懼。




