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許昌遊
馮 皚
許昌，一個對於香港旅客較冷門

的城市，原來也有不少驚喜！
六月份，籌備河南支教活動時，

也籌謀着在中原有什麼地方可作簡短
的遊歷。真的像是天上安排，在《香
港仔》的報道中發現了「許昌」。一
個郭沫若先生形容為「聞聽三國事，
每欲到許昌」的地方。

七月天，在44度高溫下踏足這曹
魏古城，原來很多成語都來自那個時
代，「三顧茅廬」、「草船借箭」、
「過五關斬六將」等等。三國演義的人
物突然好像活在眼前，曹操的大將軍形
象豪氣逼人，掌握人才、謀略，還有諸
葛亮的神機妙算，關羽的義薄雲天。

在曹魏古城的護城河內，遊一圈
大約40分鐘，河邊荷花處處。每一條
小橋都有故事，河邊的壁畫記載着三國
演義的故事，市民悠閒地在岸邊乘涼。

在曹丞相府，看了曹操生平，三

國重要戰役，還有府內的秘道。秘道
內機關重重，保護士兵之餘，還可引
敵入內擊殺，古人的智慧讓人驚嘆！

在春秋樓內見到高四層樓的關羽
像，莊嚴肅穆。一些關羽的畫像都有
他手持筆簿的描繪。原來的故事是關
羽棄曹投劉時，把在曹門時的收、
支、出、存都記好，賬目清清楚楚歸
還曹營，真是古代的「會計師」。

在高溫之下，走進有空調的商店
不願離開，造就了自己買了一件十分合
意的長衫，雖不能與滿街盛裝漢服的姑
娘相比，但自己心裏歡喜便是了。

到許昌也不要錯過到「胖東來」
的原店購物，感受好老闆的生意理
念，人人買得開心，吃得開心。我買
了最近熱賣的芋泥包，鬆軟香甜，滋
味無窮！

河南還有很多中原故事，後會有
期。

生命教育始於理解學生

近年，生命教育成為不少學校
關注的焦點，但在課程與活動百花
齊放的背後，我們是否曾靜下來想
一想：我們為何而教？又是否真正
理解學生的生命需要？身處教育現
場，我們經常面對各式各樣的行政
要求、報告格式、計劃書撰寫與評
估指標。這些都是制度運作的一部
分，無可厚非。但若我們的生命教
育只為完成一份工作清單、填寫一
張表格，那麼它很難走進學生的內
心，也容易與學生的真實世界產生
距離。

生命教育的核心，不在於形
式，而在於回應孩子在成長路上遇
到的困惑、情緒、價值選擇與自我
認識。這些部分，雖然難以用分數
衡量，卻是孩子成長中不可或缺的
部分。香橙有時在設計生命教育活
動時，第一個問題就是：「這個活
動能否達標？能否寫進報告？」但

也可以換個角度問：「這個活動，
是否對學生的生命有意義？」這樣
的轉念，可能就是推動生命教育真
正發生的起點。曾有學生在活動後
分享，說他第一次發現自己原來可
以說出內心的想法，並被身邊的人
傾聽和接納。他說：「平時沒有人
問我這些問題，也沒人有時間聽我
說。」這一番話，讓我久久不能忘
懷。

生命教育，不但是要教會學生
什麼是「正確」，更重要的是給他
們空間去整理內心，去理解自己，
去練習與他人連結。這是一條漫長
的路，當中每一次願意傾聽、願意
相信學生的過程，本身就是教育。
香橙要提醒自己：生命教育不是額
外任務，而是教育的本質。當我們
願意走近學生，理解他們的成長需
要，我們便已經在做最重要的生命
教育工作。
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P7 論壇

香橙老師

由嶺南大學 36位「策展與藝術史文學碩士課
程」學生共同策劃的年度展覽《Curate the

Curious》於即日起至8月10日舉行，以「新生代策
展視角」，透過六個引發「好奇」的主題，精選30
多位內地及香港的知名藝術家、合共逾50件涵蓋繪

畫、雕塑、錄像及新媒體藝術等媒介的藝
術品，揭示當中隱藏的故事，啟發
觀眾展開一段與藝術對話的探索
之旅，公眾人士免費入場參
觀。

六個探索「好奇」
的主題中，「她．潛
能」邀請觀眾透過藝術
作品了解女性的多元
才華與夢想，「奇話
三巷」帶領觀眾探索
香港的都市傳說，由
水居神話延伸至公屋生
活，激發對香港歷史與未
來的無限想像。「夢語者」

引領觀眾從現實走進潛意識的
領域，每件作品都猶如夢境碎片
般，誘發人們對未知的想像與好
奇。「映」以機械、數位藝術與動

態影像，探索隱藏
於內心深處的自
我，更多內容留待
觀眾親自探索。
其中精選展品

包括電影《年少日
記》、《虎毒不》
男主角盧鎮業的錄
像 作 品 《 好 大
部》，通過兩位主
角在升降機中的舞蹈及對話，探討人與人、與事、
與物之間的距離和聯繫與否的抉擇；中國美術學院
副教授徐戈的雕塑《看不見的人》，講述人們在成
長中扮演各種角色，渴望融入群體以獲得關注與認
可，努力成為「他者」，卻始終在尋找並成為自
己；以及香港藝術家黃智銓的動態錄像裝置《傾覆
．漸退》，對比高速機械運動與女人的慢動作，探
索吸引與排斥、旋轉與反旋轉的關係，象徵着尋找
平衡的內心旅程。

新生代策展
啟發藝術創想
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展 覽 詳 情
日 期：即日起至8月10日
地 點：賽馬會創意藝術中心L0&L1藝廊

（九龍石硤尾白田街30號）
開放時間：中午12:00至下午7:00 費用全免

■「主視覺」以保護包裹藝術
品的意象呈現。




