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P16 娛樂

紀錄片澳門首映
陳奕迅與眾同席

自爆壓力大患焦慮症「一停藥就緊張」

開場前Eason先現身出來跟觀眾打招呼，他說：「哈哈，不太習慣，平日上台
不是穿這些衣服，還戴着pass，這裏很嚴謹啊⋯⋯哈哈！希望你們好好享受這個旅

程，我只知道紀錄片花了很長時間剪輯，拍下了很多片段，我都還沒有看過最終版本，他們
花了很多心機修改剪輯。我也很期待，讓好奇的你們，看看這個演唱會背後，所有工作人員跟我
一起的經歷，謝謝你們今天到來。」

當司儀宣布Eason將和粉絲一齊坐在觀眾席睇片時，粉絲瘋狂起哄，全場起身拍手及歡呼，
直到他到觀眾席座位，他又折返專程繞場一圈跟四方八面的來粉絲打招呼，才回到自己座位上，
讓粉絲非常興奮。

完場後與粉絲互動

完騷後，一眾粉絲更捨不得離開，戶外現場更投射LED燈Eason頭像，Eason興
奮得走出來接受歡呼。

大會指，歷時 7 年，橫跨全球 180 多場巡迴演出的影像
《FEAR and DREAMS: NOW is the only reality》，不僅記錄了
一場音樂盛宴的誕生，更赤裸呈現Eason在光環背後，與
壓力、恐懼、焦慮搏鬥的真實心路歷程。Eason只是以
血肉之軀，用幾年演唱會時間，驗證一堂生命課
「恐懼與夢想並非對立，而是並存。」在認清
無常後，我們仍能選擇珍惜每一個呼吸

的當下，無懼前行。

亞洲搖滾天團五月天（Mayday）
在北京舉行的13場巡迴演唱會轉眼
間已完成一半。第四場演出中，在點
歌環節，一位幸運的小女孩被選中點
唱《米老鼠》。阿信即
場模仿卡通老鼠的聲音
逗她開心，瑪莎也加入
一起搞鬼，而在安
歌環節，阿信登
上高台，與現場

七萬名觀眾齊聲合唱《讓我照顧
你》，場面壯觀感人。

然而到了第六場演出時，舞台上
出現小插曲—阿信在演唱途中不慎

失足向後跌倒，幸好他反應迅
速，坐在台上繼續演唱，嚇到
現場粉絲。事後他在社交平台
報平安，還幽默地分享了一

張P圖，安撫五迷的
擔心。

小歌迷點歌《米老鼠》
阿信神模仿

關智斌（Kenny）前日（5日）才宣布開演唱會，昨日（6日）
已心思思想到英皇珠寶「掃金」旺一旺，並且有全盤計劃，
首先是施展「屈金大法」博老闆英皇集團主席楊受成送禮，
怎料楊受成竟然快他一步，一早準備了一隻「一帆風順」金
帆船等他，令Kenny開心到彈起！
Kenny自爆：「我頭先特登打畀老闆秘書，諗住捕住

佢，等我有折頭或者屈吓佢送嘢！」結果真的被Kenny捕
獲，楊受成在珠寶店見Kenny 後即稱：「我有嘢送畀你
呀！」隨即着同事拿出預先訂製的金帆船，並贈言「一票難
求！一帆風順！」。

關智斌密謀「屈金計劃」

童星出身的薛家燕（Nancy）雖然演藝事業發展順暢，
不過情路未如理想，與前夫1995年離婚後，薛家燕便復出
幕前並獨力養大3名子女。一直單身的家燕姐在2018年結
識比她年輕17年的男友Andy。
不過近日網上瘋傳薛家燕被男友騙走兩億身家，她日前

出席活動時已坦言：「根本無呢回事，我都無兩億，點會畀
人呃呢？」昨日（5日）再就事件發聲明澄清，強調相關資
訊純屬虛構，「本人現階段生活非常美滿充實，透過此次事
件，我收到了很多朋友的關心，謝謝身邊朋友以及支持者的
信任以及支持。」

薛家燕發聲明否認男友騙財
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「歌神」陳奕迅（Eason）籌備多時的演唱會紀
錄片《FEAR and DREAMS: NOW is the only reali-

ty》前日（5日）在澳門舉行首映，雖然香港
及澳門均發出黑雨警告，但無阻粉絲熱
情，場內依舊座無虛席。Eason又自爆在
杭州演唱會之後壓力太大陷入焦慮症，

一直需要食藥，「一
停 藥 就 緊
張。」

■關智斌（右）獲楊受成
（左）送贈金帆船。

■會場座無虛席。
陳奕迅Ig

■陳奕迅跟觀眾打招呼。
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■戶外有LED
燈投射 Eason
頭像。
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