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P7 論壇

暑假登山遊
李 莎
每年暑假都會去看山，像

約會老友一樣。今年帶着七十多
歲的母親，和兩個女兒一起去山
裏，不免替自己捏一把汗。

到了洛陽「天河大峽
谷」，我們披着朝霞就去爬山。
走過瀑布，不遠的小溪有人撈
魚、有人玩水槍，有人踩着水哈
哈笑，好一座「花果山」！看到
水，小女兒立刻拖着大女兒去玩
水，我來不及阻止，小女兒腳下
一滑跌進小溪，一雙鞋濕透，只
能光着腳走路，母親埋怨我不管
好孩子，但我只有一雙手，不能
既攙老又拉小喔。那一刻，只想
趕緊回家。

過一會兒，聽到大女兒一
陣驚呼，我頭皮一緊，捨下母親
跑去，幸好只是虛驚。大女兒捉
到一隻食指般長的蟲子，通身綠
如翡翠，長長的觸鬚上下輕搖，
用澄澈的眼神打量我們。小女兒
給蟲子拍照，上網查詢到這是一
隻「中華綠螽」。她們為蟲子拍

下各種搞怪照片，才戀戀不捨地
把牠放走。

我允許兩個「美猴王」前
去探路，又扶着母親走走歇歇，
慢慢地平衡了兩組「登山選手」
的節奏。

行至半山，我勸母親坐纜
車，但母親執意爬上去。我拗不
過，只得扶她歇一回又爬一回，
母親看我允許她爬山，開心得像
個小孩子，還唱起山歌來。

她們看到潺潺的山泉唱
《小河淌水》，看到翩翩起舞
的蝴蝶唱《蝴蝶泉邊》。她們
又唱：「這裏的山路十八
彎」、「五彩雲霞空中飄，天
上飛來金絲鳥」。女兒從小聽
着姥姥的歌聲長大，音樂就是
她們的母語，山林中頓時迴蕩
着對唱。

我們快爬到山頂時，雲霧
繚繞，如騰雲駕霧般出現在眼
前，母親忍不住感慨：「這才是
《千里江山圖》啊！」

詩 葉

探索百年陶陶居總店

百年歷史的陶陶居是廣州
享有盛名的茶樓之一，創建於
清代光緒六年，無數文人墨
客，如作家魯迅、巴金、書畫
家劉海粟等曾是座上客，維新
名士康有為更親題牌匾，寓意
樂也陶陶。

茶樓總店是一棟五層高的
建築物，位處上下九步行街的
繁華路段。古色古香的布置，
門口有對聯，還掛上宮燈，層
數越高，招待茶客的身份便越
尊貴。頂樓有「可觀亭」，是
這區的最高點。進入茶樓，感
覺甚有氣派，地下一層有手工
點心製作展示廳，透過落地玻
璃，茶客可以目睹各款手工糕
點的製作過程，一睹師傅的匠
心與手藝，為大家製作非凡點
心。再向前走，還有一個小型
的歷史照片博物館，讓遊人可
重溫這百年老店的昔日時光，
除了相片，也有茶樓的藝術浮
雕，留存歷史的記憶。想不到

還未正式用餐，「前菜」已那
麼豐富。

我們乘搭電梯上三樓，不
禁被「滿洲窗」吸引，中式的
傳統木窗鑲嵌着紅色與藍色的
琉璃花窗，真是十分漂亮。
「滿洲窗」亦是西關大屋建築
精髓之一，據說是源自清朝，
大批來自北方的滿族八旗兵被
遣南下廣州，同時帶來了「滿
洲窗」，並逐漸加入西方進口
的玻璃材料，形成嶺南地域獨
特的藝術裝飾。

回味荔灣艇仔粥在「懷舊
西關點心宴」中首先登場，大
蝦餃外皮極薄，晶瑩剔透、墨
魚子香菇燒賣皇，粒粒爽口。
點心美味，盛載器具也頗有心
思：香脆鹹煎餅以有柄提盒盛
載，一口咬下，皮脆內軟，還
有獨特的南乳風味。安蝦鹹水
角則以小竹篾編成的籃子盛載
登場，明爐香滑靚葡撻更為大
家送上甜蜜。

中學自資電影 逾百師生追夢
「巧固球」是香港近年新興的運動，曾奪得瑞士日內瓦巧固球錦標賽冠

軍等獎項的優才（楊殷有娣）書院，決定將校服變戲服、課堂變片場，動用
全校百多名師生，耗一年時間以此題材製作一齣追夢喜劇《夢不落地》，
電影日前於香港知專設計學院綜藝館放映，700個座位全部爆滿，觀眾反
應熱烈，全場笑聲不斷。

香港中學生代表隊7月份參加在德國波
恩舉行的「歐洲女子電腦奧林匹克競
賽」，最終勇奪兩銅一優異獎，為港爭
光。作為隊長的中五生程熹賽後表示，獎
項見證自己在電腦競賽路上的成長，珍惜
能與志同道合的國際選手及著名科技公司
交流的機會。

「歐洲女子電腦奧林匹克競賽」是一項
旨在鼓勵更多年輕女性投身電腦科學的國際
性編程競賽，在兩天的比賽中，4名中學生
包括來自拔萃女書院的程熹，以及3名來自
英華女學校的梁煦悠、周子瑩及文祖欣，與
來自全球50多個國家及地區、近300名頂尖
選手同場競技。

參賽者需在5小時內以編程方式解決由

大會設計的四道高難度題目，對選手的編程
能力和解難能力有極高要求，最終香港代表
隊憑藉不屈不撓的精神，贏得兩枚銅牌及一
個優異獎。

女拔英華歐洲電腦奧賽奪佳績

優才書院每學年都會在常規時間表內開
設才華班，涵蓋巧固球、演戲、攝

影、化妝等，協助學生多元發展。今次製作
的電影，講述前香港巧固球代表隊教練於香
港尋找願意發展巧固球的中學，
過程中難關重重，幸得插班
生阿晴與同學的參與，最
終得以成立巧固球校
隊，為觀眾帶來形形
色色的人際羈絆與喜
怒哀樂，傳達「球不
落地，夢不落地」的
堅守與信念。
在電影中飾演阿

晴的蔡禹嫣同學表示，
參與拍攝是一段難忘的經
歷，電影從籌備到完成所展
現的團隊合作精神使其感動，

完成電影的成就感與感動難以言喻，希望觀
眾能感受到他們傳遞的夢想與勇氣。
出席放映禮的西貢區區議員方國珊表
示，《夢不落地》激勵人們追尋夢想，傳

遞學院多元智能的教學理念，
鼓勵他們盡展所長。

巧固球發明於上世
紀七十年代，自1984
年香港代表隊出外參
賽後，走過25年才
在港成立總會（中國
香港巧固球總會），
推廣過程不易，時
至今日巧固球已在全
球多國擁有穩定的受

眾，第七屆東亞巧固球
錦標賽亦於今年6月在韓國
濟州順利舉行。

■《夢不落地》劇照。■隊員表現出色。
學校供圖

■優才書院在巧固球比賽
奪得多個獎項。學校供圖

■代表隊勇奪兩銅一優異獎。 官方圖片




