
■泉州花燈

福建泉州是一座宗教文化融合
的城市，走過幾條街便能看
見各式各樣的廟宇。
不僅有佛教寺廟，還
有伊斯蘭教的清真
寺、基督教的教
堂，以及儒家與道教
的建築，甚至還有出
現在《倚天屠龍記》
中的明教（摩尼教）的
寺廟。泉州亦是美食天
堂。在這裏，你可以品嘗
到麵線糊、醋肉、石花
膏、牛排鹹飯、鹹肉糉等
各式各樣的在地小吃。來到
泉州，不但是開啟一場靈魂
之旅，更是展開一場味蕾的
探索之旅。 文、攝︰丁寧
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午後時分來到泉州西街，這裏是泉州古
城的核心商業區。沿着這條街道漫

步，既能欣賞古樸的建築風貌，又能品嘗
琳琅滿目的在地美食。走在西街，不但能
感受到泉州古城的歷史韻味，更能享受味
蕾上的饗宴。

古廟感受宗教文化
西街一側的開元寺，是我國東南沿海

的重要文物古蹟，也是福建省規模最大的
佛教寺院之一。它擁有悠久的歷史、宏偉
的建築群、深厚的佛教文化，以及獨特的
景觀特色。在這座千年古剎中，你可感受
到佛教的莊嚴與神聖，心靈也隨之沉澱。
離開開元寺後，便可以沿着文廟—清

淨寺—關帝廟—天后廟的路線散步。文廟
是我國東南現存規模最大，包含宋元明清
四個朝代建築為一體的孔廟古建築群，這
是泉州的文化聖地，在這裏會感受到儒家
文化在泉州留下的深厚印記；清淨寺始建
於北宋，是中國現存最古老的伊斯蘭教寺
之一，宏大的建築、斑駁的石塊以及上面
雕刻的銘文，無不彰顯着宋元時期穆斯林
商人在泉州進行經濟文化交流的輝煌歷
史。
關帝廟則供奉關羽關二爺，是福建省

現存規模最大的武廟，廟裏香火不斷，並
且據說關帝廟的抽籤非常靈驗。離開關帝
廟後，最後一站是天后廟，天后廟供奉的
是媽祖，這是海內外媽祖廟宇中年代最
早、規模最高的古建築，承載着媽祖信仰
文化和海洋文化的深厚底蘊。
另外，泉州還有兩座不可錯過的寺

廟。一座是位於晉江的草庵寺，它是我國
唯一供奉摩尼光佛、保存摩尼教遺蹟的寺
廟，也是世界上現存唯一的摩尼教寺廟遺

址。草庵
寺坐落於華
表山上，層巒
疊嶂、景色秀
麗 ， 遠 離 塵
囂，摩尼佛神
態安詳慈悲，
靜靜地注視着
每一位前來的遊客。另一
座是位於石獅市海岸的珞
珈寺，三面環海，莊嚴的
黃色建築矗立於海邊。潮
起潮落之間，映襯出一種
永恒的寧靜與安詳。

木偶戲融合的士高舞步
泉州最受遊客歡迎的表演，莫過於泉

州木偶劇團的演出。木偶戲是泉州市的傳
統戲劇之一，也是國家級非物質文化遺
產。其中的提線木偶戲，起源於漢代，盛
行於唐代，是我國古代重要的戲劇形式之
一，融合了巫文化與人神溝通的意涵。現
在，泉州木偶戲這項古老的藝術形式煥發
新光彩，吸引了眾多遊客專程前來泉州木
偶劇團觀賞演出。劇團常演出《青春夢》
《鍾馗醉酒》《馴猴》等膾炙人口的劇
目，場場爆滿，一票難求，需提前在公眾
號上預約搶票。
演出時，演員以手指巧妙操控串聯於

勾牌上的絲線，使木偶靈動自如，配合閩
南地區的音樂與唱腔，展現出極高的藝術
水平。在《鍾馗醉酒》中，鍾馗豪爽地捧
起酒壇一飲而盡，氣勢磅礴；而在《馴
猴》中，可愛的小猴子手持吉他彈奏流行
樂曲，甚至跳起時尚的的士高舞步，引得
觀眾掌聲雷動，笑聲不斷。

博物館欣賞泉州非遺
若想快速認識一座城市，參

觀博物館無疑是最佳途徑。泉州
有兩座極具代表性的博物館，泉
州非物質文化遺產博物館與泉州
海外交通史博物館，都非常值得
一探。泉州非遺館館址設於僑鄉
體育中心內，遊客可欣賞到眾多
精美的非遺展品。該館收藏了
36項非物質文化遺產項目，其
中22項設有實物展示，包括泉
州彩紮、泉州花燈、德化慈雕
塑、江加走木偶頭雕刻、林存忠
紙紮等，共計400件珍貴展品，
全面呈現泉州非遺的多樣性與精
湛工藝。
而泉州海交館則是專門反映

古代航海交通歷史的博物館，也
是我國第一座海事類專題博物
館，海交館以泉州港的歷史為核

心，展現了不同宗教在泉州的交流融合，
以及我國獨特的航海精神和海洋文明。海交
館中收藏的宗教石刻種類之豐富、數量之龐
大，價值之高超，也在全世界享有盛名。
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■開元寺鎮國塔

■木偶戲《鍾馗醉酒》。




