
■泰式古法按摩乃
必玩節目。

■泰國海鮮自助餐主打蝦和蟹。

泰國

曼谷市中心地鐵Siam站一出，就是一整排以Siam Paragon為首的百
貨公司群，彼此相連，走路就能到，但定位其實是不同的。在Siam百貨
商場系列中，Siam Paragon是曼谷代表性的豪華百貨，衣食住行玩樂應
有盡有；Siam Center主打潮流與設計感，是泰國新銳設計師品牌的聚集
地；而Siam Discovery則走生活風格與概念館路線，強調創意選物。由於
三間百貨彼此相通，大家不怕日曬雨淋，如果三五好友一起逛，人多更建
議一起消費，滿指定金額可享現金回贈。
如果你喜歡尋找泰國本土設計感滿滿的生活雜貨、特色伴手禮，以下

精選的幾間商店絕對要收藏：

三間百貨相連好友一起逛
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逛完一整天百貨，又到重要的晚飯時
候，曼谷的Mungkorn Seafood Buffet & Fish

Market不限時活蝦活蟹海鮮自助餐絕到可以食到
飽，收費每位499泰銖（約120港元），流水蝦、活蟹

隨你食。而且，這間海鮮餐廳特色是不限時食到飽，除
了基本的流水泰國蝦之外，還有提供非常多樣的海鮮。
餐廳營業時間下午2點到晚上10點，成人499泰銖，小朋

友199泰銖（約48港元），飲料無限添加59泰銖（約14港元），所
以一個人是558泰銖（約134港元），免消費稅及服務費。

來泰國怎能不按摩？但要同時遇
到環境乾淨、師傅專業又價格合理的
泰式古法按摩店，其實還要看運氣。
這次推薦評價超高的 THE FOREST
MASSAGE。按摩前就能用中文填寫
想加強的部位，現場還有中文服務人
員，根本完全不用擔心溝通問題。店

內整體環境乾淨舒適，推介精油與熱
石，兩個小時下來每一下手法都很到
位，隔天完全不會痠痛。
細節最能看出差異，雖然價格比

附近200泰銖（約48港元）的街邊按
摩貴一些，但從 300泰銖（約 72港
元）起仍算超平。

開餐
按摩按摩按摩按摩按摩

泰式古法按摩平價好手勢

海鮮自助餐
499泰銖食到飽

去泰國一日遊，在百貨公
司瘋狂購物、品嘗知名海鮮放
題，以及享受傳統泰式古法按
摩，不能錯過這三大必玩節
目。今次就由旅遊達人曼谷幫
提供Siam系百貨公司的購物完
美攻略，在逛完百貨公司後肚子
餓了，即到當地網紅海鮮餐廳享

用豐盛海鮮自助餐，然後最
後一個行程就是享受正宗泰式
古法按摩，度過完美的一天。

www.lionrockdaily.com 2025.10.16 | THU

2025.10.16 | THU

2025.10.16 | 星期四

2025 年10月16日 星期四

2025.10.16 | THU

2025 年10月16日 星期四

P4 旅遊

■曼谷Mungkorn Seafood
Buffet 海鮮自助餐不限時。

■Jim Thompson出售的
泰國絲巾及絲綢衣着。

■ Absolute SiamStore
主打當地設計師精品。

■AKEAKE銀飾店
結合中世紀元素。

■ECOTOPIA主打永續
使用的環保衣着風格。

■Siam Paragon 是曼
谷豪華百貨公司代表。

Siam Center

1樓

M樓

Siam Paragon 1樓

Absolute SiamStore：泰國
設計師選品店，時尚、創意與
生活雜貨應有盡有。
AKEAKE：泰國手工純銀品
牌，結合中世紀元素與當代設
計，獨特又有質感。
KissMeDoll：主打輕盈絲巾
與披肩，實用又常與人氣角色
聯名，帶點俏皮時尚感。

Jim Thompson：泰絲經典代
表，從絲巾到居家飾品，都是

質感伴手禮首選。
Loft：日雜貨控必逛，文具、
居家、創意小物應有盡有，超
級推薦到獨立泰國紀念品區。
（分店：Siam Discovery 2樓）

Siam Discovery
Discovery Selection：時尚
潮流天地，男女都能找到日常
好搭衣服包包、配件，簡單又
好看。
ECOTOPIA：結合永續理念
的生活風格館，環保與設
計感兼備。
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■Loft是日雜貨控朝聖之地。




