
■巴丹吉林沙漠湖泊。 ■巴丹吉林沙漠「五絕」
之神泉—音德日圖湖。

踏鳴沙聽「雷鳴」
衝沙間歇，徒步走進寶日陶勒蓋鳴沙山，踏在

細軟的沙粒上，腳下竟傳來陣陣低沉的轟鳴，如
同遠處的雷聲滾滾，這便是巴丹吉林「鳴沙」奇
景。作為「世界鳴沙王國」，這裏的沙丘在風
力或人為震動下，能發出長達數分鐘的鳴響，
聲波傳播距離可達數公里。
遊客爬上沙坡，順着沙丘滑下時，

沙粒流動的聲音逐漸放大，從細
語般的沙沙聲變為轟鳴。嚮導
解釋，這是沙粒在摩擦震動
中產生的共振現象，只有
在乾燥、潔淨的石英
沙構成的沙丘中才
能聽到，堪稱大
漠獨有的「自
然交響樂」。
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P7 旅遊

■冬季的巴丹吉林沙漠雪景。

■沙丘能發出長達
數分鐘的鳴響。

■巴丹吉林廟。

極速冒險之餘，巴丹吉林的
「神泉」與「古廟」帶來另一番

體驗。在音德日圖海子邊，108個泉眼如珍
珠般散布，清澈的泉水從沙層中湧出，匯成彎彎渠
道，水質甘甜清冽，遊客們紛紛用空瓶接水暢飲，驅
趕衝沙帶來的燥熱。據說這裏的泉水常年不涸，即使
在嚴冬也不會結冰，成為沙漠中的生命奇跡。

傍晚時分，抵達被譽為「沙漠故宮」的巴丹吉林
廟。這座建於1755年的藏傳佛教古廟，在金色沙丘
的環擁下顯得格外莊嚴，紅牆金頂與夕陽相映，構成
一幅靜美的畫卷。遊客們坐在廟前廣場，看着駝群緩
緩走過，聽着廟鐘輕鳴，白日裏的狂野激動漸漸沉
澱，取而代之的是與大漠相融的平靜。

當輪胎輾
過金色沙脊的瞬間，引擎

的嘶吼與沙丘的鳴響交織成狂
野的樂章。被列入《世界遺產名

錄》的巴丹吉林沙漠—沙山湖泊
群，這片橫跨內蒙古阿拉善高原的

4.7萬平方公里瀚海，正以「奇峰、鳴
沙、湖泊、神泉、古廟」五絕奇景，邀

請遊客開啟一場「速度與激情」的穿越
之旅—坐越野車衝沙翻浪、踏鳴沙聽雷鳴、

遇湖泊覓綠洲，在極旱荒漠中體驗大自然的鬼
斧神工與極速冒險的酣暢淋漓！

文、圖︰喬輝、王月

穿越途中，最令人驚喜的莫
過於邂逅沙漠中的湖泊。當越野
車穿過一片沙丘，達格圖湖如約
而至。這片被當地人稱為「玫瑰
湖」的秘境，因湖水中鹵蟲體內
的蝦青素，在陽光照射下呈現出
夢幻的玫瑰紅色，沙灘的金黃、
湖水的緋紅、天空的湛藍構成撞
色絕景，讓遊客紛紛下車打卡，
手機相機快門聲不絕於耳。

繼續前行，諾日圖湖的碧綠
與巴丹格力克湖的深藍相繼映入
眼簾，這些沙漠湖泊大多富含鹽
分，卻依舊養育着周圍的梭梭、
檸條等植物，偶爾可見天鵝、野
鴨在水面嬉戲，為荒涼大漠注入
生機。遊客們在湖邊停歇時，還
能品嘗當地牧民帶來的駝奶與沙
棗，在極旱環境中感受生命的頑
強。

每年12月至次年2月，巴丹吉林迎來銀裝素
裹的季節，萬頃沙丘被白雪覆蓋，形成「沙漠雪原」
的罕見奇景，此時的衝沙體驗更添刺激。車輪輾過積
雪覆蓋的沙坡，會濺起白色雪霧，陽光下如鑽石般閃
耀，車身在雪沙混合的坡面上滑行時，既有沙質的柔
軟緩衝，又有冰雪的絲滑速度。

更令人驚喜的是，冬季晴朗夜晚，巴丹吉林沙漠
上空常出現極光（阿拉善極光），綠色光帶在墨藍天
幕中流動，與雪地的反光相映，構成夢幻場景。遊客
可在嚮導帶領下，前往達格圖湖冰面拍攝「極光冰
湖」大片。凍結的玫瑰紅湖面下，鹵蟲的紅色軌跡清
晰可見，上方極光流轉，彷彿穿越至異星世界。

「抓好扶手！準備衝頂啦！」隨着當地嚮導的喊聲，四
驅越野車如野馬般衝向必魯圖沙峰的陡峭沙坡。這座被譽為
「沙海珠穆朗瑪」的世界最高固定沙山，相對高度達460
米，70度的陡坡讓車身幾乎與地面垂直，沙粒在輪胎下噴濺
如金色雨霧，車廂內的尖叫聲與引擎的轟鳴聲此起彼伏。

衝至峰頂的瞬間，視野驟然開闊，萬頃沙丘如凝固的金
色波濤，在陽光下折射出層次分明的光影，遠處144個色彩
斑斕的湖泊如鑲嵌在沙海中的寶石，紅、藍、綠、黃錯落分
布，構成「漠中江南」的奇觀。未等驚嘆平息，車輛已沿着
沙脊開始下坡，失重感帶來的刺激讓人緊抓扶手，沙層流動
的沙沙聲在耳邊響徹，彷彿與大漠進行着深度對話。

冬季奇觀沙漠雪原
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越野車極速衝沙

「沙漠故宮」
巴丹吉林廟




