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油麻地戲院

舊油蔴地警署

百老匯電影中心
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P10 玩樂

掃碼睇片

油麻地是香港其中一個歷史最悠久的地區，在這裏你可以遊走油麻地戲院、紅磚
屋、舊油蔴地警署等傳統建築，感受歲月沉澱的厚重感，也可以在一些橫街窄巷裏，找

到創新的美味與有趣的靈魂。油麻地果欄的市井氣息、百老匯電影中心散發
的文藝氣質，都讓這裏顯得獨一無二。周末想感受香港味道，不妨來油麻地
逛上一逛，沉浸於新舊交融的「港味」氛圍中。 文：崔瀅 攝：孫嘉蔚

油麻地舊樓群之中，隱藏着不少隱世小店，慳妹找到一家近期在網絡
上爆紅的店舖——「媽不在家」。這是一家專門做飲品和點心的店

舖，店內裝飾很有特色，老舊的水泥牆壁搭配新鮮的花朵，新與舊的碰
撞，恰如油麻地的縮影。門口的塗鴉牆更在網絡上

爆火，幾乎每一個到店的顧客都會來打卡。
店裏飲品的設計也很有巧思，飲品50

元一杯，甜品55元一份，慳妹點了三杯
飲品品嘗，「菠蘿的海」如同名字一
樣，一口下去濃濃的菠蘿味在嘴裏蔓
延，「哈哈哈哈哈」是由黃瓜和蘋果組
成，口感清爽，而老闆大力推薦的「藍人
的秘密」，是由蝶豆花搭配薄荷製作而

成，喝之前須加入檸檬片，一口下去，先是
蝶豆花的味道，緊接着是薄荷的清香，而檸檬
的酸味則淡淡的交織其中。

地點：上海街302號
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大安茶冰
廳是一間擁有
五十多年歷史
的冰室，曾因
老闆移民面臨
結業危機，最
終由一班年輕
人 接 手 ， 以
「借名續魂」
的方式延續老
店生命。店內裝飾相當復古，一桌一
椅都是記憶中的港式冰室模樣。慳妹
強推店裏的「窩蛋沙嗲牛肉薯仔泥配
牛脷酥」，售價82元，光是賣相就
惹人垂涎，綿密的薯仔泥裹挾沙嗲牛
肉，再配上烤至酥脆的牛脷酥，鹹甜
交織，一口下去，滿是踏實而溫暖的
幸福感，喜歡鹹甜搭配的人一定不要
錯過。可惜沒有嘗到店裏招牌的蛋
撻，大家如果喜歡吃蛋撻，千萬記得
要早點來。

地點：廣東道830號地下

■「媽不在家」塗鴉牆

建於1930年的油麻地戲院，是
市區僅存的一座戰前戲院。建築物
外型獨特，保留以前正門入口兩旁
門柱、中式斜屋頂和具裝飾藝術主
義的正立面。油麻地戲院在1998年
結束營業，並於2009年評為二級歷
史建築。
而毗鄰的紅磚屋原為上海街舊

水務署抽水站的工程師辦公室，2009年被評為一級歷史建築。為保存、
推廣和推動粵劇發展，政府於2009年把油麻地戲院和紅磚屋兩幢已評級
的歷史建築改建為一所專為戲曲演出和相關活動的場地，於2012年正式
啟用。為配合油麻地戲院第二期建築工程，油麻地戲院由2022年起暫時
關閉，預計於2026年重開。 地點：窩打老道6號

百老匯電影中心所在的建築群，前身是
油麻地碼頭的倉庫區。九十年代城市規劃轉型後，
這裏逐漸發展成香港重要的電影文化基地。排片表
上既有經典老片重映，也有新銳導演的作品。

隔壁的Kubrick書店，則像一座濾掉喧囂的孤
島。木質書架上陳列着電影理論，空氣中混雜着咖
啡香與紙頁氣味。選一本書，點一杯咖啡，便可在
此偷得浮生半日閒。戲院的另一側，藏着一家販賣

光碟的「秘密基地」，從經典港產片到小眾藝
術電影光碟，總能給讀者帶來驚喜，門口貼在
鐵皮上的一張張電影海報，更是影迷眼中的無
價之寶。 地點：眾坊街3號

油麻地果欄是不少遊客必到的香港景點，慳妹以果欄
隔壁的超雞米線，作為這次油麻地漫步的終點。慳妹點了
一碗71元的「麻辣沙爹牛魔王米線」，搭配28元的西多
雞翼，米線麻辣鮮香，分量足可以供2個人一起食用。雞
翼炸得金黃酥脆，淋上楓糖漿，再蓋上一片冰火黃油，咬
下時「咔嚓」一聲，糖漿流淌，「罪惡感」與滿足感同時
在舌尖綻放。飯後還可以去隔壁的果欄逛上一圈，買些自
己喜歡的水果回家當做消夜，相當愜意。

地點：砵蘭街37號

位於廣東道與眾坊街交界的舊油蔴地警
署，已經於2016年搬遷。這裏由於過去曾為多
部港劇的取景地而為人熟知，例如《無間
道》、《潛行狙擊》等，那藍白相間的愛德華
建築，早已成為影迷心中的經典地標。
由於名氣極大，不少遊客都慕名而來，並

模仿電影橋段，在建築外擺出各種阿Sir的造
型，場景相當有趣。隔壁的禮品店是港劇迷千
萬不要錯過的店舖，從配飾開始圓自己一個阿
Sir夢。 地點：眾坊街59號

■油麻地戲院是二級歷史建築。
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■舊油蔴地警署是
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■■創意飲品創意飲品。。


