
www.lionrockdaily.com 2026.1.12 | MON

2026.1.12 | MON

2026.1.12 | 星期一

2026 年1月12日 星期一

2026.1.12 | MON

2026 年1月12日 星期一

P2 要聞

記者以病人身份向全港多間私家診
所、私家醫院，醫管局轄下家庭醫學診
所查詢夜間服務及收費詳情。其中，醫
管局24間家庭醫學診所提供的夜間服
務，開診時間極為有限，周一至周五晚
上10時後停止服務；周日更僅開放至下
午1時；晚上10時後或深夜身體不適的
市民遭拒諸門外。
至於私家的家庭醫生，在晚間及公

眾假期同樣服務短缺，絕大多數診所周
日休息，平日最多營業至晚上 8時左
右，難以應對下班後或深夜突發的健康
問題。
此外，香港亦有11間提供24小時

門診服務的私家醫院，雖然解決了時間
問題，但其收費非一般市民所能輕鬆負

擔，部分私家醫院的夜間普通科門診收
費高達1,000元，急症門診更高達1,600
元。相比之下，公立醫院急症室即使加
價後，費用仍遠低於私院，導致經濟條
件有限的家庭在深夜患病時，只能往急
症室求醫。

私院夜診價破千 市民難負擔

李夏茵表示，收費調整後效果符合預期，數據亦未發現有
病人因此延誤求診。對於近日有不少病人反映申請醫療

費用減免的手續繁複，她指措施實施首8天已批出約5.5萬
宗，當中約3.4萬多宗已完成評核並獲發減免證明書，最長可
獲18個月減免；另有約2萬宗屬「有條件減免」。局方已調
動人手處理；如果市民在看症時未帶齊文件申請，申報後亦可
獲有限度減免，程序可在10分鐘內完成，可以在三個月內補
交文件，會小心審核包括投注戶口在內的資產。

冀家庭醫生延長服務時間

記者前晚11時走訪伊利沙伯醫院、廣華醫院及明愛醫
院，發現候診人數明顯較之前減少。陳先生的太太因眼睛意外
擦傷，被列為第三類（即緊急）。他指市民有一種刻板印象，
「每當遇意外，第一時間先想到去急症室求醫，提高收費雖然
有助市民減少濫用急症服務，但如果有更多家庭醫生尤其是夜
間門診服務，例如延長服務時間，相信有助引導市民到其他地
方求醫。」
市民李婆婆憶述之前夜間前往急症室求醫，被護士斥責她

浪費醫療資源，「苦候5小時才見到醫生，如果有私家診所，
我都唔會來浪費整晚時間等睇醫生。」
急症科專科醫生鍾浩然指出，單靠加價難以大幅減少急症

室的求診人數，認為社會應避免將輕症求診簡單標籤為「濫
用」，強調急症室的核心功能，為處理危及生命的緊急狀況，
改革目標應是透過教育與系統優化，讓醫療資源得到最適切運
用，保障真正急重症患者能獲得即時救治。

公立醫院今年元旦起調整醫療服務收費，其中
急症室除了首兩級個案獲豁免收費，其餘三類個案
（緊急、次緊急及非緊急）的收費由180元上調至
400元。醫管局行政總裁李夏茵昨日透露，措施實
施首星期急症室求診人數較去年同期減少近12%，
當中非緊急求診人數下降約18%。記者上周六（10
日）深夜巡視九龍區三間公院急症室，發現求診人
數確實有減少，部分受訪病人認同加價，但希望加
強夜診服務，「小病未必要看急症，但深夜根本無
私家診所開診，只好來看急症。」

■公院急症室擠滿求診病人。 資料圖片

高鐵香港段服務即將迎來開通以來一
次重要的里程碑式擴展。港鐵公司昨日宣
布，自1月26日起，將新增16個直達的內
地站點，令站點總數躍升至110個，相關
車票今日（12日）起預購。此次升級不僅
覆蓋如南京、無錫、合肥等多個華東重點
旅遊與商務城市，亦全面提升往來廣州、
上海、潮汕及福建等多條熱門路線的班次
與服務，進一步緊密聯繫香港與內地，便
利商務、旅遊及探親等各類跨境出行需
求。
港鐵行政總裁楊美珍表示，高鐵自開

通以來廣受各界歡迎，港鐵亦與兩地政府
部門及內地鐵路單位積極協作，不斷增加
站點、提升服務，進一步服務跨境往來，
同時釋放高鐵促進經濟的潛力，融入和服
務國家發展大局。
是次新增的16個站點中，江蘇省省會

南京、無錫以及安徽省省會合肥，均為華
東地區的重要城市；其中六朝古都的南
京，歷史文化底蘊深厚，旅客可暢遊夫子
廟秦淮河、中山陵等名勝；享有「太湖明
珠」美譽的無錫以太湖風光、靈山大佛及
經典江南美食著稱；以包公文化及三國遺

跡聞名的合肥，擁有包公園、三河古鎮等
景點。
其他新增站點包括汨羅東站、泉州東

站、惠東站、惠州南站、 福州南站、泉州
南站、清遠站、汕頭南站、惠來站、陸豐
東站、潮南站、陸豐南站、興寧南站。

每日往返滬港列車增至三對

至於大受歡迎、往來上海虹橋的卧鋪
列車，亦會由現時僅在周五至周一開出，
擴展至每周七日開出，幫助旅客更彈性規
劃行程。而連同現有及上述新增的日間班
次，每日往返滬港列車將增至三對。

高鐵港段增南京無錫等16站點

衞生署早前宣布夏季流感季節經已結
束，但隨着天氣逐漸轉冷，冬季流感可能
接力來襲。衞生署署長林文健昨日在電視
節目表示，冬季流感季節一般在一至三月
出現，目前病毒活躍度雖有提升，惟仍處
於基線以下。他指出，本港今輪疫苗接種
率創新高，雖然接種時間提早，但相信保
護力可維持至冬季流感季節結束。
林文健指出，去年疫苗接種計劃中，

全港共接種 191 萬劑疫苗，較上季度升
4.4%，不同年齡組別覆蓋率較上個流感季
節增加2至10個百分點，有逾99%中小學
參與計劃並完成接種。他表示，目前本港
流行的流感主要為甲型H3病毒株，而冬季
常見的H1型及乙型病毒，現時所採用的疫
苗均已涵蓋。甲型H3亞分支K有所增加，
但不會引致更嚴重病情，現時疫苗對2至
17歲兒童的保護率達七成以上。

部分藥物增青光眼風險

香港眼科學會、香港眼科醫學院及香

港青光眼學會昨日聯合舉辦公眾教育講
座，提醒市民秋冬期間注意眼部健康。組
織指出，青光眼是本港頭號致盲殺手，平
均每100名年滿40歲的市民中，約有3人
患青光眼。香港青光眼學會會長、眼科專
科醫生譚智勇指出，秋冬正值流感高峰，
部分市民服用抗組織胺藥物以緩解流感症
狀，可能因藥物的抗膽鹼作用導致瞳孔擴
大、房角收窄，增加急性閉角型青光眼的
發作風險。

冬季流感將至 疫苗接種創新高

■高鐵出遊方便快捷，廣受市民歡迎。
資料圖片

■無錫太湖黿頭渚以櫻花聞名。 新華社

■護士為小童接種流感疫苗。 資料圖片
■私家診所營業時間一般至晚上8時左
右。 資料圖片
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