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你的心聲

徵稿啟事

活動的真正意義
香橙老師
近日在網上討論區看到，

有家長分享孩子參加戶外學習
活動後的經歷，引起不少回
響。據說有學生投訴活動沉
悶、食物難吃、環境骯髒，甚
至批評導師「太兇」。不少家
長因此認為學校安排欠佳，應
提供更舒適、更有趣的活動。
這些說法令人不禁思考：舉辦
這類戶外活動目的是什麼？

孩子的感受固然值得關
心，但作為家長，我們也應嘗
試判斷，孩子所說的是否真的
是問題。例如他們所說的「導
師很兇」，是否只是因為主辦
機構有紀律要求，如保持尊重
態度、安靜聆聽指令？孩子批
評食物不好吃，是因為平日習
慣了選擇多樣，當遇上「無得
揀」的情況，便覺得被虧待？
這些反應，或許反映的不是活
動質素低，而是孩子在生活中
缺乏基本訓練和適應能力。

今時今日，許多孩子生活

條件優越，家中環境舒適，飲
食選擇豐富。當他們接觸戶外
營地，面對簡單餐膳、簡陋設
施，甚至要面對不熟悉的規
範，自然會感到不習慣，甚至
抗拒。他們的生活習慣有求必
應，又習慣電子娛樂，相反集
體活動往往需要等待、合作、
反思，節奏較慢，也就容易被
視為「悶」、「無聊」。但正
正是這些與日常不同的經歷，
才是活動最有價值的地方。

戶外學習不是讓學生享
受，而是讓他們成長。當中
可能會有疲累、挫折、限
制，但這正是訓練抗逆力、
建立紀律、學習尊重和合作
的時機。家長可以理解孩子
的不適，但更應該引導他們
從中學習，而不是將活動與
舒適度畫上等號。在關心孩
子的活動環境以外，我們也
要多關心孩子是否因活動變
得堅強和有承擔。
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P7 論壇

最輕與最重的守望
瞿楊生
清晨5時，消防站的廚房

已亮起燈，那口大鋁鍋正煮着
臘八粥。爐光映照下，老班長
手中的木勺貼着鍋底，畫着一
個又一個圓。

隔壁車庫，紅色的水罐車
靜默佇立，宛若伏地的巨獸。
空氣呼吸器的背架壓上肩膀
時，總會讓人呼吸為之一沉；
並排的防火靴，則透着一種沉
默的堅實。

警鈴在粥香最濃時響起，
從樓上宿舍的靜謐，到車庫轟鳴
的心跳，從柔軟的便裝到把身體
封入厚重的鎧甲，不過是一次呼
吸屏住又驟然釋放的間隙。引擎
咆哮中，有人回頭望了一眼，只
見食堂操作台上那隻青瓷碗獨自
擱着，碗口裊裊的熱氣，正被門
外的風拉扯成細絲，旋即被尖銳
的警笛齊齊斬斷。

火場在老街深處，水槍在
手中甦醒的剎那，一股蠻橫的
力度彷彿要掙脫掌控。那雙片

刻前還輕攏慢撚、攪拌着人間
煙火的雙手，此刻十指如鐵，
死死扣住這咆哮的脈搏。熱浪
滾湧，扭曲一切，無線電裏的
呼喊，是唯一清晰的坐標。

歸隊已是午後。那碗粥表
面凝了一層柔膩的膜，那是時
光冷卻的痕跡。新兵小陳的碗
卻還溫着，因為老班長出發
前，將它挪到爐火旁餘溫能眷
顧到的地方。他蹲在車庫角
落，指尖無意識地摩挲着溫熱
的碗沿。

暮色降臨時，消防站安靜
下來。榮譽牆上「赴湯蹈火」
的錦旗與窗上的臘八剪紙疊成
雙重影像。老隊長在值班日誌
上寫：「今日處置火警一起，
無人員傷亡。」墨跡未乾處，
映着窗外萬家燈火。他想起同
樣身為消防員的父親曾說的
話：「我們這行，就是要把世
上最重的東西扛起來，好讓其他
人能安心捧着最輕的東西。」

熱話焦點

驚見魚塊放地洗 網民：眼不見為淨
食肆廚房衞生環境有可能超乎大家想像！有網

民近日行經旺角一間餐廳後巷廚房時，赫然發現員
工竟將劏好的魚放地上用水喉沖洗，於是拍片放上
網公審。

該名女生在fb群組「香港交通及突發事故報料
區」上載影片，並留言「加味了」。片中顯示她行
經餐廳後巷時發現廚房門大開，一名員工將已劏好
的魚塊放在地板上，再開水喉沖洗；只見廚房衞生
環境惡劣，門外坑渠更遍布垃圾雜物。

帖文引發網民關注，爭相批評「使唔使放地下
沖洗呀」、「恐怖，用個碟盆都可以一樣去清
潔」，建議報「東張」或食環署。不過更多網民卻
認為是大驚小怪，「好正常啫！不嬲都係眼不見為
乾淨」、「好多都係咁，俾人影到佢唔好彩」，甚
至有人慨嘆「肯咁沖洗已經好好，之後怕咗唔再
洗」、「唔放屎坑隔籬好好啦」。

上層客落車不成發難
車長報警獲網民力撐

巴士上層乘客要預早準備落車是常識
吧！但近日網上瘋傳一段乘客因趕不及落
車而跟車長爆發衝突的短片，事緣有上層
女乘客在到站後高聲要求司機「唔好閂閘
住，落緊嚟」，但司機仍關門開車，女乘
客情緒激動多番責罵司機，最終司機以被
騷擾為由報警並關上車門，令全車乘客無
法離開，引發樓主拍片質疑有非法禁錮之
嫌。事件引發熱議，網民一面倒撐司機有
理。

女樓主日前在社交平台Threads上載
影片並寫道：「無lala被困在巴士，巴士
司機有權可以非法禁錮成車人！？」樓主
留言憶述周日（18日）傍晚乘268C九巴駛
離元朗大棠路時，有上層女乘客因未能下
車與司機爭
執。樓主指
女乘客雖生
氣，但沒講
粗口，只不
停重複責罵
司機，車長
終以乘客騷
擾司機為由報
警。樓主指車
上近 20 名乘
客無法下車，
部分向司機勸
說明早要返工
返學，但司機
仍拒絕開門，

故質疑司機「禁錮」乘客太過分。事件擾
攘約10分鐘，直至另一九巴司機到場才
開門讓其他乘客下車。

倘騷擾致炒車 成車人陪葬

不過樓主對司機的指摘未能獲多數網
民認同，帖文留言一面倒支持司機，「按
鐘先有用，嗌係多餘」、「騷擾司機好嚴
重，炒咗嘅話成車人陪葬」、「司機報咗
警，有權唔畀所有乘客下車直至警察抵
達」；更有網民直言「將司機拍片擺上網
有冇搞錯？騷擾司機嗰個你又唔影，倒果
為因」。

九巴回覆傳媒查詢表示，當晚涉事
268C巴士有乘客疑因錯過下車而妨
礙車長駕駛，車長基於安全理由，
在康樂路巴士站停車報警求助，期
間安排乘客暫留車上等候，其後車
務督察到場協助乘客轉乘其他路
線。九巴指已訓示車長處理突發事

件 的 程
序，同時
呼籲乘客
讓車長專
注駕駛，
不應以任
何 方 式 影
響或騷擾車
長。

■網民驚覺餐廳員工將魚放地
沖洗。（Yin Fung@fb群組「香
港交通及突發事故報料區」）

■涉事九巴車長以乘客騷擾
司機為由報警處理。
（Threads@nothingbb2019）

■樓主拍片
質疑司機阻
礙乘客下車
有 禁 錮 之
嫌。




