
泰國南部的宋卡府是旅客
喜歡到訪的地方，其中著名景
點除了臥佛寺、撒米
拉海灘美人魚像及宋
卡 古 城 老 街 之
外，周邊的海灘
也是旅客必到
的度假勝地。

宋卡上山拜佛
海邊觀

撒米拉海灘觀美人魚像
著名的美人魚海邊，正式名稱是撒米拉海灘（Samila

Beach），而美人魚由來有眾多傳說，不過根據銅像旁的官方介
紹，雕像是於1966年由宋卡市委託雕刻家Jitr Buabus製作，取
材自泰國古老民間故事：美人魚坐在海邊梳頭，碰見年輕漁

夫，嚇得潛入海中，漁夫在海邊癡癡等候，美人
魚卻再也沒有出現。
從遠處放眼遼闊的海面，不遠處兩座大小的島
嶼就是貓島和鼠島。沙灘的另一邊也豎立着
貓和鼠的故事，紀念當地的傳說：貓、鼠、

狗隨乘船出海，半途試圖逃回岸上，結
果貓和鼠在海中淹沒變成了兩座島嶼，
狗游到岸上，變成了沙灘後面的唐觀

山。撒米拉海灘上旅客可租用馬匹
漫步海灘，有專人指導學習騎馬。

不是只有新加坡才叫「獅城」，宋卡市亦同樣被稱為「獅城」，
而且宋卡市喚作「獅城」還比新加坡更早。宋卡市又名Singgora，和

Singapura一樣，都源自梵語Singhapura，意即獅城。
Singgora是馬來語，Songkhla是後來的泰語讀法。

宋卡曾在泰國大城王朝時代宣布獨立，後
來被平定而隸屬於南方的洛坤城。泰王拉瑪五
世時代採用省制，宋卡歸入洛坤道省。近代
取消省制，成為泰國76府之一。宋卡府的
主要城市包括合艾與宋卡，合艾是最大

城市，而宋卡是首都。

狗優島坐擁金色卧佛

宋 卡 古 城 （Songkhla Old
Town）於2010年被泰國政府列為
邀請遊客到此旅遊的景點，進一步為
申報世界遺產而努力。古城區頗有馬六甲
和檳城的感覺，建築風格融合中西風格，加
上幾分泰式元素。古
城區裏頭的老街由
許多彩繪屋所組
成，裏面有許多
歷史文物跟咖
啡店交錯。讓
這邊除了可以
拍攝彩繪照之
外，也可以看
看早期宋卡的
歷史，喜歡復
古風的朋友可
以前來看看。

九 聖 山 （Khao
Kao saen）寺廟能俯瞰整
個宋卡海景，廟內有座巨型
金色坐佛供善信參拜，也有一些
酒店特別蓋在附近。來到這個寺
廟，躺在這邊一整天，吹吹海風，看看夕陽，
人生也就值得了。而九聖山還有一個景點位處
周邊海灘上的一塊巨型頭顱石塊，名為「昂領
之頭」，相傳只要有人能夠將這塊佇立海上的
石塊推倒，就能得到上天的禮物，一輩子得到
祝福。 但歷史告訴我們，直到今時今日，依舊
沒有人可以將它推倒。

合艾水上市場嘗美食
來到宋卡府，自然要拜訪宋卡府

最大的城市合艾。而在周末的合艾，
就不得不去合艾水上市場（Khlong
Hae Floating Market）。距離市中心
大約20分鐘車程，是最熱門的合艾
景點。河面上一字排開的船隻就是攤
販，在舢板上擺出當地小吃、泰式飲
料跟甜點等等，讓遊客在岸邊挑選購
買。尤其是付錢與遞送食物的時候最
有趣，放進籃子裏藉着長竿傳送，超
有特色。

宋卡市 也被喚作獅城

宋卡古城
魅力老城區

九聖山寺廟
吹風看夕陽
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P6 旅遊

泰國

宋卡狗優島（Ko Yo Island）是
位於泰國宋卡府治縣的一個寧靜小
島，以其迷人的海景及眾多著名的寺
廟 而 聞 名 ， 其 中 卧 佛 寺 （Wat
Phranorn Laemphor） 坐 擁 金 色卧
佛，以及俯瞰狗優島周圍海景的小碼
頭和一個小市集。 許多宋卡人假日會
前來這邊放鬆心情，拜拜卧佛以及到
小碼頭欣賞一望無際海景，再到小市
集閒逛和購物。

■九聖山周邊海灘有酒店街
供遊客度假吹海風睇夕陽。

■九聖山海灘上有塊著名巨
石，推倒它就一世享福。

■宋卡古城老街的當地
居民生活彩繪牆畫。

■合艾市水上中心乃當
地最有特色的景點。

■美人魚銅像記載
美人魚坐在海邊
梳頭的傳說。

■撒米拉海灘遊客可租
用馬匹在沙灘漫步。

■撒米拉海灘有多個傳說故事。

■Wat Phranorn Laemphor
的巨型金色卧佛雄偉壯觀。

■宋卡古城區頗有馬六甲和檳城的感覺。




