
惠東縣歷年以來是粵東重要交通樞紐和
商品集散地，享有「嶺東重郡」、

「粵東商埠」的美譽。惠東縣早年以電
子、機械、建材、服裝、製鞋作經濟重
點，擁有比較齊全的工業體系，以黃埠、
吉隆兩鎮為代表的個體私營製鞋業發展成
為惠東的支柱產業。不過，近年惠東經歷
巨大轉變，產業發展已愈見清晰，新能
源、新材料、大數據已成為新型支柱產

業，製鞋業、現代農業、旅遊業等傳統
優勢產業亦加速走向現代化。

雙月灣賞美景嘆海鮮

惠東天然資源豐富，是大灣區一個
國際濱海旅遊勝地，大家從西九龍站乘
搭高鐵，約1小時左右已可直達惠東南
站。都市人想逃離城巿煩囂，雙月灣、巽
寮灣絕對是不能錯過的大熱景點。雙月灣
是惠州知名度假區，位於惠東港口鎮，以
奇特的海景而聞名。整個海灣從上空看就
像兩輪新月。神奇的是，海灣的海邊，左
灣安靜平緩，右灣則是波濤洶湧，景色非
常壯觀。另一方面，雙月灣的海鮮也大件
夾抵食，最佳策略是到港口鎮市場挑選活
海鮮再找大牌檔加工（如白灼、薑葱
炒）。特色必食名物如鮮海膽炒飯、荔木
土窯雞、清蒸深海魚及各式貝類。大家食
飽飽再散散步或坐船出海，看看海景也是
一個不錯
的體驗。

位處廣東省東南沿海的惠
東，集海、湖、江、泉、瀑、島
和山於一身。惠東縣有內地唯一
的港口海龜國家級自然保護區、
古田原始森林保護區、蓮花山自
然保護區，濱海旅遊勝地則包括
巽寮灣、雙月灣、海龜灣等，加
上獲封為「廣東省歷史名城」的
平海古城，大家可北上探索惠東
的前世今生！ 撰文：龍獅

惠東海龜灣在廣東惠東縣稔平半
島的最南端，就在大星山上，自駕出
行方便，從深圳出發大約1.5小時已
能到達。園區包括濱海棧道徒步、海
龜馴養中心看巨型「水族箱」、科普
園和百龜園觀賞了解各種烏龜。至於
平山鎮東的九龍峰譚公祖廟，大家祈
福後亦可登山賞美景。古蹟方面，擁
有逾700多年歷史的平海古城在惠東
平海鎮，建於明朝洪武18年（公元
1385 年），為明代「守禦千戶
所」，是為抵禦外侵而建。清康熙至
嘉慶年間，在平海古城前相繼築有大
星山炮台等多座炮台，構成海防線。

現存有四座城門樓和貫通東西南北城
門樓的十字古街，古城內還有七口古
井、眾多古榕樹和古寺廟。

其實，惠東有許多旅遊景點，位於雙月灣度假村內的西班
牙風情小鎮是其中之一，景區以西班牙地中海風情為設計藍
本，建築多用上米白色外牆、紅色斜屋頂，搭配拱門、鐵藝陽
台與石板路，滿有歐洲情調。小鎮特設美食街、青年旅社和特
色禮品店，穿過小鎮便是沙灘，建造了鞦韆與太陽傘，並有衝
浪、降落傘、沙灘越野車玩。這處還有一個海角燈塔，紅白雙
色相當搶眼，遊人大可沿樓梯登塔拍照。另外，巽寮灣也是廣
東人的寶藏度假地，16公里的白金沙灘是粵東最潔淨的海灣，
水清沙細、冬暖夏涼，獲封「中國馬爾代夫」，也是值得一遊
的好地方。

平海古城看明清城牆

短線生態遊

巽寮灣
白金沙灘最強

■平海古城被譽為嶺南文化的活化
石。 小紅書@宮愛紅

■巽寮灣水清沙幼，獲封「中國
馬爾代夫」。

小紅書@winston小賢

■九龍峰寺的文武宮經常聚滿人潮。
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■九龍峰集嶺南秀
美景色於一體。

惠東風情畫
■海龜國家
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