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港股去年全年累計上漲近
28%，收報25,630點，創2017年
以來最佳年度表現。而農曆丙午馬
年大年初四港股首個交易日卻跌
292 點。堪輿學家蘇民峰師傅表
示，2026年為丙午馬年，丙屬火、
午亦屬火，只是「普通年」，但仍
處於木火大運周期內。根據多年統
計，2026年股市走勢預測，蘇師傅
歸納出「單數年先升後跌、雙數年
先跌後升」的股市節奏。
而2026年作為「九運第三年」

雙數年，他認為比九運第二年轉折
期少混亂，但經濟仍然「呆滯」。
他預期上半年或出現明顯調整，下
半年才有反彈機會。他的個人策略
是「不跌不買」，建議手持現金等
待低位，甚至可等到2026年8月8
日前後再考慮入市部署。
蘇師傅重申，2022年至2027

年整個木火周期都是「有波幅，冇
升幅」，不適合用大牛市心態操
作。他強調，投資者不必每年強求
盈利，最重要是避免短期波動影響
情緒，在低位分段吸納優質資產，
而不是高位追入後恐慌止蝕。

至於樓市方面，樓市見底已經確定，
但蘇師傅強調，「2024 年到 2027 年買
樓，2028年至2033年收成」的節奏。在
木火年樓價偏弱，正好給剛需及長線投資
者時間慢慢挑選單位。真正高位沽樓機
會，可留待2031年至2033年金水旺年。
蘇師傅並提醒，2024年至2044年屬

九運，利北水南山，但本港地理為北山南
水，經濟及樓市難有爆發式上升。真正大
升浪機會，要等到「一運」2044年至2064
年遇上金水年，尤其是2044年至2045年
及2055年至2057年等大水年，有望重現
明顯樓價上漲。

木火土行業馬年運勢最強

2026年五行以木最強，其次火，土排
第三，金、水較弱。蘇師傅建議優先留意
屬木及火的行業，包括木材、紙張、布

料、成衣、中藥、煤炭，以及科網、電
訊、石油等板塊。他自己只集中投資五行
排名第一、第二的行業，穩健型投資者可
考慮這些相對佔優板塊。
國際金價年初開始屢創新高，現貨金

價一度突破每盎司5,500美元，刷新歷史紀
錄。對於馬年黃金走勢，蘇師傅坦言自己

「唔識炒金」，但多年來建議不懂投資的
人「每個月買一粒實金」作為儲錢工具。
事實上，黃金去年全年累計升幅達七成，
創下自1979年以來最強的年度表現。蘇師
傅指出，這證明長期持有實金是簡單有效
的保值方法，即使無利息，也勝過現金貶
值。穩陣派可考慮此法對沖風險。

丙午赤馬年

今天是
農曆丙午馬年大年

初七，俗稱「人日」，記
者特別請來著名堪輿學家蘇民峰

師傅和馮震師傅為廣大市民預測今年本
港由股樓金市以至民生經濟前程，祝願廣大市

民馬到功成，馬年行大運。 圖/文 : 康志強
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股樓金當旺
堪輿學家齊為本港投資與經濟把脈

華人「斑彩石之父」及易學
家馮震師傅表示，丙午「赤馬」
火馬年，以「奇門遁甲」及「斑

彩石易學」預測，共同得出結果顯
示，本港股市及樓市，將會有火生土
之象，有上升趨勢，尤其在夏季。
馮震師傅並指，在這個丙午馬年

當中，特別要注意農曆五月、農曆十
月，港股將會有大變動，小心投資。
若以「斑彩石易學」來計算，這年盡
量投資有關屬土的，以及中資公司，
會比較有升值潛力。
黃金近期創新高後回落，馮震師

傅認為，黃金春季會繼續上升，夏季
略為回落，而本港市民最為關注的樓
市馬年料會升超過15%。匯市方面，
中國為中原之土，實屬有上升之勢，
人民幣匯率將會更上一層樓。
至於香港整體經濟而言，他則相

信馬年還有一點波動，但俗語有云，
有危就有機，大家要懂得捉緊變動，
在最有利的位置入市投資，包括實體
旺舖，以及股票及樓宇的投資，在這
個變動的年，要懂得逆水行舟，可以
闖一番新的景象。
那麼，香港哪個行業馬年會大

旺？他認為肯定是珠寶業、飲食業（茶
飲店）、服裝皮具行業，因為這些都是
在卦象之上，顯示有上升之勢。

屬虎及屬狗馬年最當旺

若論丙午馬年最當旺的生肖，馮震師傅
指，「當然是屬虎以及屬狗，三合貴人局，
其次是屬蛇以及屬雞，運氣最差是屬鼠以及
屬兔，其他生肖都運氣平平。」
至於馬年最當旺的顏色，他表示，「必

定是紫色、紅色、橙色，多穿這一類顏色，
可以增強運勢，提升氣場。」
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至於財富管理專家對於今年港股走勢預測
方面，大新銀行執行董事兼集團財富管理處主管
陳維堅表示，今年港股聚焦三大主題，即自主科
技突破、全球商機拓展及反內卷規劃。而利好因
素包括中國出口多元化、國家寬鬆立場為經濟築
底、資金的流動性支持與中國科技突破，但仍需
留意企業盈利預期與中美關係發展或對市場出現
干擾。他並預期，2026年恒生指數預測區間為
24,200點至29,500點。

■堪輿學家預測馬年屬木及火的行
業，包括木材、成衣、中藥、煤炭
以及科網、電訊等較佳。 資料圖片




