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P6 旅遊

惠陽區地處大灣區東部，鄰近深
圳，地理位置優越，是一個融合

客家文化、歷史與現代都市休閒的旅遊
勝地。惠陽區的淡水亦擁有深厚歷史文
化，明代在當地設「淡水衛」，是防
禦外敵倭寇（日本）而設立的一個軍事
駐防機構。該區於清代已成繁華墟市，
曾因鹽業興盛，保留了大量文化遺產，
如淡水老街、清代大臣鄧承修故居等，
人文底蘊深厚。

老城傳承深厚客家文化

當地最知名旅遊點，首推淡水街道
的淡水老城，是廣東省歷史悠久的文化
街區，早在清代乾隆時期已被命名為
「淡水墟」，這裏曾是繁華商業城鎮，
保留了大量完好的客家排屋、客家圍屋
等古代建築，對傳承惠州客家文化具重

要意義。當時的淡水老城，曾是東江流
域最繁華的商業城鎮之一，街巷規模龐
大且格局完整，既有傳統商業建築風
貌，又有客家民居、書院建築風貌等，
愛尋古蹟打卡人士必訪。

淡水老街拍出懷舊氛圍

其中，淡水老街2014年獲評廣東
省歷史文化街區，2022年後通過系統
性修葺保護工程，轉型為東江流域文旅
新地標。大家從銅像廣場入口進入，淡
水祖廟、大魚街、壩尾街、豬行街形成
特色街巷。老城牆殘存的青磚刻有不少
歲月的痕跡，午後陽光斜斜照在客家排
屋的灰瓦上，隨手拍都充滿復古懷舊
感。知名古蹟鄧承修故居也位於淡水街
道，是清末名臣鄧承修的舊居，建於清
光緒初年，2004年被列為惠州市文物
保護單位，2015年12月，被廣東省
人民政府列為第8批省級文物保護單
位。故居採用仿北京四合院布局，整體
呈長方形，由兩棟房屋、回廊、庭院組

成，故居現已布置成鄧承修故居主題文
化展示館，內設9個主題展館，一磚
一瓦都在訴說這個惠陽淡水名人的故
事。

亞公頂森林公園賞風景

此外，大家也不能錯過淡水老街的
美食，舌尖可沾滿不同客家味，地道小
食釀豆腐外焦內嫩，客家
燜鵝鹹香入味，還有茶
樓的紅米腸、蝦餃，配一
杯熱茶，慢活時光最愜意。
附近的雜貨街亦有文創小
店、古早味餅店，新舊交融
毫無違和感。大家傍晚沿淡
水河畔散步，晚風帶東江的
濕潤，壩尾街的燈光亮起，老舖
的燈籠映在石板路上，偶爾傳來幾
聲客家話的閒聊，沒有嘈雜的音樂，
完全體驗一個尋古蹟加放鬆心情之旅。
至於自然景觀，亞公頂森林公園在淡水
街道愛民路盡頭，佔地面積逾7,100
畝，主峰海拔306米，素有「天然氧
吧」之稱，屬市級森林公園。若果大家
自覺有充沛體力好，僅需1個半
小時已能夠走上山頂，登
頂後看到的不僅是風
景，還有一座城市的面
貌，一半老城、一半
新城！

位處惠陽的淡水，是保留了傳統文化與古代歷史遺蹟的美麗古城，
值得一遊的景點如「淡水老城」、「淡水老街」、「亞公頂森林公園」
等，每逢假日也遊人如鯽，其中淡水老城展現出濃厚客家風情與嶺南水
鄉特色，是省級歷史文化街區，適合遊客放緩腳步，慢遊古舊街道。大
家在蓮塘口岸打車僅¥100多已可到達惠陽巿，從深圳東北部坪山自駕
亦在40分鐘內已可到達，適合喜歡簡簡單單周末過兩日一夜，逃離城
巿喧囂的人士充充電。 撰文：龍獅

淡水慢活遊
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尋古城故事

■淡水老街藏着不同地道美食小
店。 小紅書@跑渣愛吃漢堡

■亞公頂森林公園有「天然氧吧」之
稱。 小紅書@黃昏昏沉




