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P11 中國

「多謝中醫！」來自加拿大的Holly
笑着分享經驗稱，以前在加拿大

時，對中醫已有初步認識，更曾親身嘗試
中醫養生方法。「我只是跟着中醫的理念
調整生活習慣，例如晚上7點後不再進
食、改為多喝溫水，再配合日常飲食作出
簡單調整，沒有刻意做大量運動，結果就
瘦了大約20磅。」她又說，平日會按身
體狀況飲茶調理，「我會加一些草藥，例
如用黃芪增強肺氣，亦會用茴香籽幫助消
化。」她形容，這些方法簡單易行，但效
果卻令她驚喜。她預計今年6月畢業，未
來計劃繼續深造針灸，並在加拿大從事相
關教學工作。她表示，此行專程來到中國
交流學習，希望對中醫藥有更深入、系統
的認識。
另一位來自加拿大、擁有超過20年

護理經驗的Saralyn，在廣州體驗過耳穴

療法及雷火灸後，同樣對中醫改觀。「我
在加拿大醫院做護士已經二十多年，但這
次體驗之後，我真的有興趣認真學習中
醫。」她更興奮地向朋友分享，形容這次
接觸是一次全新的認識。
這些加拿大中醫學生，還參觀了廣州

中醫藥大學第二附屬醫院（廣東省中醫
院）大學城院區智慧藥房，直觀感受中醫
藥服務集中化、標準化、信息化的發展成
果，親身體驗耳穴綜合療法、針灸、拔
罐、艾灸、雷火灸等中醫藥特色外治療
法，並親手體驗了艾條製作。

加鼻竇炎患者慕名求醫

對於迎來一批「硬核」的中醫海外粉
絲，廣州中醫藥大學副校長郭鴻表示，中
醫藥是中華文明的重要組成部分。他鼓勵
加拿大交流團成員從一針一灸、一草一木

中感受東方醫學的智慧，並成為中醫藥文
化的傳播者，讓更多人認識中醫藥、受益
於中醫藥。與此同時，來自美國耶魯大學
的學生近期亦慕名來體驗中醫。耶魯大學
與香港中文大學師生交流團近日亦到訪廣
州中醫藥大學，親身體驗推拿、耳穴診療
等中醫特色療法，沉浸式感受中醫診療的
獨特手法與實用價值。
除了海外學生頻繁來交流，廣東的醫

院亦迎來不少漂洋過海慕名來求醫的「洋
患者」。據記者從廣東祈福醫院了解到，
一名 38 歲的加拿大鼻竇炎患者 Bren-
nan，亦是專程「打飛的」來穗求醫。
Brennan指出儘管全程自費，但整體醫療
費用僅約4,000美元；他坦言即使連同機
票及在穗期間的住宿和生活開支，整體計
算下來，仍較在歐美接受治療節省至少2
萬美元以上。

美加師生組團訪穗學中醫
體驗針灸拔罐等療法 感受東方醫學智慧

春分將至，陽氣漸生。踏入三月，
來自美國、加拿大等地的海外學生陸續
來粵，掀起一股「中醫熱」。第二屆
「漢語橋」加拿大學生文化交流團，近
日在廣州中醫藥大學舉行開營儀式。來
自加拿大針灸中醫學院的20名師生，
在中國展開為期兩周的中醫藥文化體驗
之旅，親身感受傳統醫學的獨特魅力。
與此同時，來自美國耶魯大學的學生亦
組團來穗交流，不少人早已是中醫的
「自來粉」，對針灸、草藥等療法表現
出濃厚興趣。
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發揮香港科研優勢 推動灣區創科發展
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全國兩會上周在北京圓滿閉
幕，國家主席習近平在參加他所
在的十四屆全國人大四次會議
江蘇代表團審議時指出，發展
新質生產力對於推動高質量發

展、增強經濟競爭力至關重要；要
一體推進教育科技人才發展，力爭在加強
原始創新和關鍵核心技術攻關、搶佔科技
制高點上實現新突破，在促進創新鏈產業
鏈資金鏈人才鏈深度融合、推動科技成果
高效轉化應用上探索新途徑，在優化提升
傳統產業、培育壯大新興產業、超前布局
未來產業上開創新局面，在進一步深化改
革、破除制約新質生產力發展的體制機制
障礙上取得新成果。
筆者認為，習近平主席的發言，不但

是對「十五五」時期國家發展重要指引，
也是為香港融入國家發展大規劃，推動大
灣區高質量發展指明了方向。因此，特區
政府及香港各界都應該好好學習和領悟習
主席發言的精髓，在進一步發揮好香港
「超級聯繫人」角色的同時，促進香港以
及大灣區創新科技發展，為國家高質量發

展儲備人才和技術，為國家高水平科技發
展貢獻力量。
事實上，香港擁有五所世界百強大

學，基礎科研經驗和實力雄厚，在傳統科
學、人工智能及新能源等科研領域，都具
備國際領先優勢，而且對國際高端人才有
一定吸引力，有利於聚集全球創科人才。
惟在過去香港的科研能力較難馬上轉化為
實質產品流向市場，以至於創新的科研成
果較難「變現」。因此，在「十五五」時
期，香港一方面要聚焦前沿科技領域的創
新發展，另方面則要利用好大灣區內的創
科產業鏈，盡快地將研發的新技術轉化為
商業產品，並利用香港國際貿易中心的優
勢，將香港和大灣區生產的創科產品推向
國際市場。
同時間，在「十五五」時期，香港要

發揮大灣區中心城市，以及發展核心引擎
的作用，在提升自身核心競爭力，推動產
業升級轉型的同時，要藉着與灣區城市的
融合發展，激活協同效應，將大灣區建設
成集科技、人才和高質量產業於一體的國
際化灣區城市群。

百度推全球首款「家用小龍蝦」
17日，在百度「龍蝦」戰略全

景發布會上，正式發布全球首款
「家用小龍蝦」——小度龍蝦。該
產品將OpenClaw複雜任務能力引
入家庭空間，讓AI Agent從手機和
電腦中走出來，成為全家人隨時可
以調用的家庭助手。
據介紹，小度龍蝦具備「隨時

可用，全家可用，閉環可用」三大
特點，為用戶帶來前所未有的智能
體驗。以往調用「龍蝦」，往往需
要解鎖手機、打開應用、發布指令
等多個步驟。小度龍蝦通過自然語
音交互，讓用戶只需開口即可發起
複雜任務，大幅降低AI Agent使用

門檻，真正做到「隨時可用」。
百度集團執行副總裁、百度智

能雲事業群總裁沈抖分享了從
OpenClaw的爆火可以看到三個可
能的趨勢：首先在應用層面，Skills
生態繁榮會讓傳統軟件應用更碎片
化 。 其 次 在 模 型 層 面 ， 與
OpenClaw的交互數據，讓模型等
能力進一步提升，形成自我增強的
正向循環。最後，OpenClaw還有
很大的提升空間，未來會打破更多
壁壘，形成更加一體化的生態，帶
來更低成本與更好效果。

Skill下載量超45000次

此外，沈抖表示，搜索能力是
OpenClaw這類AI Agent落地的重
要基礎設施。百度搜索Skill已經成
為「裝蝦必備」Skill，OpenClaw
官方技能商店ClawHub顯示，百度
搜索Skill下載量超45,000次，較一
周前持續高速增長，穩居ClawHub
平台全球下載量第一的搜索引擎官
方技能插件。■百度「龍蝦」戰略全景發布會。
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外交部發言人林劍17日在例行
記者會上表示，中美雙方就特朗普
總統訪華時間等問題保持着溝通，
目前沒有可以進一步提供的訊息。
對於有媒體報道稱，「特朗普

說，如果中國不在霍爾木茲海峽護
航問題上提供協助，他將推遲訪
華」，林劍回應指出，中方注意到
美方已就媒體不實報道公開作出澄
清，表示有關報道是完全錯誤的，
強調訪問與霍爾木茲海峽通航問題
無關。

或因處理戰事推遲訪華

早在當地時間3月16日，美財
長貝森特接受CNBC採訪時已經澄
清，特朗普總統同中國領導人會晤
如果延期，那並不是因為特朗普總
統要求中國維護霍爾木茲海峽通道
安全，有關報道完全是錯誤的。如
果會晤改期，那將是由於後勤方面
的原因，特朗普總統希望留在華盛
頓協調戰爭事務，在這種時候出訪
可能不是最佳選擇。白宮新聞秘書
萊維特也表示，特朗普總統期待訪
華，日期可能有所調整。特朗普總
統當前首要任務是確保「史詩狂
怒」行動繼續取得成功。她不認為
訪華會取消，但很可能會推遲。

■外交部發言人林劍表示，就特朗
普訪華時間問題，目前沒有可以進
一步提供的訊息。




