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護理保健師
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本港對於安老及殘疾人士
院舍護理人才需求長期殷
切，當局採取了不同措施
以吸納和挽留本地人才，
其中一項是引入「護理保健

師」職級，為在院舍工作的保
健員提供清晰晉升階梯，提升其專業水
平，同時希望優化院舍服務質素。
護理保健師職級的設立源於社會福

利署於2023年委聘顧問，檢視相關院
舍員工服務水平，研究為他們構建專業
標準和晉升階梯。署方其後於2025年
公布「香港提供保健和康復服務的院舍
員工之技能及資歷要求」顧問研究報
告，當中指出院舍內保健員與登記護士
在多項保健及照顧服務中，工作內容高
度重疊。報告其中一項主要建議，就是
增設新專業職級──護理保健師，在院
舍等專責護理及保健工作，履行相當於
登記護士的職責。既為業界培育專屬專
業護理人才，也透過提供職業階梯以吸
引有志人士加入行業。
為確保將來的護理保健師具備所

需的專業知識和技能，政府將設立專
業文憑課程讓現職註冊保健員修讀。
課程入讀學歷要求與登記護士（普通
科）訓練課程一致，學習內容涵蓋理
論與實踐，總學習時數最少 760 小
時。政府預期首屆課程可於今年第三
季開辦，首屆學員將於2027年第三季
畢業。筆者留意到，目前有兩家院校
正籌備開辦課程，將合共提供約60個
學額。現時在院舍工作的保健員近
5,000 名，希望當局日後可逐步擴大
人才培訓規模，推動更多培訓機構開
班，提供更多學額，讓更多有意願報
讀且符合學歷要求的保健員都能夠修
讀課程，以助事業發展。
另一方面，政府正引入指定技術工

種專才來港工作，當中包括護士。筆者
憂慮引入護士會對護理保健師的就業機
會造成衝擊，到頭來窒礙新血入行，事
與願違。因此，筆者希望當局適時檢視
引入技術專才的安排，確保護理保健師
職位具足夠吸引力，促進更多生力軍入
行，推動行業長遠健康發展。

「國家新發展香港新機遇『十五五』
開局研討會」19日在北京舉行。此次研討
會聚焦「十五五」規劃下的香港新機遇，
從港人港商層面探討如何參與「十五五」
各領域新發展，鼓勵廣大港商搶抓機遇、
積極行動，把握國家發展帶來的新契機。
財政司司長陳茂波在研討會致辭時指出，
香港背靠祖國、聯通世界，在「一國兩
制」下享有獨特的優勢。要善用這些優
勢，貢獻國家所需，也為自身謀求更高質
量的發展。他強調，主動對接「十五五」
規劃，既是香港的使命與責任，也必將為
香港開創歷史性的新機遇。
陳茂波提到有三方面值得關注。第

一，貢獻國家現代化產業體系建設，加快
高水平科技自立自強。他特別提到北部都
會區是香港創科發展的重要基地，更是香
港與大灣區兄弟城市合作的載體，區內將
實現人流、物流、資金流、數據流等要素
跨境便捷流動，歡迎海內外企業積極參與
北部都會區建設，帶來前沿技術、人才和
上下游產業鏈，結合香港優勢，開拓國際
市場，並支持香港國際創科中心的建設，
「特區政府已準備好『優惠政策包』，並
將採取靈活創新的模式進行合作。」
第二，支持國家擴大高水平雙向對外

開放。香港在「一國兩制」下是「超級聯
繫人」和「超級增值人」，一直維持自由
港地位，加上高效的金融、航運、航空、
物流和專業服務，能為出海企業提供全方
位支持。香港將繼續與內地優化相關領域
的政策措施，更好服務內地和國際企業和
投資者。第三，國際高端人才匯聚。「十
五五」規劃明確提出加快建設國家戰略人
才力量，引進和培育世界優秀人才。特區
政府除了加強本地人才培訓外，也着力招
攬各地人才，豐富人才庫。「我們歡迎更

多海內外人才來港，分享香港發展的機
遇，也為香港經濟注入新的動能。」

商務部三方面挺港對接「十五五」

國家商務部黨組成員、部長助理袁曉
明在研討會表示，商務部將與特區政府保
持密切溝通，從擴大內地對香港高水平開
放、助力香港深化區域經濟合作、支持香
港積極投身重大國家戰略三方面發力，支
持香港全面對接「十五五」規劃，在更好
融入和服務國家發展大局中實現自身更好
發展。
一是擴大內地對香港高水平開放。

「十五五」規劃綱要提出以服務業為重
點，擴大市場准入和開放領域，這與支持
香港鞏固提升國際金融、航運、貿易中心
地位高度契合。二是助力香港深化區域經
濟合作。將一如既往地支持香港根據自身
需要，對外商簽自貿協定和投資協定，推
動香港早日加入RCEP，擴大新興市場經貿
朋友圈。三是支持香港積極投身重大國家
戰略，將深入落實商務領域高質量建設粵
港澳大灣區若干政策措施，持續推動有關
舉措向大灣區傾斜，加大先行先試力度，
促進要素高效便捷流動。

香港花卉展今起至本月29日在維
園舉行，大會預計10日展期約有58萬
人次參觀，旅客佔整體入場人次約
7%。
今屆花展的主題花是紫羅蘭，並以

「花語尋『香』─細味城市特色」為主
題，場內設有多個以香港特色為主題的

大型園林造景，其中「港飲港食」園圃
就有蒸籠點心、蛋撻、菠蘿油和奶茶融
入花海中；而「港島花徑」則帶領遊人
穿梭香港摩天輪、中銀大廈和大坑舞火
龍等港島地標和場景，「九龍剪影匯繁
花」呈現九龍城寨、彩虹邨、金魚街和
廟街等喚起港人集體回憶的九龍風貌。

■跑馬地賽馬主題造景花卉。
■大會安排應屆港姐及TVB藝員擔任攝
影比賽模特兒。
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今年為米芝蓮星級誕生的第100周年，而7間位於香港的餐
廳再度獲頒最高榮譽米芝蓮三星，包括 8 1/2 Otto e

Mezzo–Bombana、Amber、Caprice、富臨飯店、志魂，旅
以及唐閣；2間香港餐廳則以精湛廚藝躋身米芝蓮二星名單，
包括知名法國大廚在亞洲開設的第二間餐廳Cristal Room by
Anne-Sophie Pic，今年由一星晉升為米芝蓮二星，以及經裝
修後重開的L'Atelier De Joë l Robuchon以米芝蓮二星閃耀回
歸，盡顯法國飲食精髓。連同上述餐廳，共19間米芝蓮二星餐
廳，當中包括13間香港餐廳及6間澳門餐廳。
至於指南收錄的70間米芝蓮一星餐廳，包括57間香港餐

廳及 13 間澳門餐廳，其中 2 間本地餐廳唐人館及 Sushi
Takeshi，首次入選即獲頒一星，其中裝修後重開的唐人館保
留已故鄧永鏘的設計，包括以人手刺綉的牆紙和古董燈飾，展
現中西融合的美學風格。SushiTakeshi主廚曾於多間知名壽司
店任職，具備精湛手藝，擅於根據海鮮的油脂比例選配不同醋
飯，以達至風味上的平衡。

「亞洲50最佳餐廳」下周三頒獎

旅發局表示，《香港澳門米芝蓮指南2026》成績亮眼，體
現本地飲食文化的多元風貌與地道活力，緊隨其後國際級餐飲
盛事「亞洲50最佳餐廳」2026頒獎典禮，將於下周三（25
日）首度在港舉行，屆時逾千名頂尖餐飲界精英及媒體將雲集
香港，親身感受本地餐飲文化的獨有魅力與創新精神。

《香港澳門米芝蓮指南2026》名單昨日出爐，香
港餐飲界於國際評級大放異彩，共77間餐廳奪星，打
破去年上榜餐廳紀錄。本年度的指南收錄278間餐廳，
涵蓋米芝蓮星級、必比登推介及入選餐廳名單，包括
219間香港餐廳及59間澳門餐廳。今年更新增首度香港

及澳門亮相的米芝蓮指南導師主廚大
獎，表揚致力傳承烹飪藝術與知
識予新一代大廚。此外，5間餐
廳蟬聯米芝蓮綠星，彰顯港澳兩
地對未來餐飲的可持續承諾。

■法國菜式設計前衛。 Fb圖片

財爺歡迎海內外企業共建北都

■陳茂波在研討會上演講。 政府新聞處

花卉展料58萬人次參觀

■Cristal Room by Anne-Sophie Pic晉升米芝蓮二星餐廳。
Fb圖片




