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P6 玩樂

爽嘆養生火鍋24小時飲靚湯

探
水
獺踏入春日，當然要北上賞花享受花

海盛宴，若果大家怕鄰近關口太多人，
可到位處深圳東部的輕奢購物中心「深
圳龍崗萬科廣場」消磨一整天。商場近
日打造一個「春日靈感花園—萬花入

境」的紫色花海勝地，遊客以淺色系服飾到場
打卡，投入滿滿浪漫氛圍，除了感受春日花
海秘景，更要親親萌到爆燈的巨型水獺打卡
裝置，超級出片又減壓！ 撰文：龍獅

玩 轉 深 圳 龍 崗

賞
秘
景

位處商場L4層的連鎖火鍋品牌「巴奴毛肚火鍋」剛剛正
式開業，品牌創立於2001年，總部位於河南鄭州，以「毛
肚」（牛百葉）為核心的精品火鍋連鎖店，以「懂火鍋，更
愛毛肚」作定位，現時在深圳約有10間店。巴奴堅持天然、
鮮切食材，特色招牌菜包括脆嫩經典毛肚、鴨腸、黃喉、野
生菌湯。龍崗萬科店裝潢明亮整潔，服務也夠貼心，最重要
是24小時營業，食客隨時隨地可到店嘆火鍋飲靚湯。

必食脆嫩毛肚

巴奴的靈魂鍋底「野山菌湯」，每日以多種野山菌類現
熬4小時，湯色清澈、香氣濃郁。湯底上枱滾熱後食客先
喝三碗溫潤暖胃，不管是單喝還是涮菜品也是無敵，大家
不妨配「烏雞卷」，一啖肉一啖湯，混合了菌香，肉味
更出，兩者絕對是神仙CP；至於另一鎮店之寶「經典毛

肚」，採用獨特木瓜蛋白酶嫩化技術，確保毛肚脆
嫩口感，每一片也比手掌大，在鍋中涮約15秒，脆
嫩無異味，令人一試難忘。

深圳龍崗萬科廣場佔地達15萬平方米，鄰近龍崗區
文化中心、科學館等。廣場經翻新後引入不同商

戶，包括飲食、時尚服飾、名牌商店等齊備。食店包括
大家熟悉的西餐「gaga」、「pLeace」、火鍋有「河
粉先生」、燒肉有「姜虎東白丁烤肉」；玩樂亦有「星
際傳奇」、「CINESKY新天影院」等，滿足遊客及附
近居民不同需要，適合一家大細或情侶前來消磨一天。

萌爆水獺之約

廣場內的戶外街區北廣場，近日全新升級打造
一個以「獺獺的世界」作主題的「春日靈感花園 -
萬花入境」打卡場景，將春日的溫柔藏在花海之
中。現場布置簡約不花巧，白色牆配合木系元素裝
潢，並布置成藍色、紫色的花海，令遊客身心舒暢。
場內展出多個大大隻水獺裝置，包括走田園風及走
甜美可愛風，大家可以不同角度與水獺打卡，與
「它」享受一個愜意又舒適的下午。

浪漫花海盛宴

不過，現場最吸睛是藍紫色花海，現場設置了
法式拱門、窗口、復古街燈、鏡子，在夢幻花境交
織襯托下，充滿歐式庭院風格，如同讓大家走進童話
世界裏的後花園。各位北上港客可以淺色系服飾到
場，在藍紫色的背景下肯定最出片。小編溫馨提示，最
佳打卡時間是下午3時至傍晚，大家可把握在光線柔和又
未到入夜的珍貴時刻，拍出來的膚色更通透、更具質感。此
外，各位最好選擇周一至周五或假日的上午到場，人流相對
較少，拍攝更容易。

龍崗萬科廣場
「春日靈感花園 - 萬花入境」

地址：深圳龍崗區龍翔大道7188號
交通：地鐵3號線吉祥站C出口

步行約800米
開放時間：10：00 - 22：00

■坐在黃色木椅親親萌
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■毛肚涮15秒入口，食出
最佳口感。 小紅書@鑫鑫

■店家有不同口味湯底
及火鍋配料，人均不用

¥150已大滿足。
小紅書@鑫鑫

■木窗在花海襯托
下夢幻感十足。




