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環保歌舞嘉年華全球最大型的環保行動「地球一小時」將於3月28日晚8時30分
舉行，以60分鐘的關燈行動，呼籲全港市民參與到守護生態環境中
來。活動除了灌輸環保理念，還將帶來趣味十足的玩樂體驗，包括地
球一小時嘉年華的精彩舞台表演，以及關燈後一年一度能夠在城中觀
星的機會。此外，同期舉行的「與綠共生．行止皆永續」創作展覽也
不可錯過，將衣物循環再造可視化，勢必成為城中全新的打卡熱點。

在熄燈儀式當日的下午1時至4時30
分，尖沙咀「1881」將舉辦地球一小時嘉
年華，活動包括一系列精彩的舞台表演：
著名兒童節目主持人伍文生帶領一群活潑
可愛的小朋友，帶來一場別具教育意義的
環保音樂表演之餘，亦會分享實用的環保
訊息，讓觀眾可以了解保護環境的重要
性，並在歡笑中培養對大自然的欣賞和尊
重。之後，搖滾樂團晚安莉莉將帶來他們
標誌性的「少女」搖滾音樂，同時透過今

次的表演提升大家對保護大自然的認知。
此外，還有可持續市集，市民可通過瀏覽
環保攤位，學習在日常生活中減少環境足
跡的實用貼士。
嘉年華結束之後，還可就近參觀在

「1881」Heritage Hall舉辦的地球一小時
「連繫保育」專題展覽，展期至3月28日
晚上10時，不但能回顧「地球一小時」歷
年精彩瞬間，還可打卡本次活動大使陳卓
賢和洪嘉豪的1:1人形紙牌。

在香港這個高密度城市，無論是響
應無塑生活還是選擇低碳出行，每一項
微小改變都能匯聚成巨大的力量。香港
理工大學專業及持續教育學院學生事務
處聯同慈濟環保願行館，在慈濟環保願
行館共創空間舉辦「與綠共生．行止皆
永續」創作展覽，以「衣、食、住、
行」四個主題各自展開為期四個月的展
覽，將帶領參觀者反思日常消費習慣對
環境的深遠影響，實踐「行止皆永續」
的可持續生活理念。

第一期主題以「衣」為起
點，透過一系列以衣物

循環再造為主題
的可視化展

覽及工作坊，
推動青年及市民從
日常生活實踐環保與可持
續生活理念，重新討論「如何
與地球共生」，更展示「慈濟賑災
七寶」，將環保與人道連結起來。展覽
設六個展區，以衣物循環再造為切入
點，除了展示學生將不合時宜的舊衣重
新設計和改造成新的功能服飾之外，更
設了一座極具視覺衝擊效果的衣服山，
將廢棄衣物對環境造成的影響可視化。
展覽及工作坊和講座將會免費開放給公
眾參與，之後更會展開餘下「食、住、
行」三個主題的展覽，推動人人能行止
皆永續的理念。

一年一度城中觀星 打卡超壯觀衣服山
要 看

璀璨的星空，最
好的地點當然是遠離

城市的郊外，例如大嶼山、
西貢等，然而對於忙碌的都市打

工人來說，在夜晚前往郊野觀星實屬
不易。不過關燈一小時活動，倒是為入
門觀星者們提供了一個在城中觀星的絕
佳時機。誠邀你在3月28日晚上8時30
分至9時30分，放下電子裝置，來到戶
外靜心感受身邊的自然。光害減輕後的
夜空一片漆黑，此時最適合抬頭尋覓往

日難見蹤影的星星和月亮。關燈後的維
港兩岸褪去繁華，如同短暫地陷入沉
睡。你可以仿效《夢遊喵境》的三隻貓
咪，在西九藝術公園海濱東草坪上鋪開
一張墊子，悠然躺下，沉浸於美麗的星
空與月色。遼闊的草坪沒有樹木遮擋，
星空彷彿觸手可及。如果你還想在這個
特別的夜晚踐行低碳出行，不妨踩一輛
單車，沿維港海濱長廊騎行，以另一個
角度領略關燈後的維港之美。或者由堅
尼地城跑至山頂，來到更高的地方觀
察，這裏的星星更加明亮耀眼。

■伍文生

■搖滾樂團晚安莉莉■尖沙咀「1881」將舉辦地球一
小時嘉年華。
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■光害致使星星消失了。
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