
2026勞倫斯世界體育獎頒獎典禮21日在西班牙馬德
里圓滿落幕。本屆盛典共頒出11項重磅大獎，網球
項目成為最大贏家，西班牙選手艾卡拉斯、白俄
羅斯選手莎芭蘭卡成功包攬年度最佳男、女運
動員獎。此外，足球領域也收穫頗豐，巴黎聖
日耳門當選年度最佳團隊獎，巴塞新星拉明耶
馬斬獲年度最佳青年運動員獎，德國中場傳
奇卻奧斯則收穫體育靈感獎。然而，作為
本屆勞倫斯獎唯一入圍的中國選手，13歲
游泳小將于子迪不敵英國F1車手諾里
斯，遺憾與最佳突破獎失諸交臂。
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上周六晚旁述了熱刺主場對白禮頓的
英超比賽，我個人很熟悉熱刺新帥迪沙
比，這位領隊去到每隊波，都會見到
他的領軍風格，一向很清楚應該如何
去踢。不過暫時所見的熱刺表現未達

預期，我相信迪沙比依然有想法，也有在
操練中向球員講解，只是可能上任時間太

短，而且熱刺面對的壓力實在太大。
在迪沙比領軍下，熱刺在兩場比賽都試用過不少

球員，其實我認為熱刺目前人腳是可以的，而且看得
出球員相當搏命，只可惜無論攻守都未有迪沙比的一
貫踢法，純靠勇悍及鬥心，很難有贏波把握。這場主
場比賽，無論隊型及攻守組織，白禮頓都不在熱刺之
下，我認為最終和波是合理賽果。

沙維西蒙斯在77分鐘射入靚波，幫助熱刺領先
2:1時，大家都以為熱刺可以勝出。不幸地這位入波
功臣其後嚴重抽筋，但當時熱刺已用盡換人名額，令
球隊變相踢少個，當時我已感覺不妙。結果熱刺尾段
嚴重受壓，最終中堅奇雲丹素因為腦筋犯錯，導致補
時被白禮頓扳平，這就是際遇問題。看看這場比賽，
熱刺球員在兩個入球後的過分瘋狂慶祝，迪沙比也過
於緊張，壓力太大下難免影響正常發揮。
至於另一場榜首戰曼城對阿仙奴，阿仙奴不幸地

在季尾出現入球荒，欠缺破密集把握，而且場場比賽
都需要贏，在前線欠缺信心下，未能入波往往需要在
尾段全軍壓上，防線失波風險就會高。平心而論，我
認為阿仙奴在這場比賽的表現不算差，只是曼城兩位
入球球員卓基及夏蘭特都有好質素，而且在把握機會
方面做得更好而已。
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韋斯咸悶和水晶宮 狼隊降班

加蘭韋爾遜險勝 趙心童周五鬥丁俊暉

昨晨英超獨腳戲，正為護級而
努力的韋斯咸作客0:0悶和水晶宮，
獲得一分，令到榜尾的狼隊要提早
宣告降班。
雖然水晶宮正專心於歐洲協會

聯賽爭冠，但韋斯咸是役未能佔得
上風，僅與對手拉成均勢，最終球
隊在射手卡斯迪蘭奴斯錯失數次機
會，加上主隊亦有伊斯美拿沙亞慘
食「詐胡」下，比賽互無紀錄告
終。
今場比賽後，韋斯咸以33戰累

積33分留守第17位尾四位置，領先

尾三降班區域的熱刺兩分。雖然未
能取勝，但韋斯咸將帥賽後仍對戰
果表示滿意，主帥紐奴表示：「球
隊今場表現不俗，唯一係埋門一腳
有待改善；無論如何，攞到一分都
算有幫助，預期護級爭逐將會鬥到
最後，但我哋鬥志高昂，有信心可
以完成任務。」至於韋斯咸翼鋒查
洛保雲則指出，造訪在歐洲賽也有
出色表現的水晶宮，最終能取得一
分肯定不是壞事，球隊目前能做的
是集中精神做好自己工作，踢好餘
下5輪比賽。

至於33戰僅積17分的狼隊，在
落後韋斯咸16分但只餘下5輪比賽
下，宣告提早降班。

世界桌球錦標賽正賽首圈，兩位前
度冠軍昨晨都憑後勁擊敗頑強對手，晉
身16強。當中世界排名第2的2024年冠
軍加蘭韋斯遜贏得最艱辛，面對世界排
名44的英格蘭新星穆迪，曾先後大比分
落後2:6及3:7，但在第2節沉着應戰，
以強橫後勁直落連贏7局，以10:7反勝
晉級。至於年屆50歲的4屆冠軍「巫
師」希堅斯，亦以相同比分戰勝卡達，
打入第2圈。
世界排名第10的22歲希望之星吳宜

澤，昨天以10:2輕取同胞雷佩凡，展現
爭霸黑馬狀態及統治力，亦繼趙心童、
丁俊暉及肖國棟後，成為第4位晉身16
強中國球手。根據賽程，衛冕冠軍趙心
童與老大哥丁俊暉，將於本周五在16強
上演內戰，賽事採用25局13勝賽制。丁
俊暉表示：「我與趙心童最終誰晉級並
不重要，讓我們看看今年的世錦賽能否
重現早前大獎賽的盛況，準決賽全部由
中國選手爭奪。這樣一來，無論誰最終
獲勝，冠軍頭銜都將屬於中國選手。」

■加蘭韋爾遜憑凌厲後勁
晉級。
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網壇雙星 橫掃勞倫斯

艾卡拉斯 莎芭蘭卡
膺最佳運動員
本屆體壇盛事由中國自由式滑雪名將谷愛

凌，與塞爾維亞網球巨星德祖高域聯袂
主持，星光熠熠。其中，西班牙選手艾卡拉斯
憑藉2025賽季穩居世界第一、斬獲美網冠軍
的統治級表現，職業生涯第二次摘得年度最佳
男運動員獎。白俄羅斯名將莎芭蘭卡，同樣以
年度世界第一的排名強勢榮膺年度最佳女運動
員獎。這也是自2021年拿度與大坂直美登頂
勞倫斯獎後，網球項目再度包攬該男女獎項。
足球領域成為本屆盛典的另一大亮點。上

季豪取歐聯、法甲、法國盃等6項冠軍的巴黎
聖日耳門，憑藉無可爭議的統治力當選年度最
佳團隊獎；巴塞隆拿天才少年拉明耶馬斬獲年
度最佳青年運動員獎；德國中場傳奇卻奧斯，
則因其職業生涯的堅守與對體育精神的詮釋榮
獲體育靈感獎。
其他獎項方面，英國F1車手諾里斯摘得

最佳突破獎，體操傳奇歌曼妮芝獲終身成就
獎。

于子迪憾失突破獎

值得關注的是，13歲的于子迪憑藉2025

年的驚艷表現躋身最佳突破獎提名名單，成
為本屆勞倫斯獎唯一入圍的中國選手。2025
年，于子迪在全國冠軍賽女子200米蝶泳奪
冠並達奧運決賽水平，200米個人混合泳達標
世錦賽A標，成為中國泳壇最年輕世錦賽達標
選手。同時，在全運會上，她以2分07秒41
的成績打破該項目亞洲紀錄，展現出驚人的天
賦與潛力。儘管最終遺憾不敵諾里斯，未
能斬獲最佳突破獎，但這位小將的未來
依舊值得期待。
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■久未露面的歌曼妮
芝獲頒終身成就獎。

■拉明耶馬贏得年度最佳
青年運動員獎。
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