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香港五年規劃的關鍵拼圖
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行政長官宣布制定香港
首份五年規劃，立法會亦總
動員配合設立多個小組調

研，當中北部都會區更被國務
院港澳辦主任夏寶龍點名為重點。

這份藍圖引領經濟民生發展，但貫穿眾
多政策的靈魂主線是什麼？
答案早在國家2016年發布的《「健

康中國2030」規劃綱要》已清楚指出：
要「把健康融入所有政策」。這份綱要
極具遠見，點明健康是經濟社會發展的
基礎條件，推進健康中國建設，是全面
提升中華民族健康素質的國家戰略。香
港五年規劃要有效對接國家「十五五」
規劃，就必須將「健康」這一核心元
素，如毛細血管般滲透城市建設每個角
落。
規劃特別強調「自主自律的健康行

為」，這是關鍵中的關鍵。綱要提出
「共建共享、全民健康」的戰略主題，
要從供給側和需求側兩端發力，特別要

「強化個人健康責任，引導形成自主自
律的健康生活方式」。這並非純粹的醫
療政策，而是重塑社會風氣的文化工
程。特區政府的「全校園健康計劃」，
正是這理念的本土實踐——參考世衞健
康促進學校框架，為學校度身訂造健康
報告，讓中小學生從小建立良好飲食、
運動及情緒管理習慣，明白健康的第一
責任人是自己，而非日後依賴公共醫療
系統補救，長遠減低醫療負擔。這正是
「健康融入所有政策」在教育範疇的最
佳示範。
展望香港這份五年規劃，無論是北

都的智慧城市設計預留運動空間、交通
網絡鼓勵步行出行，還是產業發展壯大
銀髮經濟，都必須同步考量對市民健康
的影響。當城市設計能引導市民自然地
步行更多、運動更足，健康便成為日常
生活的副產品。唯有讓「健康優先」成
為管治思維的默認設定，香港才能繪出
人城共榮的可持續發展藍圖。
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國家發改委27日消息，外商
投資安全審查工作機制辦公室依
法依規對外資收購Manus項目作
出禁止投資決定，要求當事人撤
銷該收購交易。這是自 2020 年
《外商投資安全審查辦法》實施
以來，中國首個在人工智能領域
被公開叫停的外資收購案。專家
指出，國家發改委此舉彰顯了中
國統籌發展與安全、嚴守科技安
全底線的堅定決心。
今年4月2日，針對Meta收

購人工智能平台Manus會採取哪
些措施以及企業跨國經營的相關
問題，商務部新聞發言人何亞東
回應指出，中國政府支持企業根
據需要開展跨國經營與技術合
作，相關行為需遵守中國法律法
規，履行法定程序。
據報道，外商投資安全審查

工作機制辦公室設在國家發改
委，由發改委、商務部牽頭，是
中國對外資進入「重要領域」開
展國家安全審查的常設機構。根
據2020年發布的《外商投資安全
審查辦法》，審查範圍覆蓋軍
工、關鍵技術、重要信息技術和
互聯網產品與服務、重要金融服
務等。審查結論分三類：通過、
附條件通過、禁止投資。
Manus由中國創業者肖弘及

其團隊創立，於2025年3月問世。Manus
據稱能在極少人工干預下，自主理解目
標、拆解任務、調用工具並完成複雜流
程。Manus在2025年一季度僅憑一段演示
視頻就一夜爆火，體驗碼一度被炒作到數
萬元。2025年6月，Manus將總部遷往新
加坡。7月，國內團隊大規模裁撤。去年
12月 30日，Manus發布公告稱，Manus
即將加入美國科技巨頭Meta。Manus將繼
續通過App和網站為用戶提供產品和訂閱
服務，同時公司將繼續在新加坡運營。
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內地「五一」派2.8億消費券
黃金周辦逾萬場活動 推薦全國賞花旅遊景點

文旅部產業發展司司長繆沐陽在消費
周推介會上表示，近年來文化和旅

遊消費持續升溫，在穩增長、擴內需、惠
民生、強信心等方面發揮着重要作用。本
次消費周將圍繞「豐富經濟產品，做強春
日經濟」「精心謀劃活動，營造假日氛
圍」「創新消費場景，發展體驗經濟」
「加強協同聯動，打好優惠組合拳」四方
面推出系列舉措。
據介紹，各地將圍繞踏青、賞花、親

子遊、研學旅遊等熱點，豐富多樣化文旅
產品。遼寧、浙江、山東、湖南、雲南、
甘肅、新疆等地將中小學春假與勞動節銜
接，形成超長假期，各地將針對性增加優
質文旅供給，更好地服務家庭出遊需求。
消費周推介會還發布了全國「五一」

賞花旅遊地圖。中國氣象局國家氣候中心
聯合華風氣象傳媒集團結合賞花花品類
型、盛開氣候條件、4月下旬至5月上旬
氣候趨勢預測等，選出涵蓋6大類花品及

10種特色花的全國賞花旅遊景點作為推
薦內容，涉及 21個省（自治區、直轄
市）的43個地市，包含東北、華北、西
北、華中、華東、西南、華南等區域，並
結合各地小氣候差異定向選點。
「五一」期間，中國旅遊景區協會將

組織開展旅遊景區歡樂消費季，聯動各地
景區推近200場活動；全國營業性演出超
3萬場，多個票務平台將推出「跟着演出
去旅行」優惠套餐，給廣大居民遊客假期
出遊及文旅消費帶來更豐富多元的體驗。

嚴打強迫購物等行為

此外，在文旅部例行發布會上，該部
市場管理司司長侯振剛表示，要從嚴從重
打擊違法違規行為，保持高壓嚴打態勢，
重點整治虛假宣傳、以購養遊、層層轉
包、不規範簽訂旅遊合同等問題，深入糾
治無證經營、強迫購物等違法違規行為。
侯振剛稱，要突出「源頭防控」，持

續淨化網絡市場環境。網上非法招徠、虛
假宣傳嚴重擾亂市場秩序、破壞良性競爭
環境。堅持源頭治理，加強行政指導和約
談，會同網信部門開展非法網絡招徠專項
整治行動，嚴格要求主要在線旅遊平台全
面清理非法網絡招徠信息，對產品及相關
攻略、筆記「過篩子」，嚴格落實核驗登
記等主體責任，及時清理非法網絡招徠社
交賬號，指導平台定期公布違規商家和不
合格產品，有效遏制網絡非法招徠。
另據文旅部資源開發司司長滿宏衛介

紹，文旅部梳理了近年來5A級旅遊景區
的負面輿情、遊客投訴和網絡評價，以負
面輿情多發、負面評價集中為依據，將重
點整治湖南張家界天門山—武陵源、雲南
麗江古城和玉龍雪山等一批綜合問題多發
的景區，以及江西龍虎山、吉林長白山等
一批景區擺渡車的問題，並指出將對整改
不力、提升不佳、問題多發的5A級旅遊
景區進行降級或取消等級。

文化和旅遊部27日上午舉辦
2026年全國「五一」文化和旅遊
消費周媒體推介會，正式啟動全
國「五一」文化和旅遊消費周活
動。各地將圍繞踏青賞花、親子
遊樂、研學旅遊等消費熱點推出
應季文旅產品和活動，舉辦約
1.37萬場次文旅消費活動，發放
逾2.84億元（人民幣）消費券等
消費補貼，為民眾在「五一」假
期樂享文旅、休閒度假提供更多
選擇。
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■DeepSeek新模型
開源，推理能力大
升級。

據央視新聞客戶端報道，近日，國
產 自 主 研 發 的 人 工 智 能 大 模 型
DeepSeek 正式發布全新 V4 系列版
本，在百萬級超長上下文處理、全球實
時知識儲備、複雜邏輯推理等核心技術
維度實現跨越式升級。據了解，超長上
下文處理能力是衡量大模型工業級應用
價值的核心指標。
除此之外，近期國內多家科技企業

都密集完成開源大模型的迭代升級。經
記者梳理發現，本輪國產開源大模型迭
代，覆蓋了技術降本、工業級應用、專
項能力突破、端側適配等
多個核心方向，實現了多
維度的技術升級。如
騰訊開源的混元模
型，大幅降低AI推理
部署成本，讓中小企
業無需高額投入即可
快速搭建專屬AI應
用；月之暗面發布
的Kimi模型，能把

複雜任務拆解開，讓多個AI小助手協
同幹活，能應對更複雜的工業場景。
隨着核心技術的持續突破，國產開

源大模型成長為全球人工智能開源生態
的核心供給方與重要驅動力量。全球最
大的AI開源社區Hugging Face發布的
2026 年春季全球開源 AI 生態報告顯
示，過去一年，該平台上41%的大模型
下載量來自中國研發的模型，中國已成
為全球開源大模型供給最活躍、增長最
快的地區之一。

目前，中國國產開源大模型
正告別單一模型技術比拚的發展

階段，全面進入全行業協同
發展的生態躍升期，人工
智能技術加速融入千行百
業，為實體經濟轉型升級
注入強勁的智能動能。

DeepSeek新版本 核心技術大升級




