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P3 本港

民建聯政策委員會轄下婦女事務委員
會昨舉行「青少年及學童避免沉迷電子產
品研討會」，邀請多名校長、學者及相關
界別人士，探討如何透過可行政策支援學
童及青少年健康成長。民建聯副主席、立
法會議員葛珮帆引海外個案指過度依賴電
子產品或致嚴重後果，如美國曾有青少年
長時間與AI人工智能聊天後自殺身亡，亦
有加拿大學生用AI學製槍，釀成校園槍擊
事件，建議政府積極探討切合本地情況的
應對策略，社會各界亦需共同協助兒童及
青少年遠離網癮。

民建聯副主席、立法會議員周浩鼎引
用衞生署數據指，41.8%受訪小學生指平
日上課日使用互聯網或電子屏幕產品達兩
小時或以上，中學生比例更高達81.1%。
他期望能吸納各界意見，在立法會展開研
究，推動建立更完善的規管制度。

田景邨浸信會呂郭碧鳳幼稚園校長陳
孟宜指，近年學童過早接觸電子產品現象
普遍，部分嬰幼兒常被家長以手機安撫，
這類「電子奶嘴」可能對情緒調節、語言
表達、專注力及深度思考等造成深遠的負

面影響。她建議家長以身作則，正向引導
孩子使用電子產品。

學者倡推基礎網絡素養課程

城市大學社會及行為科學系副教授馮
麗姝引述數據指，香港青年遭遇校園欺凌
比例曾排世界第一，暴露相關政策滯後。
她建議更新政策，如短期內起草《網絡安
全與網絡欺凌防治條例》，強制學校推行
基礎網絡素養課程；中期通過並全面實施
相關條例，建立網絡危害與安全數據監測
系統；長遠促進區域與國際合作，共建數
碼倫理標準。

民記促完善規管 助青少年脫網癮
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秀茂坪寶達邨揭發雙屍命案，一對七旬離婚夫
婦前日分別被發現在單位廚房吊頸死亡，以及面有
瘀傷倒斃睡房。警方經調查不排除兩人8年前喪子
後，常有爭拗致關係變差，女方早前提出離婚，去
年獲法庭頒暫准離婚令。丈夫期間一度搬往內地居
住，最近返港卻要租劏房繼續分居，懷疑感到絕望
而萌殺妻念頭，終以鈍物擊殺女方，向胞妹發出要
和離世兒子團聚的短訊後上吊身亡。警方已列作謀
殺及自殺案跟進。

醫管局研討大會 料逾9千醫護參與
「2026年度醫管局研討大會」下周一

（11日）起一連三天在灣仔會展舉行，主題
涵蓋慢性疾病管理、醫院創新科技、醫學
教育及全球人才發展等，預計有逾9,000
名醫療專業人員參與，並邀得約210名來
自海外、內地及本地知名專家擔任講者，
規模為歷屆之最。

今屆大會合共75個分節，內容環繞醫
管局核心價值「以人為先、專業為本、敬
業樂業、群策群力」。大會研討主題廣
泛，涵蓋慢性疾病管理、醫療創新科技、
數據驅動及循證醫學、可持續醫療發展、
卓越臨床科研，以及醫學教育與全球人才
發展，旨在透過交流，推廣智慧醫療，進
一步推進現代化的醫療服務模式。

此外，大會其中一個研討項目為瑪嘉
烈醫院於腸炎科推出智慧視診計劃，有別
於傳統固定日期的覆診模式，結合了遙距

醫療元素，患者每四星期或按需要完成經
臨床驗證的「電子病人自評問卷」
（ePROMs）後，便由專科護士定期檢視問
卷結果並按需要個別跟進，屬醫管局首個
將ePROMs整合至「HA Go」流動應用程
式的相關項目。醫管局指在之前推出先導
計劃下，病人覆診次數減少34%。

■醫管局研討大會將一連三日在會展舉
行。

■大批探員進入大廈單位調查。

■仵工將死者遺體舁送殮房。 ■警方開記招交代案情。
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兩婦走私2.8億黑錢囚58及36月
兩名女子被揭發於2018至2019年多

次於邊境管制站運送大量現金到港，折合
約2.8億元，被海關控告4項洗黑錢罪。案
件經審訊後，兩被告昨在區域法院分別被
判囚58及36個月。這是海關首次就跨境運
送現金洗黑錢，引用實體貨幣及不記名可
轉讓票據跨境流動條例提出起訴的案件，
海關歡迎法庭判決，認為刑期反映罪行嚴
重性，對不法分子作出清晰警示，明確指
出洗黑錢屬嚴重罪行。

兩名59歲的被告為羅小平及向玉蓉。
兩人於2019年9月被海關拘捕，指案發期
間各自來港逾600次，處理折合約2.8億元
犯罪得益，各被控兩項洗黑錢罪。海關指
兩被告報稱任職清潔工及傳菜員，銀行均

只有小量存款，但所處理資金與兩人財務
背景完全不相稱。兩被告宣稱為第三者帶
現金到香港的找換店兌換，或用作投資化
妝品生意。惟兩人提供的證據均無法支持
說法，被捕時的解釋及庭上的作供亦互相
矛盾。

法官王詩麗判刑時強調，兩被告雖非
主腦，只擔當搬運工角色，沒獲巨大得
益，但仍屬重要角色，加上涉及跨境因
素，對本港和內地金融系統造成負面影
響。

王官亦不接納首被告稱因無知而犯罪
的辯解，批評她心存僥倖、貪得無厭。由
於兩被告兩項控罪犯案日期不同，部分刑
期要分期執行。

部分防止自殺求助熱線
■香港撒瑪利亞預防自殺會：2389 2222
■生命熱線：2382 0000
■社會福利署：2343 2255

現場為達欣樓27樓一單位，男死者姓劉（77歲），女死者姓
徐（71歲）。警方前日下午4時許接獲男死者胞妹報案，

指於凌晨約3時收到兄長發來懷疑是遺書的相片，內容提及想
自殺，死後和離世的兒子團聚。胞妹感到擔心遂上門探訪，但
多番拍門無人應，致電只聽到屋內傳出電話聲，恐怕有事報
警。警員與消防員到場破門入屋，發現劉姓男子在廚房上吊死
亡，頸部有明顯勒痕。另在睡房發現徐婦側卧床邊地上，左臉
明顯腫脹及有瘀傷和血塊，頸部亦有血點。

女死者頸有血點或勒頸造成

秀茂坪警區助理指揮官（刑事）警司温景亨昨表示，經法醫
檢查相信男死者死亡時間是前日上午約8至10時，女死者死
亡時間是前日凌晨1至2時許。男死者致命原因是吊頸，女死
者死因則有兩個可能，一是臉部的腫傷疑由鈍物擊中造成，因
接近頭顱，可能是致命原因，二是其頸部有血點，可能是被箍
頸或勒頸造成，出現窒息。另外女死者前臂亦有傷痕，相信是
她作出防禦擋格造成。

調查顯示，兩名死者於1980年結婚，育有一子，但兒子
於2018年因情緒問題輕生。夫婦居上址單位20多年，但因生
活習慣不同素有爭吵，自兒子離世後夫婦關係更差。直至
2024年女方提出離婚，翌年2月28日獲法庭頒暫准離婚令，
需兩人分居一年。期間男方搬到內地租屋居住，女方仍在上址
公屋單位居住，避免出現摩擦。

及至最近男方希望回港生活，獲女方主動協助租住黃大仙
一劏房單位。温景亨指警方相信此舉是事件導火線，令男方對
生活感到絕望，認為與前妻無法挽回婚姻，「已經去到大家永
遠唔會見面嘅情況。」因而萌生殺害女方的念頭，繼而自殺。
據悉男死者生前
無任何精神病紀
錄，女死者則於
十多年前曾患抑
鬱症需覆診。




