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P3 本港

「2026醫院管理局研討大會」
昨起一連三天在香港會議展覽中心
以現場及線上轉播形式同步舉行，
匯聚逾9,000名本地、內地及海外
醫療專業人員與學者，連同約200
名專家講者，共同就多項醫療專題
交流專業意見、醫療新知及實踐經
驗，參與程度為歷屆之最。署理政
務司司長卓永興致辭時表示，特區
政府將繼續擁抱醫療及衞生服務創
新發展，同時深化與粵港澳大灣區
及其他地區的合作，推動建設「健
康中國」。

藥械監管中心年內成立

卓永興表示，「香港藥械監管
中心」將在年底前成立，政府計劃
立法賦權中心監管中西藥，並為醫
療器械建立法定規管框架。醫管局
主席范鴻齡則表示，醫管局致力透
過改革維持公營醫療服務可持續發
展。自公營醫療收費改革實施後，
急症室整體就診人次下降約10%，
非緊急個案更大減22%。截至上月
底逾22.4萬人獲批醫療費用減免，
是改革前全年的16倍；亦接獲近
3,000宗全年收費「封頂」1萬元的
申請，顯示改革後重新調配資源，
加強保障貧、急、重、危病人。

國家衞健委港澳台辦公室副主
任李維代表國家衞健委副主任曾益
新讀出賀詞，指研討大會每年吸引
數千名海內外專家，見證香港以至
全球醫藥衞生領域的發展變革。國
家衞健委將積極支持香港打造衞生
健康人才集聚高地；並建議加強香
港醫療機構與內地更多交流、共同
開展「健康灣區」建設以及共同參
與全球衞生治理。
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第 17屆「香港國際醫療及
保健展」昨日起一連三天在香港
會議展覽中心舉行，多款突破性
產品登場，包括全球首隻內置中
醫數位脈診的智能手錶，可實時
監測人體五臟健康並提供個人化
養生方案；亦有參展商展示可助
腦癱及癱瘓患者重新學走路的下
肢外骨骼機器人；以及新增AI分
析功能、能有效改善心臟病人康
復效果的體外反搏機器。相關創
新科技均為患者帶來新希望，亦
展現香港作為醫療科技樞紐的活
力。

本報記者昨於現場所見，達騰工業有
限公司推出全球首隻搭載中醫報告

與數位脈診的智能手錶，可24小時檢測
脈搏數據，並透過AI分析在手機應用程
式上生成報告。除常規的睡眠、血氧、心
跳、步數監測外，手錶更提供心、肝、
脾、肺、腎五臟數據，針對每個器官提出
中西醫診斷結果、解決方案、生活方式及
食譜建議。應用程式經授權後更可讓子女
同時監測多名長輩的健康數據，方便管理
父母身體狀態。

該公司並與中國中醫科學院、港大醫
學院及美國加州大學等知名教授合作，結
合中醫理論與西醫數據化方式，務求令報
告更具說服力。公司希望透過24小時個
人身體檢測，為使用者制定個性化四季養
生方案及亞健康風險預警，實現「中防西
治」。手錶已於去年9月在亞洲首次亮
相，今年1月全球發售。

該公司董事阮重文表示，下月將升級
軟件，增強AI分析功能並增加血流動力
學參數監測，今年9月將增加血糖監測功
能，整合雅培式血糖傳感器數據，生成血
糖相關的五臟健康報告；未來計劃增設一
鍵撥打緊急聯絡人求助功能，尤其針對獨
居長者。

保利安公司展出售價約 28 萬元的
RoboCT下肢外骨骼機器人，對象為下肢
完全無力人士，協助他們康復訓練，目標
是讓其恢復正常行走能力。產品亦設有小
童款，可針對性幫助腦癱兒童進行康復訓
練，目前已於香港一家私家醫院使用。該
設備會記錄每次訓練過程，經後台分析步
態等數據並向使用者提供反饋。據悉，已
有非政府組織計劃申請小童款，用於腦
癱、麻痹或腦受損兒童的康復訓練。

EECP機器增AI分析防心臟病

另有醫健公司帶來體外反搏治療

（EECP）機器，它是一款非侵入性、無創
傷的機械輔助循環裝置，以重啟特殊壓力
褲配合心跳做下肢擠壓，靠機械作用提高
主動脈舒張壓，減低主動脈收縮，使用家
心臟冠脈血流量增加，從而改善心肌的代
謝與功能，臨床主要用於心臟缺血性疾病
的治療，廣華醫院及中大醫院已引入。該
機器今年新增AI數據分析功能，可根據
每次治療時的心臟數據生成報告，對心臟
疾病有預防作用。

今 屆 展 覽 繼 續 沿 用
「EXHIBITION+」（展覽+）模式，實體展
於本月11至13日舉行。

智能手錶可監測五臟助養生
醫療保健展多款突破產品登場 外骨骼機器人幫癱瘓者走路

中醫醫院首兩月服務1.1萬人次
去年12月開院的香港中醫醫院（中醫

院），截至今年2月，首兩個月累計已服
務逾1.1萬人次。香港中醫醫院行政總監
卞兆祥接受傳媒訪問時表示，開院時服務
需求殷切，增加3次門診籌額後，需求仍
有壓力，除兒科外，其餘5個分科均「爆
滿」，今年3月已與政府開會商討增加籌
額，已提交建議書，並指政府反應良好，
但需按人手等因素逐步增籌。

卞兆祥續稱，本港中醫業界少有分科
模式，開院以來接收不少中風、痛症、腫
瘤及皮膚疾病等病人，因應病人眾多，正
爭取設立5個專病中心，包括痛症、眼

科、腫瘤、中風，以及治未病中心。

日間住院病床逐增至90張

該院現時日間住院服務設有25張病
床，會逐步增至90張，由中醫、西醫與
專職醫療人員共同跟進較複雜病人個案，
輔以中藥薰蒸、浸泡及外敷等治療，病人
會獲安排上午或下午時段治療，即日出
院。至於今年底將開設的24小時住院服
務，準備工作涵蓋多方面，包括需招聘和
訓練中醫、西醫、護士等9種專業團隊，
中醫亦需懂得急救，亦要提供X光、MRI
等檢查。

■多名學者在論壇發表演說。
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■內置中醫數位脈診的智能手錶。 ■下肢外骨骼機器人協助患者復健。




