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廖康銘小資料
出生日期：1968年2月21日（58歲）
在港從練：第3季
歷來在港最佳排名：2024/25 - 第9位
歷來在港最多頭馬：2024/25 - 44勝

沈集成小資料
出生日期：1960年6月27日（65歲）
在港從練：第23季
歷來在港最佳排名：2015/16 - 亞軍
歷來在港最多頭馬：2020/21 - 57勝
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訓練出馬王「浪漫勇士」在今季拿下長
途三冠王的沈集成，暫時以56場頭馬

在練馬師排名榜次席，排在方嘉柏之後。
現年65歲的他，今季已經是第23季在港練
馬，過往他在港練馬歷來最佳成績是2015/
16馬季，當年他以54場頭馬勇奪總亞軍，
但落後冠軍「蔡神仙」14場頭馬。

拒絕過火 馬匹利益行先

成哥過往最多頭馬賽季，是2020/21
的57勝，當年也只是排名第5，如今他已
拿下56勝，打破最多勝仗紀錄在望，對於
有望首度稱霸，成哥表明不會魯莽行事：
「我正嘗試盡量維持正常運作，不會去做
任何出人意表的事。我只會盡力而為，好
好照顧我的馬匹，畢竟馬匹及馬主的利益
是我的首要考慮。假若能奪冠，我當然高
興，但即使落敗我也不會介懷，因為我已
盡了全力。」
值得留意，過往沈廐作風急進，但經

常自季中起成績停滯，然而今季卻見表現
平穩，目前奪標呼聲的確不俗。
另邊廂，在港開倉第三季的澳洲練馬

師廖康銘，每季成績都見穩步提升，今季
更先後憑「白鷺金剛」勝出香港打吡，以
及鎮倉寶「祝願」拿下冠軍一哩賽，終憑
大賽佳績省靚招牌。Mark哥在去年十月已

贏出14場頭馬，一度拋離群雄，到今年二
月曾經熄火回氣，單月只得兩W，可幸及
後卻重新發力，如今正以53W位列第三，
要挑戰生涯首個冠軍王座，絕對有機。

馬季大豐收 奪標是花紅

現年58歲的廖康銘，2011年才告別騎
師生涯從練，曾任著名練馬師活侯夫人的
副手，到2016年才在蘭域馬場開倉，過往
練馬成績不俗，卻未嘗登頂。面
對當前難得的奪冠機會，
Mark 哥卻處之泰然：
「今年是豐收的一年。
只要你在香港贏得超過
50場頭馬，便稱得上是出
色的一年了，而我們更攻下打吡及一
項一級賽。從現在開始取得任何的成績都
可以說是額外的收穫。」
相比兩位爭冠「初哥」，其餘四位名

帥當然不容忽視，三月找來莫雷拉出任主
帥助陣的方嘉柏，暫憑較多亞席壓過沈集
成居首，力爭生涯第五冠的決心是毋庸置
疑。至於前季首嘗冠軍的呂健威，馬房坐
擁多匹潛力佳駟，大衛希斯與蔡約翰則是
有豐富爭冠經驗的世界級練馬師，均有在
最後階段後來居上的能力，都為這場練馬
師冠軍激鬥，增添大戰色彩與馬場熱話。

■莫雷拉（上）是方
嘉柏（右下）爭冠的
最強武器。

沈集成 廖康銘
平常心衝首冠

近年最激練馬師王座爭鬥

香港馬壇近年最激烈的練馬師冠軍爭霸戰
正在上演，包括13屆盟主蔡約翰在內的6位倉
主，在進入馬季最後階段，暫時最多差距僅只
10場頭馬，最終冠軍誰屬，確實難料！當中暫

列次席的沈集成與前季才到港開倉的廖康銘（Mark），
雖然都在爭逐練馬生涯零的突破，但都抱着平常心；成哥強調不會為奪標做事過火，
Mark哥更指如今成績已是豐收，往後任何成績都是「花紅」，認真知足。
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香港傳奇馬王「浪漫勇士」周日（24
日）在沙田馬場的一級賽渣打冠軍暨遮打盃
中奏凱，成為歷來第三匹長途三冠王。攻下
這項總獎金高達 1,300萬港元的長途大賽
後，「浪漫勇士」將獲安排赴從化休賽，其
練馬師沈集成會於稍後才決定此駒的未來計
劃。

是役「浪漫勇士」在慣常拍檔麥道朗
胯下取得出道以來的第15場一級賽冠軍，
進一步延伸由牠保持的香港賽駒最多一級賽
頭馬紀錄。牠也成為自「翠河」及「遨遊氣
泡」後，歷來第三匹三冠王。沈集成在賽後
說：「我是位十分幸運的練馬師，因為我有
機會訓練『浪漫勇士』。」

「浪漫勇士」出道以來戰績為31戰24
勝，沈集成賽後表示他會考慮安排此駒首度
前往從化，在該處歇暑並休養生息，之後再
擬定馬兒下季的參賽安排。他說：「我們計
劃讓牠休賽，我正考慮是否如『嘉應高昇』
一樣，安排牠前往從化，『嘉應高昇』（在
那裏）十分愉快。所以我或會讓牠到從化好
好休息，之後再從長計議。」

麥道朗撐膺馬王當之無愧

至於騎師麥道朗表示：「牠順利成為
三冠王，可謂實至名歸。我較早時看過行政
總裁（應家柏）的網誌，他說馬兒經已成為
香港賽馬史上的不朽傳奇，對此我完全同
意。牠應該成為本年度馬季的香港馬王，特
別是贏得三冠大賽後，我認為牠當之無
愧。」

寫三冠王傳奇 浪漫勇士將赴從化休息

■「浪漫勇士」當日拉頭馬場面相當盛大。




