
每到夏日，戶外悶熱好似焗爐，沒
有凍飲、雪糕真係頂唔順。本期小編為
大家推薦3間食肆，位於北角的勤記甜品
店，以高配版「許留山」在網上引起熱議，新
鮮足料的芒果系列，令人口水直流；「Ice
Bean Cafe」全港首創的零下86度髒髒咖啡，
明明是飲品卻有雪糕的質感；以及尖沙咀九龍香
格里拉大堂酒廊新推出的時令水果CREMIA軟
雪糕吐司系列，水果塔造型好食又出片。快來
試試啦！

這間咖啡店坐落在鰂魚涌熱門的打卡地
「怪獸大廈」，以香港首間有零下86度的髒髒
咖啡而聞名。這杯熱銷的「-86℃ Dirty Coffee」在材
料上並不出奇，就是咖啡和牛奶，不過製作方式卻大有
講究。需提前一晚將杯子放入雪櫃中，第二天拿出來時杯
身裹滿霜，方能達到零下86度。而杯上的冰在室溫下會很快
融化，因此倒入咖啡與牛奶的過程要一氣呵成，愈快愈好，才
能保留住最佳賣相和風味，店家亦建議顧客在40秒內飲
用完畢。熱的意式濃縮咖啡與冰的牛奶形成鮮明對
比，口感非常特別。而牛奶與零下86度的
杯子又能產生奇妙的化學反應，
在低溫中變得如雪糕般濃稠順
滑。同時低溫還能降低舌頭對
苦味、酸味的感知，放大天然
乳糖的甜度，真係做到啖啖有驚
喜。飲完之後，仲可以將玻璃杯
帶返屋企。此外，菜單上還有不少
呼應怪獸大廈的產品，如怪獸冰
茶、怪獸梳打、怪獸阿芙佳朵等，
在炎熱的夏天來上一口，美味又
消暑。
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P6 飲食

九龍香格里拉大堂酒廊推出全新「 Toast By Shangri-La 」，
酒店廚師團隊匠心打造多款充滿巧思與工藝的丹麥吐司，帶來視
覺與味覺的雙重享受。炎熱的盛夏最啱食多汁的水果與冰涼的雪
糕。時令水果CREMIA軟雪糕吐司系列，嚴選季節新鮮水果，
搭配香滑細膩的CREMIA軟雪糕，將奢華與清新完美融合，好
食又好睇。蜜瓜吐司配CREMIA軟雪糕，以厚吐司搭配忌廉芝
士，其上用足料切粒蜜瓜擺盤，顏值超高。蜜瓜清甜多汁，
CREMIA鮮奶油軟雪糕入口綿密絲滑，奶香味超濃郁，一啖
嗒落去，無疑是夏天的極致享受。葡萄吐司配CREMIA
軟雪糕同樣很解暑，綠色的香印提子堆成小山，視
覺上就超清涼，搭配軟雪糕一起食，酸甜可

口。除了時令水果雪糕吐司系
列，廚師團隊亦悉心設計多款水
波蛋鹹吐司，滿足不同客人的口
味。誠邀大家在午後來到酒店暫
避日頭，於維港美景的映襯下展開

一場甜蜜的味覺旅程。

「許留山」是本港頗有歷史的
甜品店，以經典的芒果系列甜品而
聞名，由六十年代初期的手推車時
代便一路見證香港的時代變遷，是
港人舌尖上的集體回憶。自許留山
全線結業後，許多港人都遺憾不能
再嘗到記憶中的那個味道。不過這
間開在北角的勤記甜品店，就因為
味道和菜單與許留山非常相似，引
得不少食客專程前來朝聖。該店老
闆娘曾任許留山的店長，擁有20
年經驗，難怪能夠復刻。店內的王
牌芒果系列一律35元，包括楊枝
甘露、芒果小丸子、芒果亮晶晶、
芒果椰汁涼粉、芒果西米露等。兒
時的味道「芒果小丸子」當然要試

試，新鮮芒果切到大大粒，肉厚
飽滿，每一口都爆出酸甜的汁水，
配合軟糯煙韌的小丸子，清甜不
膩，超有嚼勁。飲品方面，「芒
椰蘆薈爽」（28元）
同樣夠經典，成
杯嘢分為三個
層次，最上
層是香醇的
椰奶，中間
是濃稠的鮮
芒果汁，下
層鋪滿清爽解
膩的蘆薈啫喱，
一次過飲晒三種滋
味，冰涼解暑。

復刻「許留山」經典芒果系列

勤記甜品店

Ice Bean Cafe
-86℃咖啡絲滑如雪糕

九龍香格里拉大堂酒廊
水果塔吐司絕配軟雪糕

■「許留山」的經典芒
果系列。

■勤記甜品店的味道與許留山相似。

■杯身裹滿霜。

■吐司搭配軟雪糕，
好食又好睇。

■蜜瓜吐司配CREMIA
軟雪糕

■呼應怪獸大廈
主題的甜品。




