
越南

越南芽莊位於越南中
南部，擁有「越南最美海岸線」，並以

長達6公里的細膩白沙灘與清澈海水聞名。這裏全年氣候溫暖，是集海濱
度假、歷史文化古蹟與高性價比海鮮美食為一體的國際熱門度假勝地。

越南最美海岸線

蔚藍海水白沙灘如天堂
芽莊海灘擁有清澈的蔚藍海水、白沙灘岸和充滿活力的氛圍，是海灘

愛好者的天堂。當中陳富海灘是芽莊最著名的海灘之一，位於城市的心臟
地帶。它沿着陳富街延伸，兩旁林立着豪華酒店、度假村和餐廳。這個海灘
總是充滿活力，使其成為放鬆和娛樂的理想場所。旅客可以沿着海濱大道悠
閒漫步、享受日光浴，或參與各種水上運動，如水上電單車和空中拖傘。

海洋博物館藏4.2萬標本
作為越南最迷人的海洋研究中心之一，芽莊海

洋博物館創立於1922年，當時在法國殖民統治下成
立了海洋學研究所，其主要使命是收集和保存
海洋標本，用於學術研究。到1948年，這座海
洋博物館已收藏達42,000件標本，成為該地區
最重要的海洋生物學資料庫之一。
1941年，該館開設了一個公共水族館，擁

有23個水槽，專門展示活
體海洋物種。而水族館佔
地5,000平方呎，大型
水槽模擬自然海底環
境，展示超過300種海
洋生物，包括礁鯊、海
龜、魟魚、石斑魚、海
鰻和活珊瑚。

婆那加占婆塔紅磚古塔群
婆那加占婆塔是建於西元8至13世紀的

印度教建築，紅磚古塔極具異國風情。它是古
代占婆王國建築、宗教的象徵。婆那加占婆塔
是整個占婆塔群的通稱，坐落在俯瞰Cai River

的山丘上，距離芽莊市中心僅2公里。1979年被
越南文化新聞部認定為國家歷史古蹟，該地點仍
然是重要的朝聖和旅遊地，彰顯占婆文明遺產。

現撈海鮮遊客大快朵頤
作為越南的海鮮之都，芽莊能以實惠價

格品嘗到鮮甜肥美的活海鮮（如生猛龍蝦和
各類貝類）。而在芽莊擁有極高評價的海鮮
餐廳Seafood MongUoc，主打新鮮現撈海鮮
與燒烤料理，深受遊客與本地人喜愛。餐廳
門口就有活水池，可以親自挑選想食的海
鮮，種類相當豐富，多款貝類像是奶油貝、
血蛤、竹蛤通通都有，看得讓人食指大動。

天然火山礦泥浴
煥活肌膚
芽莊泥浴是當地最具特色

的招牌水療項目。富含礦物質
的天然火山礦泥能有效煥活肌
膚、減輕壓力。遊客通常在專
業園區內享受20至30分鐘的
泥漿浸泡，隨後洗淨並體驗溫
泉與水力按摩。芽莊的礦物泥
浴非常有名，如著名的 I-Re-
sort 或 Thap Ba溫泉中心，裏
頭使用的礦物泥，富含礦物
質，能深度放鬆。

芽莊大教堂
哥德式建築
芽莊大教堂不僅是一

個宗教地標，也是坐落在
海邊的哥德式建築的驚人
典範。它又稱作基督君王
大教堂或石頭教堂，是精
神意義與建築宏偉的卓越
融合。而它最引人注目的
特色之一是其聳立的鐘
樓，高達38米。鐘樓頂
部有一個突出的十字
架，配備了一個有四個
面的大時鐘，每個面都
朝向一個主要方向，讓
居民和遊客能從城市
周圍的各個有利位置
看時間。

龍山寺朝拜
巨型白色大佛
龍山寺創立於 1889 年，在

1900年被暴風損毀倒塌，之後才
重建。說起來也算是百年的古
剎。龍山寺最有名的就是那尊巨
大的白色大佛，坐在山頂上非常
壯觀。從山腳走上去要爬不少梯
級，沿途有各式佛像和壁畫可以
慢慢看，走起來不會太辛苦。而
登上大佛所在的高台，可以俯瞰
芽莊市區，一片綠意和紅瓦屋頂
盡收眼底。

芽莊度假嘆海鮮

■芽莊海洋博物館最
合一家大細參觀。

■海洋博物館的遠古
海洋生物標本。

■婆那加占婆塔彰顯占婆文明遺產。

■芽莊泥漿浴值得一試。
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■Seafood MongUoc海鮮又平又正。

■芽莊有越
南海鮮之都之稱。

■龍山寺白色大佛十分壯觀。

■陳富海灘海岸線長達6公里。
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