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香港中學文憑試尚有兩天放榜，
財政司司長陳茂波和教育局局長蔡若
蓮昨日均發文為考生打氣。陳茂波在
網誌表示，人工智能（AI）正在讓傳統
路徑發展階段出現過去從未有過的分
岔，同學的出路選擇已更趨多元，即
使未能升讀心儀學科，仍有許多其他
進修選項，未來也有更多新的發展方
向和工作機會。他特別提到，近年在
港舉辦的世界級科技盛會及周邊活
動，提供難得窗口，讓同學把握全球
前沿趨勢，尤其了解AI在醫療、金
融、能源及工業等範疇的應用，勉勵
同學要持續學習、不懈努力與保持好

奇心，才是這個時代最必備的要素。

蔡若蓮勉持續提升「軟實力」

蔡若蓮昨日亦在社交平台發文，
分享早前與應屆考生交流的情況。她
表示，欣見不少同學已訂立清晰目標
與方向，在選科及規劃路向時不僅考
慮分數及傳統熱門科目，更會根據自
身興趣、性格和能力作出選擇。談及
AI迅速發展，她引述同學分享平日
會善用 AI 輔助學習，同時認為創
意、同理心及跨領域協作等能力始終
難以被科技取代，鼓勵同學持續提升
「軟實力」，以應對未來職場轉變。

陳茂波指AI令出路選擇更多元

學友社倡放榜採保守策略 善用收生計分器

聯招人數增5%

學友社學生輔導顧問吳寶城表示，今年
DSE考生總數由去年約5.5萬人增至

5.8萬人，升幅約半成，聯招報考人數亦至
少上升5.5%。他特別指出，自修生佔總體
人數逾兩成，其單獨重考的科目數據將無
法在考評局官方報告中完整體現，預計新
舊成績合併後的分數或拉高整體收生競
爭。假設今年考生整體水平和去年相若，
吳寶城分析，報考人數增多會拉高取得高
分的人數，導致八大的收生分數持續上
漲，而未能入讀心儀資助學士的考生則更
大機會轉向其他升學選項，連帶各類自資
學士、副學士課程的競爭也更趨激烈，產
生連鎖效應，加劇考生擔憂。
分享會上，兩名應屆文憑試考生冼諾

君和黃子盈分享選科規劃。冼諾君預期自
己成績相對理想，最佳五科有望達25分，
計劃選讀環保與法律專業範疇，惟她坦言
心理壓力未減。為更直觀分析，冼諾君自
製Excel表格按不同分數模擬對策，在清晰
比對後，她意識到心儀的課程分數門檻
高，而且學額緊張、競爭激烈。
另一名考生黃子盈則預計最佳五科成

績約為20分，她表示面對競爭已相應調整

期望，選擇更為審慎的志願，並報讀副學
士作為後補選擇，她期望未來能夠修讀工
商管理相關學士課程。臨近放榜，黃子盈
會透過外出散步或喜愛的休閒活動，以轉
移注意力，避免過度聚焦於放榜結果而緊
張或焦慮。
吳寶城建議，學生應提前按照不同成

績結果制定清晰的志願填報方案，善用院
校收生計分器作為參考，並將去年學校招
生中位數增加5%以判斷自己的選擇範圍。
鑒於今年競爭較為激烈，他認為學生可採
取較為保守的策略，及早考慮聯招以外的
選擇作為保底，如自資院校的學位及副學
位課程、應用教育文憑等多元升學路徑。

盼家長多聆聽

學友社執行總監梁國成觀察到，今年到
場參與講座及尋求面談輔導的家庭數目亦見
增長，反映考生與家長對掌握切合個人需要
的升學策略與資訊，需求更為殷切。
梁國成更提醒，身邊有應屆考生的家

長及朋輩，應多加關心與聆聽。若家長與
子女對升學期望未能達成共識，不妨給予
彼此時間與空間。

分始穩入八大22香港中學文憑考試（DSE）將於周三
（15日）放榜，為協助應屆考生更好地掌
握各種升學途徑，學友社昨日就今年考
試 情 況 作 分 析 ， 並 提 供 大 學 聯 招
（JUPAS）改選注意事項。學友社專家表示，今年大學聯招報考人數較去年增約
5%，整體競爭加劇，除八大資助院校課程外，副學士學額爭奪亦顯緊張；若以
最佳五科計算，考生考獲22分或以上，較大機會入讀八大，建議學生善用各校
的收生計分器及預計收生成績等資料，考慮多元的出路，提前作出部署。

■文憑試放榜日，大批學
生領取成績單。 資料圖片

■一批考生到自資院校
報讀課程。 資料圖片

■學友社為一眾考生打氣

■大批考生參加文憑試考試。資料圖片

文憑試放榜講座2026
由升學專家如學友社代表、各大院
校招生處、VTC代表等，協助應屆
考生面對即將放榜的各種問題，包
括提供面試小貼士及介紹各種升學
出路等。

放榜輔導
電話熱線2503 3399提供升

學就業資訊、情緒及

意向輔導、聯招選科諮詢等。服務
時間為7月11日至20日、8月4日
至6日及8月11日至12日，並於7
月14日放榜前提供通宵服務。

DSE放榜前夕LIVE住傾
7月14日晚上8時網上直播，分析文
憑試成績分布、聯招改選策略、不
同分數的升學部署、熱線常見問題
及最新情況、即場答問。

資料來源：學友社
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佳麗化身賽車手
鄧匡閔減磅迎戰




