
該劇改編自內地作家張小貓的小說
《逆時偵探組》，故事講述意外獲

得時間循環之力的警官「丁奇」（白敬
亭 飾）憑時間循環的超能力屢破奇案，
在華澳市的一場銀行爆炸案中，他發現這
並非最終結局，而是進入「循環日」。每
一次的時間輪迴中，他都奮力找尋新的線
索、拼湊出真相，然而機會不是無限的，
他只有五次機會可以保護受害者，每逢午
夜零點零分便回溯至前一天。「丁奇」擁
有獨特的逆時能感知力，每次循環地查案
都發現新證據，隨着新循環一次次展開，
離奇事件會相繼浮現，意外頻生、陰謀漸
顯……包括身世成謎的生物學家「安嵐」
（文詠珊飾），以及掌握尖端生物科技的

「墨遠致」（宋洋飾）。
「丁奇」更發現自己並非唯一掌控

「時間密鑰」的人。當反派「X」嫌疑人
多次犯案，「丁奇」懷疑對方同樣擁有循
環的感知力。甚至有多名循環者搞亂時
空，導致所有人都是嫌疑犯，與此同時，
「丁奇」前四次循環用於試錯破案，第五
個循環日就是最終的對決，揭開所有謎團
的真相。

TVB版本剪輯至8集

如果你鍾意睇情節緊湊的懸疑劇，這
部被網民評為「全程無冷場」、「不用開
倍速」的劇就啱你心水。劇集第一集就從
開場的搶劫案火速切入展現主角能力，吸
引觀眾目光，完全沒有冗長的劇情鋪墊，
很快就讓人進入劇情，而且劇裏爆炸案、
打戲等大場面都拍得非常寫實。不過這次
TVB版本由原本的16集大幅剪輯至8集，
想知道剪輯後的版本保留了哪些精華劇
情，大家晚上就要準時追劇！
今年32歲的白敬亭拍過多部爆劇，

他與趙今麥搭檔演出的人氣懸疑劇《開
端》，同樣也是封閉循環的題材，所以白
敬亭演出此劇後，有許多類似劇本都找上
門。他透露因為曾在這個題材中演繹過，
所以會基於保護自己與《開端》的情況
下，更仔細挑選相關題材拍攝，避免觀眾
審美疲勞。不過劇迷也發現，《開端》是

在同一事件中重複循環，但《不眠日》則
是在不同事件中，最多只能循環五次，還
是有本質上的差異。在《不眠日》裏，白
敬亭留起了小鬍子，是想展示不一樣的自
己，希望給觀眾一個新鮮感的形象。而在
拍攝期間，為了讓「丁奇」的人設在打戲
中展現得更好看，白敬亭不斷健身讓自己
的身體壯碩起來，臉頰也看起來飽滿不
少，被粉絲封為「行走賀爾蒙」。

白敬亭細膩演技獲激讚

此外，白敬亭在《不眠日》的細膩演
技也獲得網民激讚。劇中一幕講述「丁
奇」在追緝嫌疑犯時，腹部中彈失血過
多，痛苦跌坐在地，不僅頭部爆青筋，嘴
唇還發紫，演繹即將身亡的瀕死感，令網
民驚呼：「白敬亭演技又精進了，代入感
好強。」白敬亭演繹的這段中彈過程引起
網友熱議，認為雖然在《開端》也有類似
情節，不過白敬亭的處理方式都不相同，
演技非常細膩。劇迷紛紛表示：「眼神漸
漸迷離恍惚失焦怎麼演出的？」「看的時
候很震驚，這種瀕死感也能演的這麼真
實？」
劇裏白敬亭與Janice Man的對手戲

也相當吸睛，劇裏「丁奇」曾因執行任務
時間接導致「安嵐」母親變成植物人，他
出於愧疚成為「安嵐」的保鏢，兩人暗生
情愫。當中有集劇情講到，「安嵐」遭綁

架，飾演「丁奇」的白敬亭與綁匪肉搏加
槍戰，最終救出「安嵐」文詠珊，兩人感
情昇華淚擁。豈料突然燃起熊熊烈火，白
敬亭因擁有時間循環能力，告訴文詠珊這
不會是最後結局，於是兩人的身體一邊被
火花侵噬，一邊深情熱吻，被讚好有「末
日戀人」氛圍，又甜又虐的情節掀起全劇
高潮。
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白敬亭文詠珊
時間循環緝兇

■Janice Man飾演生物學家「安嵐」。

■白敬亭與Janice
Man的對手戲相當
吸睛。

■網民評價《不眠日》劇情燒腦緊湊。

由內地人氣小生白敬亭、
香 港 女 星 文 詠 珊（Janice
Man）主演的懸疑破案劇《不
眠日》由今日起，逢周一至周
五晚上10點在TVB翡翠台播
出。劇集早前在內地上架時口
碑超高，劇迷評價完全無冷
場、劇情燒腦緊湊，再加上演
員演技在線，在影視分享平台
「豆瓣」上也有不少好評。以
下介紹《不眠日》的劇情簡介
以及幾大看點，大家在晚上追
劇之前不妨睇睇！

■兩人在脫險後相擁。




