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P14 體育

近年屢奪獎牌的男子花劍港隊，今屆世
錦賽主場強陣出擊。奧運兩金得主張

家朗與力爭衛冕的世界冠軍蔡俊彥，以世
界排名直入周六正賽；名古屋亞運代表梁
千雨和何承謙昨日率先在個人資格賽亮
相。
去年轉為全職運動員的何承謙，今季

狀態大勇。除了在少年組勇奪雙料世界冠
軍外，越級挑戰成年組賽事更令人眼前一
亮，從開季的「無排名」一路飆升至現時
世界排名第27位。
視世錦賽為僅次於奧運的大型賽事，

年僅17歲的「細孖」笑言賽前難免緊張，
甚至在比賽前夕徹夜難眠：「尋晚3點鐘
都瞓唔着，今日6點就要起身，所以其實
我依家應該要返去瞓覺啦。世錦賽係每年
最重要比賽，但除咗尋晚好緊張之外，今

日落場打嘅時候，其實同平時比賽並無分
別。」他透露，能快速調整心情，全靠教
練賽前一個月的「輔導」：「教練叫我當
普通比賽去打，唔好諗住係大賽，結果證
明呢個心態係啱嘅！」

梁千雨惜負轉戰團體賽

雖然預賽6戰全勝直入正賽，但在這
名世少冠軍眼中，自己的發揮仍有提升空
間：「成績係滿意，但表現一般。有啲分
因為緊張而手緊失咗，呢啲位置做得唔太
好，但好慶幸自己把握到贏嘅機會。」突
破預賽後，何承謙將於周六出戰64強正
賽。面對更高舞台，他依然選擇保持平常
心，不給自己設定具體目標：「呢次世錦
賽我最想好好『享受』，享受喺香港主場
打大型比賽嘅感覺。入到正賽當然想贏，

今年打成人賽成績都唔錯，我會用番之前
嘅心態，純粹想打好每一場。」
另一男花港將梁千雨在資格賽6戰3

勝3負，出線128強淘汰賽以15:10擊退
埃及劍手，惜隨後以11:15遭法國好手薛
度反勝，無緣正賽，將於28日男花團體賽
再度登場。

年僅16歲的女重小將吳海諦
（Haidi）昨日在世錦賽資格賽打出
驚喜表現，於淘汰賽次輪以15:6刺
走非洲劍擊錦標賽季軍得主Ehab
Nardin，首次打入世錦賽正賽，與
朱嘉望攜手出線周六舉行的64強。
吳海諦昨日由分組賽打起，一

路過關斬將成功殺入正賽，Haidi
坦言打分組賽時已受緊張情緒困
擾：「分組賽有時想打，有時唔想
打，之後調整好至可以慢慢搵番放
鬆嘅感覺。」Haidi形容劍擊比賽
就像遊戲「升Level打怪獸」，會
有不同「Check point」讓自己檢
視狀態。
另外，女重港將朱嘉望亦順利

打入周六正賽，她坦言曾一度陷入
自我質疑，擔心未能在世錦賽打入
正賽，不過今次有教練指令，加上
媽媽、未婚夫及香港市民支持，給
予她很大力量。至於另一港將陳謂
泠則在資格賽淘汰賽次輪以14:15
不敵哈薩克劍手，無緣正賽。

■17歲小將何承謙
（右）於男花個人資
格賽6戰全勝，順利
殺入周六正賽。

「 嘉
里世界劍擊錦
標賽2026」昨日於
亞洲國際博覽館掀起戰
幔，主場出擊的香港劍擊隊
首日由男子花劍及女子重劍隊出戰
個人資格賽。年僅17歲的男花新星何
承謙（細孖）迎來世錦賽「地標戰」，在小
組預賽展現強勢，以6戰全勝的姿態直入64
強正賽，周六將與師兄張家朗、蔡俊
彥一同登場。

■何承謙於世錦
賽「地標戰」大
發神威。

世界劍擊錦標賽 主場響頭炮

世界女排聯賽澳門站 中國迎美國香 港 網 球
「一哥」黃澤林

周二於美國布林菲希爾斯挑戰賽首圈出
擊，成功報回一周前在林肯挑戰賽一敗
之仇。他僅花1小時12分鐘，以直落兩
盤6:2、6:4擊退憑「外卡」參賽的東道
主球手史賓沙莊遜，躋身16強。

黃澤林復仇
2026年世界女排聯賽總決賽昨於

澳門開打，由八強開始，先是意大利
對陣荷蘭、巴西迎戰日本。至於今日
賽程則包括國家隊迎戰美國、及土耳
其對加拿大。中國女排主教練趙勇指
目前隊員競技及身體狀態都正常，已
全力做好準備，希望今天打出一場精
彩比賽。
在較早前進行的香港站比賽，中

國女排只得1勝3負成績。趙勇對此表
示：「球隊比賽中出現一定起伏，我
認為這是年輕隊員成長的一個必要過
程，仍需要在訓練以及高質量比賽中
思考，如何盡快成長起來。」
美國女排在此前的分站賽中表現

出色，積分排名首位。中國女排隊長

龔翔宇表示，美國隊今年補充了不少
優秀隊員，整體打法風格更加不同，
打得「非常快」，這對國家隊的臨場
表現構成考驗：「我們在過去一周有
一些積極調整，希望在比賽中有好表
現，會盡全力向對手發起衝擊。」

■中國女排主帥趙勇（左）與隊長龔翔
宇出席賽前記者會。

世界著名街
舞大賽 Red Bull

Dance Your Style香港區決賽周日圓滿舉
行。Popping 舞者 Bobby（林悅榮，圖
中）繼2023年首屆賽事後再度奪冠，將於
10月24日代表香港遠赴瑞士蘇黎世出戰總
決賽，爭奪世界第一寶座。

Bobby贏街舞

■吳海諦（左）首次
打入世錦賽正賽。

男花新星何承謙
全勝闖正賽 ■男花港將梁

千雨告負，將
轉戰團體賽。
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