
全球天氣變化愈見劇
烈，運動員面臨更多需要於炎熱潮濕環

境作賽的時刻，能夠高效散熱又輕盈的裝備變
得相當重要。運動品牌 Nike 近日就推出

Aero-FIT跑步上衣，將這項以氣流驅
動的頂尖散熱科技從足球界引進跑
步領域，另一運動品牌Asics亦推
出新一代「輕彈王者」跑鞋
NOVABLAST 6，以高科技
中底帶來更輕盈的躍彈跑
感，助運動員在酷暑中繼續
突破極限。

■Nike設計團隊透過
熱成像與運動數據分
析，由紗線調校到網
眼布局，精準掌握跑
衫的每個細節。

■Aero-FIT是Nike首
款以百分百再生紡織
原料製成的高性能創
新服裝。
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現代跑鞋愈來愈講求輕盈及強大回彈力，一直以輕量結
構 、 靈 敏 緩 震 及 充 滿 能 量 的 跑 感 見 稱 的 ASICS
NOVABLAST 系列就被跑者封為「輕彈王者」。今夏
NOVABLAST推出全新的NOVABLAST 6，迎來突破性技術
升級，為跑手帶來更極致的躍彈跑感與能量回饋，延續系列

作為日常訓練鞋款首選的定位。
NOVABLAST 6首度在前掌Trampoline Pod採用

高效能的FF TURBO SQUARED泡棉，兼具柔軟、輕
量與強勁動能回饋，配合標誌性前掌蹦床式大底，帶來更靈
敏、更具爆發力的能量推進。同時結合FF BLAST MAX緩

震技術，締造更平衡、舒適的跑步體驗。外底則配備
ASICSGRIP技術，於前掌關鍵受力位置加入橡

膠，在不影響耐用度的前提下大幅提升
抓地力，助跑手應對不同路面時
仍保持穩定牽引，全面釋放離地
爆發力。
鞋款亦保留系列標誌性的幾

何中底設計，以大膽的視覺語言呼應
每一步的腳感，令NOVABLAST 6成為一款

跑起來更靈敏、更具動感，也更令人愉悅的跑鞋。

跑步比賽中影響表現的關鍵，除了
天氣及跑鞋，身穿的跑衫亦至關重要。
Nike近日就將原本應用於世界盃球衣的
Aero-FIT高性能散熱科技引入跑界，推
出Aero-FIT跑步上衣，更令香港頂尖跑
手黃卓寧及謝覺偉讚不絕口，直言這項
創新科技為他們在炎夏訓練帶來革命性
改變。
在香港夏天極高濕度下，高強度訓

練後跑衫往往

吸滿汗水、貼實皮膚。Aero-FIT透過增
強皮膚與面料間的空氣流動，有效提升
排汗效率，讓跑手在高強度訓練中保持
乾爽舒適。其橢圓形網眼區域不但構成
獨特的視覺標識，更在高熱區域以更輕
質的網眼設計達到更強的空氣流通。這
些區域不僅美觀，更是以性能為導向的
功能性氣流通道。
本地頂尖「女氣袋」黃卓寧分享

道：「作為長跑運動員，我較着重跑衫
的重量及透氣度，因為任何多餘的重量

或磨損都會分散專

注度。 Aero-FIT跑步上衣最讓我驚艷的
是高性能紗線的極致輕量。在跑步時它
排汗極快且沒有熱氣堆積，能有效減少
我在長距離後半程不必要的體能消耗，
讓我能百分百專注在自己的配速上。」

經常穿梭山野面對潮濕與暴曬考驗
的越野跑手謝覺偉，對此亦深有同感：
「在高強度訓練或越野跑時體溫會急劇
上升，而Aero-FIT的『動態氣流循環』
發揮極大作用，每當有風吹過或自己加
快步伐時，就能感覺到冷空氣直接穿過
網眼吹向皮膚，這種即時散熱效果有效
延遲身體過熱，幫助我在高強度輸出下
維持穩定表現。」

Nike Aero-FIT跑步上衣將於即日起
於Nike.com及指定店

舖發售。

NOVABLAST 6輕彈王者再進化
全新中底感受躍彈跑感

Aero-FIT
跑步短袖上衣
499元

Nike Aero-FIT跑步上衣亮相

氣流散熱乾爽恍如無物

散熱好輕鬆走
新款跑

衫跑鞋

■NOVABLAST 6進一步
提升回彈感、舒適度及整
體跑步效率。

NOVABLAST 6
售價：1,090元

■NOVABLAST 6 大底
配備抓地力與耐磨性
更卓越的 ASICS-
GRIP 技術。

Aero-FIT
跑步背心上衣
449元

■黃卓寧（左）與謝覺偉大讚
Aero-FIT 跑步上衣排汗極快
且沒有熱氣堆積。




