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P12 專題

從瘦弱卻堅韌、以勤奮補足
力量的少年工匠，到如今理

論實踐兼備的本科學子，五年成
長，古慧晶對汽車的赤誠熱愛始終未
改。她用實打實的成長軌跡，希望能扭
轉社會對職業教育的刻板印象，讓每一
個逐夢的技能青年，都看見成才之路的
無限可能。
《加油吧！娜依拉》6月初在全國影院

上映。上映前，古慧晶剛剛跟隨劇組完成
了最後一站——新疆喀什的路演活動，為
自己的「首部電影」畫上了完整的句點。
「對於我來說，這部電影的面世，好像一
場夢。平凡如我，卻擁有了一部以我為原
型的電影，太幸運了。」

提供劇本靈感分享勵志經歷

2021年，古慧晶在深圳市第二職業技
術學校（以下簡稱「深圳二職」）就讀高
二時，在廣東省職業院校學生專業技能大
賽摘下汽車機電維修賽項一等獎，成為爆
火的「汽修女孩」。劇組循着全網刷屏的
新聞找到了古慧晶，想以她為原型拍攝一
部電影。古慧晶同意了，「我非常願意把
自己的故事分享給大家，希望讓更多人看
到職業教育的可能性。」
《加油吧！娜依拉》講述了一個發生

在現代化大都市深圳的勵志故事。主人公
是一位來自新疆喀什的少女娜依拉，她自
小對汽車修理充滿熱情。在父親的支持
下，娜依拉遠赴深圳追尋所愛，投身於

「廣東技工」工
程，開始了她的汽修技術
學習之旅。電影聚焦於娜依拉如何在男性
主導的汽修行業中打破職業偏見，克服重
重困難，最終勇奪全國技能大賽冠軍的勵
志故事。
電影開拍前，古慧晶和劇組講述自己

學習汽修的心路歷程，回憶參與集訓的細
節和故事，為導演與編劇提供劇本靈感，
並推薦劇組奔赴母校深圳二職進行實地學
習、訓練和拍攝。「這期間，我關注着電
影從打磨劇本到多地取景拍攝，再到粗剪
完成，參加海內外影展，最終正式上映，
一路走來很不容易，我和這部電影彷彿一
同成長起來了。」
路演現場正式觀看《加油吧！娜依

拉》時，古慧晶彷彿回顧了一遍自己的
「來時路」。「你太瘦了，不適合集訓
隊」「他們一隻手就能換輪胎，你行嗎」
「你學得再好，也就是進廠擰螺絲而
已」……出現在電影《加油吧！娜依拉》
中的這些台詞，是古慧晶曾經經常聽到對

女孩學汽修、參加集
訓隊的質疑聲，「電影的主人

公是一位來自新疆的少數民族姑娘，我們
的民族、生長環境、學習動力都不同，但
影片中呈現娜依拉不服輸、堅守熱愛的內
核精神，與我高度契合。」
在外人看來，古慧晶是非常幸運的，

每一步都剛好踩中「風口」：最初在國家
大力發展職業教育政策之下，她取得了優
秀的成績被廣泛關注。新能源汽車技術、
智能網聯汽車行業飛速發展，她因參加比
賽獲得蔚來 CEO 李斌頒發面試「直通
卡」。現在，以她為原型的電影上映，完
成了普通人難以企及的「電影夢」。

到港理大交流決心學好英語

實際上，這些「意想不到」皆源於古
慧晶持續深耕和沉澱。古慧晶從深圳二職
高中畢業後，被保送至深圳職業技術學
院，這所學校被外界稱為「職業教育中的
清華北大」。就讀期間，古慧晶收穫蔚來
直通面試Offer，身邊人都勸她直接就業。

可回想起與其他本科高校選手同
台競技時，她清醒地察覺到自身專

業短板：職業教育階段側重實操執
行，對汽車底層邏輯理解單薄。
經過一番思考，她放棄難得的面試機

會，選擇了繼續深造。在古慧晶入學第二
年，深圳職業技術學院升格為本科院校深
圳職業技術大學，然而汽車專業並沒有升
為本科。為了在專業上繼續精進，古慧晶
靠自己的努力奮戰考試，成功進入了現在
就讀的本科高校——廣東科技學院。

她有着自己的規劃：本科院校自主學
習空間充足，不僅能沉下心攻克理論，還
可以精進英語。「我以前專注於比賽，英
語基礎真的很差。現在我考了兩次拿下了
英語四級，希望在畢業前考過英語六
級。」
而這份學好外語的決心，源自一次跨

境交流。彼時，古慧晶跟隨學校的魅影方
程式車隊赴香港理工大學交流學習，兩地
賽車團隊碰撞出截然不同的發展思路：內
地院校團隊規模更大，設備齊全，深耕本
土新能源研發；香港院校團隊規模小，一
人兼顧多崗，解決問題靈活高效，學生普
遍具備流利英語溝通能力，可無障礙對接
國際前沿汽車技術。這場交流讓她決定認
真學好英語：「明年，我就要本科畢業正
式邁入職場了。我的目標很明確，扎根在
大灣區的汽車行業。同時，也期待有一天
我能用流利英語向海外講述中國新能源汽
車的成果與技術。」

五年前，深圳17歲少女古慧晶憑一腔熱愛，在汽修賽場刷新紀錄，成為全網熱議的「汽修
女孩」；2026年盛夏，以她為原型的全國首部職教院線電影《加油吧！娜依拉》上映，讓這份

堅守再度照亮大眾視野。

■以古慧晶作原型的電影《加
油吧！娜依拉》電影海報。

■古慧晶修
理汽車。

■「汽修女孩」與
隊友商量比賽戰術。

■古慧晶參與汽修比賽。

■古慧晶（右）與蔚來CEO李斌（左）會面。




