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BLAZEBLAST
是為想嘗試越野跑的路跑新手而
設，其中底設計源自以回彈力見稱
的NOVABLAST 系列，前掌配合以

「彈床」為靈感的幾何設計，締造更強
勁的動能回饋與提蹬離地靈敏度。配合FF
BLAST MAX緩震泡棉，有效吸收落地衝擊力
之餘，仍能對不同路況保持敏銳腳感。鞋面
採用貼腳且透氣的工程編織物料，長時間奔
跑亦能保持足部乾爽無負擔，配合
ASICSGRIP橡膠大底的2.5mm齒紋，
無論於陡坡、下坡或是城市路面起
伏，都能保持穩定抓地力，於

都市與山野之間穿梭。
METAFUJI TRAIL 2

則是為越野精英而設。這
款旗艦級越野競速碳板跑
鞋，由ASICS世界級精英跑

手Tom Evans及Ben Dhiman親身參
與研發與實測，其原型版本在去年法
國霞慕尼舉行的超級越野耐力賽中，
就已助二人包辦冠亞軍，實力無庸

置疑。
METAFUJI TRAIL
2採用全新越野專

屬的 X 形碳
纖 維

板，配合FF LEAP與FF BLAST PLUS雙層
頂級中底科技提供最強回彈及緩震科技，大
幅提升靈敏度及上坡推進效率，同時在下坡
時維持強大的抗扭穩定度與掌控力，助跑手
在複雜山徑地形中依然遊刃有餘。同時，鞋
款配備3.5mm齒紋的ASICSGRIP大底，帶
來強大抓地穩定度，鞋內配合SOLYTE鞋墊
讓選手即使長距離作賽仍能保持專注自
信。鞋領採用如襪套般貼合的包覆設
計，即使在極端地形下也能提供極
致舒適與實用性。
兩對鞋款均已於指定

ASICS專門店及網上商店
發售。

越野跑面對多種地形與天氣，
對裝備的要求遠比路跑嚴苛，除了
適合的越野跑鞋，一雙適合的襪子
往往最容易被忽視。選擇越野跑襪
時緊記留意材料、編織結構與合腳
度，讓襪子為雙腳建立多一重支撐
與保護，就更無往而不利！
越野跑的地形與路面隨時都在

變化，因此雙腳經常會在鞋內產生
磨擦，能夠減少晃動、透氣排汗避
免腳底磨出水泡的襪子就非常重
要。一般的越野襪材料多數是美麗
諾羊毛（Merino Wool）與合成纖維混
紡，兼具透氣排汗、防臭與保

暖，若加上五趾設計減少
腳趾磨擦，更可大幅

降低起水泡的
機率。襪

筒亦應選擇中筒或高筒襪，以避免
碎石、泥沙或樹枝跌入襪內。
此外，越野襪通常會在腳跟、腳

掌、腳趾等加入特殊織法，並在足弓
處加入壓縮支撐，有助於減少疲勞
感，同時提升穩定性。本地越野跑名
將黃浩聰創立的The Peak Hunter ，
就與越野品牌 Invisible 聯名推出
越野襪，其中5%收益更會用
於支持淨山活動及青少
年越野跑發展。

越野跑襪首選透氣排汗
美麗諾羊毛乾爽防臭

回彈抓地真給力

路跑講求速度至上，越野跑的世界則
充滿不同路況的挑戰與樂趣，運動品牌

ASICS 最近就同步推出兩款越野跑鞋
BLAZEBLAST 與 METAFUJI TRAIL 2，

前者以回彈力見稱的NOVABLAST幾何中
底設計為靈感，為初試越野跑的跑手提供

穩定支撐；後者則是由世界級越野精英參
與研發的越野競速碳板跑鞋，為專業跑手

於山野狂奔中增添強大推力與抓地力。
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■METAFUJI TRAIL 2
配 備 3.5mm 齒 紋 的
ASICSGRIP 大底，帶
來強大抓地穩定度。

■Invisible x The
Peak Hunter 推出的越
野跑襪，透氣防臭之
餘，亦能減少因磨擦產
生水泡。

BLAZEBLAST

售價：1,090元

真給力

Invisible x The
Peak Hunter

越野五趾襪：
210元

越野征途
METAFUJI TRAIL 2

售價：
1,690元

靠好鞋




