
■後苑花園設計融入大自然山水風景。

■昌慶宮與昌德宮相連，是朝鮮王室的輔助居所。

韓國

在昌慶宮附近經營了
30年的刀切麵店秘苑手工
刀切麵，其使用香濃鮮甜的
韓牛骨與牛胸肉（陽地）熬
煮湯頭，搭配每日現做手切麵
條與手工水餃極受歡迎。值得一
提的是其湯頭風味有別於一般常見

的清淡鯷魚湯，這裏使用慢火熬煮的
韓牛高湯，口感溫潤濃郁、層次豐富。
另外，位於首爾北村桂洞街的大邱麻

油店（又稱大邱香油家）絕對是值得一逛
的手信店，它是一間自1975年起營業超過
40年的傳統老店。老闆在店內親自研磨並
榨製新鮮芝麻油與紫蘇油，每瓶售價約
30,000韓圜（約166港元）。據說外國遊
客也為了購買該店的油而經常光顧，當地
雜誌或電視節目亦時有報道這家店。由於
這裏榨出的芝麻油、紫蘇油銷量強勁，基
本上一周內就售清，保證新鮮。
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以景福宮為首的朝鮮皇朝五大王宮是旅
客來首爾自由行絕對不能錯過的景

點，不論是景福宮、昌德宮、昌慶宮、慶
熙宮還是德壽宮，每一個宮闕都有自己的
特色，也都能給你不同的文化感受。

逾兩百年古蹟列世界遺產

作為主宮，景福宮絕對是遊客最愛的
打卡景點。不過，它過去曾被戰火燒毀，
大部分宮殿是1990年後才重建的，所以看
起來都很新穎。相較之下，昌德宮就是兩百
年以上的真正古蹟，還被列為世界文化遺產。
宮殿裏充滿歷史感，主殿甚至散發着松木與淡香
混合的味道，聽說是以前皇帝長期薰香滲入木頭，只
要天氣一熱就會散發出來。比起景福宮的熱鬧與人山人
海，不少遊人更喜歡昌德宮這份靜謐與古樸。
昌德宮集人工及自然美景於一身，吸引眾多來自世界

各地的遊客前往參觀，宮內還有仁政殿、大造殿、宣政
殿、樂善齋等古蹟，非常引人注目。特別是大造殿的附屬
建築興福軒，為1910年決定韓日合併（庚戌國恥）的簽
署條約之處。此外還有樂善齋區域，是光復後，朝鮮的末
代王室純貞王后、懿愍王太子妃、德惠翁主等的住所。
提起昌德宮，不能不提昌慶宮，昌慶宮是成宗（朝鮮

第九代王）14年（1483年）時，為了侍奉先王的夫人們
所建造的宮殿，其規模與其他宮殿相比較為雅致與簡樸。
昌慶宮位處正宮景福宮東側，與昌德宮連結，與昌德宮並
稱為東闕，故雖為獨立的宮闕，也補足了昌德宮美中不足
的居住空間。

後苑王室遊樂場景色絕美

昌德宮後苑為宮內的庭園，曾是朝鮮王室專
用的遊樂和宴會場所，規模約135,200坪。過去，這裏
是平民無法進入，至今仍有許多地方受到管制。後苑內，
芙蓉亭和芙蓉池、宙合樓和魚水門、暎花堂、不老門、
愛蓮亭、演慶堂等亭池造景散布各處，各具特色。尤
其每逢秋季楓葉轉紅、落葉紛飛時，絕美的景色更
是令人嘆為觀止。

昌德宮
親身見識

朝鮮王室
lifestyle

到韓國旅遊，若想
參觀保存最完整的朝鮮

皇朝王宮，昌德宮絕對是不二之
選。它建於1405年，建築設計
巧妙融合自然地形，展現出古代宮

殿與山水環境的和諧之美。1997年，昌德宮更被聯
合國教科文組織列入世界文化遺產。宮內的後苑曾是朝鮮
王室專屬的遊樂與宴會場所，至今仍保存良好，景致優雅。漫
步其中，彷彿置身於昔日王室的生活場景，令人讚嘆不已。

■

逛
完
昌
德
宮
，
自

然
要
嘆
番
碗
秘
苑

手
工
刀
切
麵
。■大邱麻油店芝麻油

甚受外國遊客歡迎。

■昌德宮宣政殿乃朝鮮君主議政場所。

■昌慶宮與昌德宮相連，
是朝鮮王室的輔助居所。

■樂善齋是朝鮮末代王
后、王太子妃等住所。

■大造殿外觀可探索古
朝鮮宮殿建築特色。

■後苑花園設計融入大自然山水風景。
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P6 旅遊

■昌德宮大殿仁政殿古色古香。




