
熱刺英聯盃大勝第3圈硬撼紅軍
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P13 體育
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須提升公營醫院升降機效率
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相信大家都曾遇上往醫院探病的經歷，私家醫
院未有限制探病時間，分流相對較好，等待升降機
只需一至兩分鐘，反而，公立醫院因有規定的探病
時間，在繁忙時間，以伊利沙伯醫院為例，使用升
降機的輪候時間，十分鐘也是等閒事，尤其病房助
理用同一組升降機去運送病床和輪椅的傷病者，個
別醫護人員也未有使用專屬升降機，與病人、探病
人士同樣需「層層停」，加上升降機近乎全年無
休，每天24小時運作，如果要更換同組其中一部已
使用數十年的升降機，這也意味着停用，輪候升降
機的時間又要增加，不少人也選擇使用樓梯到不同
樓層。
近期，瑪麗醫院的臨床大樓1多次出現升降機

故障，為病人和探病人士帶來嚴重不便，例如需要
額外的輪候升降機時間，或要繞道而行。這座臨床
大樓1在2025年年底分階段投入非臨床服務，也設
有24小時運作的緊急樓層，升降機的屢次失靈，應
該不似是使用頻繁或日久失修所致，院方需要及早
根治問題，令升降機盡早回復正常運作，以應付高
峰使用時間。
長遠來說，各間公立醫院可以仿效私家醫院，

提升公眾人士使用升降機的效率，包括排隊時作樓
層分流，更可以檢視現時工作流程，省卻醫院助理
協助「帶上病房」的流程，騰出升降機的更多空
間，省卻大家的輪候時間，醫護人員也可以多使用
「專屬升降機」。另外，公立醫院在人手和保安協
調下，也可以採取男女和兒科各科病房不同的探病
時間、彈性探病時間，或延長探病時間，減輕升降
機在同一時段應付海量使用者的壓力。

拜仁主場頭炮有分「加」

今季大事增兵的熱刺，經過首輪聯
賽0:3慘敗於賓福特後，昨晨於英聯盃次
圈一洗頹風，大破英冠球隊查爾頓順利
晉級。熱刺今仗強陣出擊，上半場已由
小將米基摩亞及蘇蘭基的入球以2:0領
先。換邊後再有奇雲丹素頭槌破網擴大
優勢，後備上陣的新兵沙雲奴更連過兩
關勁射破網，加上賓戴維斯尾段埋齋，
最終以5:1大勝查爾頓。
熱刺主帥迪沙比賽後大讚新兵沙雲

奴：「今場大勝係對英超首戰失利嘅最
強回應，沙雲奴踢出完美首演，以佢嘅
質素絕對有力經常入波，我認為佢係世
界上最好翼鋒之一，今季入球可達雙位
數。」
不過，熱刺要再進一步卻非易事，

經抽籤後第3圈將作客硬撼「紅軍」利
物浦。英聯盃第 3圈尚有兩場英超對
決，曼聯主場對白禮頓，阿仙奴將作客
葉士域治。

■熱刺大勝晉級，兩名新兵
馬迪奧斯費南迪斯（上）及沙
雲奴都有貨交。

新一季德甲今夜揭幕，衛冕冠軍
拜仁慕尼黑，主場迎戰上屆殿軍史特
加。拜仁前線哈利卡尼、路易斯迪亞
斯及米高奧利斯，是當世最強「三叉
戟」之一，實力在德甲大超班，加上
近6屆聯賽主場首戰全勝，當中5屆
贏對手兩球以上，並曾兩度開出主其
他波膽，包括上季大炒實力分子萊比
錫6:0，今夜頭炮值得信賴。

史特加近5季首場作客未贏過共
失16球，近3季到訪安聯球場分別輸
0:3、0:4及2:4，目前又有多達7名傷
兵，撐拜仁讓球半/兩球上盤。
（NOW 639台周六2:30am直播）
首輪其他賽事，升班馬柏達邦本

身實力已弱，今夏無力擴軍之餘更有
多名主力被列強撬走，戰力不升反
降，明晚作客難敵季前做足準備的緬

恩斯；同時上演尚有柏林聯主場對法
蘭克福，法福攻強守弱，季前熱身賽
曾吞英超賓福特7蛋，但德國盃卻半
力大炒聖東尼斯11球，面對季前連
仗入得又失得的柏林聯，是首輪最佳
大盤之選。

上季聯賽亞軍曼城，今季失去功
勳主帥哥迪奧拿，同時亦有經

驗豐富戰將貝拿度施華、史東斯及
洛迪離隊，雖然引入了艾利洛安達
臣及保亞迪等高價新兵，仍在融合
期。季前社區盾淨吞阿仙奴3蛋，便
暴露了不少問題，上輪聯賽首演，
主場面對般尼茅夫亦苦戰至補時才
驚險反勝。不過演出的確在進步
中，新帥馬利斯卡曾在曼城擔任哥
迪奧拿副手，執教李斯特城及車路
士亦曾證明自己。帶領曼城首演失
敗後，上仗起用馬克古希配合加華
度爾已令防線大有進步，法國中場
卓基上輪後備入替為球隊包辦兩次
助攻，今仗勢必擔正，為王牌前鋒

夏蘭特提供更多輸送。
曼城一直視倫敦為福地，上季7

次作客對倫敦球會未輸過，包括賽
和阿仙奴及3:0大勝車路士。面對質
次一皮的水晶宮就更有把握，兩軍
近8次於聯賽碰頭，曼城取得6勝2
和不敗佳績，尤其上季無論主場及
作客，都以3:0完勝！球隊今仗只有
翼鋒謝利美杜古一人養傷，新兵保
亞迪亦已準備就緒，預期演出必會
持續提升。

水晶宮新帥適應需時

相比起曼城，水晶宮痛失功勳
主帥加士拿的打擊更大。新帥皮亞
沙治雖然在法甲朗斯取得好成績，

但足球及執教生涯從未離開法
國，初抵全球競爭最激烈的英
超，肯定需要時間適應。上輪
聯賽作客淨吞愛華頓兩蛋，明
顯出現攻不銳守不穩問題。球
隊今夏已有主力中堅麥辛斯拿
確斯離隊，上仗又有摩洛哥國腳中
堅查迪拉亞特受重傷要長抖，今
仗要安排剛由荷甲回流英超的富
安健洋擔正。前線王牌伊斯美拿
沙亞上輪亦因傷缺陣，何況此子
與另一射手桑馬迪達，正與利物
浦及阿士東維拉扯上轉
會關係，難專注備戰。
以球隊目前進度，明顯
落後曼城幾線。

新帥領軍循序漸進

曼城訪福地
「水」到渠成

英超第2輪獨腳戲，水晶宮主場迎戰曼城。兩軍今季同樣換帥，而且開局成績及表現亦
欠理想，不過相比之下，曼城新帥馬利斯卡始終擁有豐富資源，讓他在每仗之後能因應問題
作出微調，球隊表現亦正在循序漸進．今仗到訪該隊最喜歡的城巿倫敦，遇上換帥後仍未執
掂的水晶宮，有力贏波升上榜首，曼城讓半一撐上盤。（NOW 621台周六3:00am直播）

重心推介
讓球

［-0.5/-1］客勝

黑柴周末心水餐單

入球大細
(2.5/3)大

29/8(六) 2:30am 德甲
拜仁慕尼黑對史特加

29/8(六) 9:30pm 德甲
緬恩斯對柏達邦

29/8(六) 9:30pm 德甲
柏林聯對法蘭克福

讓球(-0.5/-1)
主勝

讓球(-1.5/-2)
主勝

■路易斯迪亞斯（右）狀態大勇，今
夜與哈利卡尼拍檔，可為拜仁盡情
數胡。
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