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男子10米氣步槍團體
破世績封王

昨日上午男
子 10 米

氣步槍個人資
格賽暨團體賽決賽中，以

各隊3位選手的個人資格賽成績總和決
定名次，資格賽排名前8的選手晉級個
人決賽，同一支隊伍最多兩人晉級。
60發射擊過後，盛李豪打出635.4環的
高分，馬思涵交出633.0環的成績，張
常鴻則打出630.6環。三人成績相加，
中國隊總成績達到1,899環，打破了此
前由中國隊自己保持的1,898.4環世界
紀錄，成功奪得團體金牌。值得一提的
是，中國隊上一次在這個項目中摘金，
要追溯到12年前，此次奪金具有「收

復失地」的意義。
團體賽的排名同時決定了個人賽的

晉級資格。盛李豪和馬思涵分別以資格
賽前兩名的身份順利晉級個人決賽。張
常鴻雖然位列資格賽第5，但由於隊內
排名第3，遺憾無緣個人決賽。
由於資格賽成績不計入決賽，8位

選手從零開始。決賽開局，印度選手帕
蒂爾以106環位居首輪第一，盛李豪以
104.9環緊隨其後，馬思涵以103.8環
暫列第6。進入淘汰階段後，場上競爭
愈發激烈。第16發結束時，盛李豪成
功反超兩名印度選手升至第一位。馬思
涵則在第18發後與蒙古選手年泰，展
開了一場驚心動魄的3度加槍對決，馬

思涵僅以0.1環之差落敗，只獲第5
名。

頻破紀錄 展現絕對統治力

隨着個人賽推進，盛李豪愈戰愈
勇，第21發他打出10.9環的精彩一
擊，將領先優勢逐步擴大。最終，在決
定性的第24發射擊後，盛李豪以254.2
環的總成績衝過終點，刷新了由他自己
保持的亞洲紀錄和亞運會紀錄，成功衛
冕。從團體賽到個人賽，盛李豪展現出
在男子10米氣步槍項目上絕對的統治
力。這位年僅21歲的年輕射手，用一
日雙金和一連串破紀錄的表現，再次證
明自己在該項目上的世界頂尖水準。

盛李豪領軍 中國射擊隊日摘兩金

中國射擊隊昨日再迎來大爆發，在男子10米氣步槍項目一日連奪兩面金牌。由
盛李豪、馬思涵、張常鴻組成的中國隊以破世界紀錄的成績奪得團體金牌，盛李豪
隨後在個人決賽中，再以254.2環刷新亞洲紀錄和亞運紀錄，成功衛冕。
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■中國隊選手馬思涵、盛李
豪、張常鴻（從右至左）贏得
男子10米氣步槍團體賽金牌。
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亨特利最近對英國
年輕球手作出忠告，
指出一些球手在比賽
過程當中受到對手影
響、或不滿對方當中一

些行為時，出現一些消極
的表現。首先他稱讚穆迪在比賽
中表現出相當的自信，而這些正
是頂級球手必須具備的條件，不
過穆迪在英國公開賽八強對戰赫
菲迪時卻展現出很多的不安和不
滿（主要是對方拖慢節奏），而
這種態度絕對窒礙球手的發展，
況且比賽期間雙方完全是平等
的，從來不會有球手得到特別照
顧，所以對方在比賽時採用其預
定的方法，大家都必須尊重。而
且比賽從來只是講求自身的表現
和波枱的適應，要求對方在比賽
中配合己方反而有點不合理。亨
特利這番言論非常合理，而且表
達出競技者應有的態度。
桌球一直被視為紳士運動，

不過近年風氣受到扭曲，比賽中
球手作出宣洩已經屢見不鮮。不
過嚴格而言這已經足以構成不君
子行為，絕對有可能影響對手的
情緒和發揮，況且根據球例球證
可以作出警告，再犯可以判罰一
局，嚴重者甚至可以直接判負。
但世界桌總和執法的球證，未有
好好把關間接催生今日的局面。

球
解
密

桌

陳
偉
明

消極表現窒礙發展

香
港
首
位
職
業
桌
球
手
、

now
TV

桌
球
節
目
主
持

中國泳隊單日再添5金 中國女排復仇泰國闖決賽
中國游泳隊於昨日亞運游泳

次日比賽再創佳績，在全日7場決
賽中贏得5面金牌。率先進行的男
子50米背泳決賽中，亞洲紀錄保
持者徐嘉余是一面倒大熱門，最
終這位國家隊名將以24秒04奪
金，刷新賽會紀錄並實現該項目
亞運三連冠，這亦是徐嘉余個人
獲得的第13面亞運會金牌。另一
中國選手王梓成獲得銀牌。
此外，女子50米背泳決賽，

中國隊再度包攬金銀牌，其中22
歲泳手萬樂天以27秒47奪得金
牌，汪雪兒獲得銀牌。男子100
米蛙泳決賽則出現雙冠軍場面，
中國選手董志豪游出58秒64，與
日本選手Shin Ohashi並列第一，

覃海洋則獲得銅牌。女子200米
個人混合泳決賽，13歲超新星于
子迪以2分06秒10的破亞洲紀錄
成績，奪得個人本屆第2面金牌，
另一中國選手余依婷得銀牌。
壓軸的男子4x200米自接力

決賽，由徐海博、費立緯、潘展
樂、張展碩組成的中國隊以7分
00秒17奪冠，刷新亞洲紀錄。

中國女排於昨日亞運排球準決賽，苦戰5局下以3:2
險勝泰國隊，連續第13次挺進亞運會決賽。今場比賽對
中國女排而言，除了是爭逐決賽入場券的關鍵之戰，還是
一場非勝不可的復仇戰。皆因在上月30日女排亞錦賽決
賽，中國隊曾不敵泰國，未能直接拿到了2028年奧運會
的門票。
中國女排是役正選名單

為主攻吳夢潔、莊宇珊，副
攻陳厚宇、王奧芊，二傳張
籽萱，接應唐欣和自由人王
夢潔 。結果以 23:25、 25:
21、25:11、26:28、15:6 贏
得最後勝利。數據方面，吳
夢潔全場表現最佳獲得 28
分，王奧芊和莊宇珊分別取
得17分和16分，龔翔宇亦貢
獻13分。

亞運三項鐵人混合接力比賽於昨
日舉行，派出林鑫瑜、李明旭、黃安
琪、張璽瑞出戰的國家隊，最終力壓
日本隊，首次在亞運賽場奪得本項目
金牌。至於由韋祺、奧斯卡、彭詩雅
和羅競賓組成的中國香港隊，最終取
得一面銅牌，連續3屆站上頒獎台。
負責首棒的林鑫瑜在游泳和單車

賽段已為隊友取得39秒優勢，雖然第
2棒的李明旭被日本選手追近，但仍
保持13秒優勢。第3棒，黃安琪雖於

游泳賽段表現吃虧，但於跑步賽段展
現強勢，把優勢拉開至31秒。最後一
棒，張璽瑞於單車賽段進一步擴大優
勢，最終以總成績1小時25分54秒率
先衝線，力壓日本隊贏得金牌。
港隊以總成績1小時27分25秒第

3名衝線，連續第3屆取得銅牌。彭詩
雅賽後表示，今屆比賽水平較以往更
高，但港隊每位戰將亦在進步中，並
在比賽中展示競爭力，相信未來4年
會繼續進步。

■

徐
嘉
余
︵
左
︶
、
與
王
梓

成
包
辦
男
子
50
米
背
泳

冠
、
亞
軍
。

■鐵人三項混合接力賽，國家隊（上）及中國香港
隊（右）分獲金牌及銅牌。

■中國女排擊敗泰國晉身
決賽，王奧芊（左）在比賽
中扣球。
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