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人人有夢
夢想無限大，任何人、

任何年齡，都擁有追夢的權
利，包括41歲的葡萄牙足球

傳奇基斯坦奴朗拿度。經歷美加
墨世界盃決賽周，C朗坦言會是他的職業
球員生涯最後一個世界盃，不過，這位5
屆世界足球先生希望，幫助國家隊傳承，
並達成個人職業生涯1,000球的里程。
延續職業生涯的輝煌，C朗的夢想包

括幫助葡萄牙做好新老交替的銜接工作。
2016年捧走歐洲國家盃，亦在2019及
2025年兩次揚威歐洲國家聯賽。歐國聯
主場鬥威爾士，成為C朗新夢想的序章。
「我認為我可以為國家隊提供支持，不僅
體現在入球，也體現在足球上。」
効力艾納斯的C朗，只要再攻入21

球，就可以實現1,000球的夢。「1,000
個入球，是的，還有國家隊，贏得歐國
聯。」基斯坦奴朗拿度說。「比賽就開
始了，這是一個新時代。」
對C朗來說，替葡萄牙國家隊贏第

三個歐國聯固然重要，但年輕球員的將
來更重要。正如他所言：「我知道為什
麼年輕球員喜歡基斯坦奴，因為他們把
我當作榜樣，我會繼續這樣做，即使退
休，十年後也是如此。」
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國乒女團無敵姿態6連霸

飛魚張展碩6金 平傳奇紀錄

亞運乒乓球女子團體決賽，國家隊憑
藉孫穎莎、王曼昱及蒯曼連下三城，以場
數3:0輕取日本隊，實現亞運6連霸。
女團決賽孫穎莎率先登場面對早田希

娜，僅花費38分鐘便以11:4、11:6、8:11
及11:7，局數3:1勝出先拔頭籌。第2場國
家隊派出王曼昱出戰世界排名第3位的張
本美和，兩人合演一場精彩刺激的經典之
戰，首局雙方膠着一度打成6:6平手，其後
張本美和發力連取5分，王曼昱以6:11先
失一局；第2局王曼昱打出7:3的開局，其

後乘勝追擊以11:4扳平局數。第3局張本
美和以11：9拿下；第4局王曼昱利用發球
佔據優勢，以11:6取勝。比賽至決勝局，
王曼昱展現頑強韌力，頂住「刁時」壓力
贏12:10，以局數3:2拿下關鍵一勝，將國
家隊優勢擴大至2:0。
第3場年僅22歲的小將蒯曼面對伊藤

美誠盡顯大將之風，只花了22分鐘便以
11:6、11:5及11:7解決對手。
至於男子團體方面，國家隊則以2:3不

敵東道主日本，僅獲銀牌。

19歲的張展碩再於亞運場上展現新一
代「飛魚」本色，昨日在短短半小時內先
於男子800米自由泳封王，再聯同趙家
悅、王浩宇和潘展樂於男子4x100米自由
泳接力決賽勇奪金牌。張展碩亦因此收穫
本屆亞運個人第6面金牌，追平了張雨霏
與池江璃花子保持的游泳項目單屆亞運個
人金牌紀錄。
這場接力決賽競爭激烈，國家隊前3

棒分段成績分別為趙家悅48秒43、王浩宇

47秒77、張展碩47秒65；潘展樂最後一
棒游出46秒75的佳績，為國家隊鎖定勝
局，以打破亞洲紀錄的時間3分10秒6成
功衛冕。對張展碩而言，這面金牌來得不
易。就在半小時前，他剛在男子800米自
由泳決賽中以7分42秒49打破亞運紀錄奪
冠，收穫個人第5金。短暫休整後，他立
即投入接力決賽，在第3棒游出穩定分
段，為潘展樂的最後衝刺奠定堅實基礎。

張展碩此前已先後奪得男子4x100米
混合泳接力、男子4x200米自由泳接力、
男子1,500米自由泳及男子200米自由泳
金牌。

亞運羽毛球女子團體決
賽，國家隊以場數3:0橫掃日

本，時隔12年重奪冠軍。國羽上一次獲得亞運女團金牌，還要追溯到2014年仁
川亞運會。經歷2018年雅加達、2023年杭州連續兩屆屈居亞軍後，這支隊伍終
於將獎牌換回應有顏色。

■乒乓球女子團體賽，國手王曼
昱反勝日本勁敵張本美和。

■張展碩（左）繼續橫掃亞運游泳
館。
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■國家隊組合劉聖書（右）/譚寧，
在團體賽女雙獲勝。

亞運團體決賽3：0橫掃日本

中國女羽
時隔12年再封后
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決賽首仗便是王祉怡與東道主名將山口
茜的焦點對決。山口茜開局狀態火

熱，一度以12:3領先，並以21:14先下一
城；王祉怡在次局以21:19艱難扳平大比

分。決賽局中，王祉怡乘勝追擊，牢牢掌握
主動權下以21:17勝出，為國家隊先拔頭
籌。王祉怡賽後表示：「贏下這樣艱難的比
賽，對我來說是非常棒的經歷，也是信心的

積累。開局時我很緊張，但通過
調整，一分一分找到了自己的節奏。」
隨後的女雙比賽中，世界排名第一的劉聖

書/譚寧面對日本組合福島由紀/松本麻，雙
方此前6次碰面，劉聖書/譚寧以4勝2負稍
佔上風。劉聖書/譚寧在第2局曾經落後，但
未有放棄全力反撲，終以21:16、25:23勝
出。劉聖書賽後說：「這場比賽，在逆境中
或是出現問題的時候，我們敢於去解決，這
對我們來說是非常寶貴的經驗。」譚寧則表
示：「我們有必勝的信念，以及對這面團體
金牌的渴望。」第3仗輪到單打對決，陳雨
菲兵不血刃，以21:10、21:11輕取宮崎友
花，幫助國家隊鎖定金牌。

國家男團決賽遭印尼逆轉

至於男子團體決賽，國家隊首場單打，石
宇奇先以21:13及21:18擊敗印尼隊的喬納
坦；第2場雙打，國家隊派出梁偉鏗/王昶出
戰，激戰3局後以22:20、19:21及21:14再

下一城。
不過場數落後0:2的印尼隊卻打出後勁，
第3仗單打代表以23:21、15:21及21:16力
克李詩澧；印尼隊第4場更佔盡優勢，卡爾
南多/馬丁組合直落兩盤23:21及21:10擊敗
何濟霆/劉毅，將大分扳平。決定性一戰，
世界排名22的國家隊代表翁泓陽未能保住
首局一度擁有的5分優勢，以21:23、13:21
不敵印尼烏迪拜拉，國家隊總分輸2:3，只
能收穫一面銀牌。




