
大家周末想來個快閃遊，又怕廣州、
中山、珠海等太多港客，大可考慮去一趟
肇慶。從西九龍站出發不用2個小時高鐵
車程，已可輕鬆抵達肇慶這個山水名城。
沒有大城巿的壓迫感，又能夠品嘗地道農
家菜，多個熱門景點包括新晉文旅打卡地
「宋城騎樓街」可感受巿井煙火氣，探秘
人氣急升的Cafe小店朝聖貓店長；當
然亦要到當地最受歡迎、「嶺南第一
奇觀」七星岩及附近的文青勝地岩
前村，享受一趟兼具自然美景與
人文氣息的慢活悠閒之旅！
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P6 旅遊

肇慶位於廣東省中西部，是大灣區內面積最大城
市，古稱端州，擁有超過 2,200 年歷史，為國

家其中一個歷史文化名城，多年來享有「中國硯
都」美譽。肇慶這座嶺南古城既有甲天下的桂林式
喀斯特山水，近年又融入了現代輕奢的休閒步
調。大家只需安排兩日一夜即可來一趟動靜之
旅，感受自然奇觀、文青玩樂與文創打卡，體
驗非一般的秋日旅程。
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從七星岩景區的東門走出，步行
約 10 分鐘已可抵達位於星湖東側的
「岩前村」。該處曾是傳統漁村，如
今已轉型成為肇慶最具人氣的湖畔文
青熱點，被譽為肇慶版「鼓浪嶼」。
岩前村臨湖而建，環湖步道旁訪開滿
了各種特色精品民宿、特色餐館及酒
吧。村內多個民宿推窗已可見星湖，
住客坐在露台，七星岩景色一覽無
遺。同時各民宿有不同風格，有的整

棟建築被繁
花與植物包圍，極
具世外桃源之感；有
的主打 ins風格，拍照特別出
片。此外，當夕陽西下華燈初上
之前，岩前村即展現出另一番迷人景
貌。湖畔酒吧點亮霓虹燈，駐場歌手
歌聲隨微風飄散，邊品嘗地道的肇慶
裹蒸糉，或在露天酒吧喝喝啤酒，感
受這個古村獨有的夜繽紛。

獲封「嶺南第一奇觀」的七星
岩由七座石灰岩峰排列於廣闊的仙
女湖上，形如天上的北斗七星落入
凡間。景區內湖光山色，相映成
趣，集「桂林之秀」、「西湖之姿」
於一身。這個國家5A級景區總面積約
8.23 平方公里，由「五湖、六崗、七
岩、八洞」組成，自然景觀絢麗奪目，吸
引不少中外旅客。旅客在秋日下漫步於湖畔
拱橋，兩旁榕樹成蔭，感受繁忙中難得的愜
意。遊客可選擇乘坐竹筏、小船穿梭於仙女湖，
近距離欣賞奇峰倒影。大家除了感受絕美的水上風
光，七星岩的喀斯特地貌也是一絕，大家走進核心秘
景龍岩洞，洞內石筍、石柱千姿百態，配合五彩燈光，彷彿
置身水晶宮；大家只需花¥20購票乘坐小船便可感受這個「龍
洞」的美景，船程約7分鐘，洞壁更保留着唐宋的石刻，為這片山
水之旅增添濃厚歷史文化底蘊。

宋城騎樓街全長約700米，充滿復
古味道的嶺南風情，是一條融合百年歷
史與現代時尚的免費開放式文化街區，
騎樓街兩邊有不同小店包括Cafe、小食
店及文創小店，每逢假日也滿滿煙火
氣。近年人氣急升的小Cafe「今禧咖
啡」，擁有近10位貓店長，經常在店外
「躺平」等路人摸摸。去年尾歌手衛蘭
到肇慶開騷，也到店親親其中一隻毛
孩，各位貓奴必定要預留時間到訪。
Cafe門面不大，分室內、室外座位，環
境舒適，但最大賣點是該店多位性格超

溫馴的主子，乖乖攤在門口「招客」，
有些貓貓更有造型，其中一隻叫「鍾無
艷」的貓貓如同小公主，路過遊客也忍
不住停下來打卡，為古街區增添溫暖氣
息。雖說現時已入秋，但日間陽光普照
天氣依然熱爆，大家邊行邊拍照身水身
汗，遊覽完宋城牆及騎樓街行到「攰攰
哋」，即可到訪這間有冷氣的小店嘆咖
啡順道「擼貓」，感受慢生活。此外，
該店有各式飯餐亦有下午茶，美式咖啡
僅¥10.9，乘機休息一會摸摸主子兼
「吸貓」，值得各位奴才前往朝聖。
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■景區的岩峰與湖泊美不勝收。

■英國短毛貓饅
頭肉騰騰，睇見
都想攬。 小紅書
@Yannnismk

■Cafe有多隻主子迎賓，啱晒貓奴。
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■衛蘭到訪騎樓街也忍
不住擼貓。

七星岩人間美景
湖光山色映入眼簾

岩前村湖畔新地標
活化漁村變「鼓浪嶼」

宋城騎樓街 隱世Cafe親親貓店長
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