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P4 玩樂

一般人印象中的萬用刀，就是經典
的紅色外殼加上厚重柄身，當中

包含多種工具如小刀、鋸刀、罐頭
刀、剪刀、螺絲批、萬用鈎等功能。
現代的戶外裝備經歷多年進化，萬用
刀的應用場景亦不斷改變，逐漸開發
出適應新世代的用法，Sunny 說明
道：「萬用刀是『工具』，令我們在
山野活動更方便，如何能夠物盡其
用，關鍵仍是使用者是否懂得活
用。」
他進一步舉例指：「就如工具中

的萬用鈎，以往多用作提拿綁繩包
裹、柴堆等等，但其實90度打開就可
以變成手機支架，亦可用作原子筆加
長握柄，若旅程中有騎單車，萬用鈎
更可在單車掉鏈時勾回鏈輪避免弄髒

雙手；如果遇上繩索打
死結，則可以用拔木塞鑽慢
慢鑽入並扭動就能解開；剪刀中間的
彈簧鋼片邊緣亦可以在緊急時用作微
型螺絲批，扭緊眼鏡架的微型螺絲等
等。」
Sunny補充指，除了一般用以切

割、鋸木、劈柴、開罐頭、剪刀等功
能外，在戶外遇上緊急情況，萬用刀
也能及時發揮功用：「我曾遇上帶
隊進行長日數徒步時，有隊員的鞋
底鬆脫，我就用萬用刀的刺針刺穿
中底，再以營繩將鞋面與鞋底固定
住，最後助隊員成功完成數日行程。
當不幸被蜜蜂螫到，亦可用小刀輕輕
刮走卡在皮膚上的蜂針。懂得活用工
具，就能更輕鬆享受山野樂趣。」
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走進山野，除了享受大自然
壯麗景色，同時也考驗城市
人的基本生活技能。登山物
資經常講求輕便與多功能，
萬用刀（瑞士軍刀）就是常
用的戶外好物。香港山藝協

會總教練梁梓浩（Sunny）坦言現代野外生活
比以往方便，萬用刀亦發展出多項隱藏
功能，熟練掌握就能成為戶外生活
好幫手！ 圖、文：郭思華
鳴謝：毅成戶外用品觀

塘店

萬用刀是戶外活動常用工具，但使用時的安
全意識卻未必人人有留意。Sunny指使用時須緊
記「先收後開」原則，每次只拿出一種工具，避
免誤傷自身，同時在使用時亦可注意握法及施力
點，以達到既省力又減少工具損耗。
萬用刀內藏的全部都是折疊工具，Sunny提

醒使前必須先看清轉軸鎖位機關，並嚴守「先收
後開」原則：「萬用刀最理想是每次只開一個工
具，要換工具時先收好上一件再打開下一件，避
免夾到手或不習慣工具位置誤傷自己。」他又指
若用小刀批削、切割，或是小木塊需要劈柴時，
都要避免只握住或敲打刀柄施力，因此舉會令轉
軸位受損，較佳做法是以手掌及虎口穩住刀柄及
軸位，再以拇指或另一手置於刀身中段施力，令
刀身能夠平均受力，減少刀身損耗。

「先收後開」最安全 刀身施力減損耗

■萬用刀必須定期保養，才可
歷久常新。
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■萬用鈎亦可以變身
成手機架。 網上圖片

萬用刀保養原則
避開堅硬金屬

金屬刀刃材質堅硬，切割繩子、劈開小型
柴枝木條等問題不大，但若是以刀刃與金屬碰
撞，例如打鐵釘、鐵器等，刀刃則較易受損，
最好盡量避免。

緊記清走木屑
萬用刀經常會用於切割木頭、劈柴等用

途，使用後常會有木屑留在刀身，因此需在每
次使用後清理刀身及內部的木屑，避免木屑於
刀內受潮，妨礙正常開合及增加生銹機會。

定期熱水浸洗
萬用刀用途廣泛，長期使用後有機會留下

油脂或緊黏刀身的污穢，建議定期用70至80度
的熱水浸泡，油脂會自然溶於水中清走，此溫
度亦不會對刀身的膠外殼造成影響。

選正確潤滑劑
萬用刀的各個轉軸可能因缺乏潤滑而變得

難以開合，可以在清洗風乾後使用無腐蝕性或
原廠的潤滑劑保養，切記不能使用具腐蝕性的
WD-40，若需切割食物則需挑選食用級的潤滑
油使用。

瑞士軍刀
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隱藏妙用
■萬用刀的工具可以衍
生出各種不同功用。

■萬用刀至今已演變出多種模
式。




