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P6 旅遊

提到韓國釜山近郊旅遊，大
部分人想到的都是慶州，但距離
釜山只有35分鐘車程的密陽，
其實是一座將神秘自然景觀、深
厚歷史文化與浪漫韓劇完美融合
的療癒系城市，絕對值得一遊。

療癒系遊客

位良池

密陽市內的位良池，因為
一齣由李準基和李知恩（IU）
主演的熱門韓劇《步步驚心：
麗》在此取景而聲名大噪。在
春季5月上中旬時，這裏盛開
純白色的流蘇花最為美麗，景
色十分迷人。

嶺南樓韓國3大樓閣之一

談到密陽美食，許多人第
一時間會聯想到釜山滿街都是
的「密陽豬肉湯飯」連鎖店。
但實際上，密陽市才是豬肉湯
飯的真正發源地之一。而現時

的密陽豬肉湯飯都會
加入血腸，故又稱作

「密陽血腸豬肉湯飯」。而所
指的血腸，是一種將豬血、冬
粉（或糯米）、蔬菜與碎肉灌
入豬腸衣中蒸熟而成的傳統韓
國特色小吃。

舞鳳寺山林中療癒秘境
■舞鳳寺充滿濃厚的山寺氣息。

表忠寺滿載豐富文化遺產
表忠寺位於密陽市的霽岳山腳下，完美融合了歷史、靈性和自然之

美。這座寺廟由受人尊敬的僧侶元曉大師於公元654年創建，見證了韓國
豐富的文化織錦。作為韓國重要佛教寺廟，表忠寺提供了一個寧靜的避風
港，邀請遊客探索其豐富的文化遺產和靈性氛圍。它並且是由韓國
國家命名的寺院，是為了紀念壬辰倭亂時立功的四溟大師。
表忠寺的主要文化遺產包括國寶青銅含銀香垸、寶物三

層石塔，以及名列地方文化遺產的石燈、
表忠書院、大光殿等。建築則有25

棟，寺內保存着四溟大師的遺物
約300多件。

密陽鄉校是位於密陽市校
洞的一處朝鮮時代地方官辦教
育機構（相當於當時的地方公
立高中），也是當地保存完好
的傳統文化儒學建築群。昔日
朝鮮時代，它是負責教導地方
士子儒家經典、歷史、詩文寫
作等，以培養人才參加國家的
科舉考試。同時，它也承擔祭

祀孔子以及
中國和韓國先
賢的重要職責。
密陽鄉校主要建築包

括大成殿，供奉孔子及先賢牌
位的祭祀主殿；明倫堂，昔日
學生們聚集聽講、研習儒學的
主要講堂；風化樓，鄉校正門
方向的樓閣，具有濃厚的傳統

儒家建築美學。至於密陽鄉校
周邊旅遊景點，包括緊鄰擁有
300 多年歷史的傳統韓屋大
宅—密陽校洞孫氏古家（以
99間房的大院子聞名）。

密陽鄉校保存儒學建築群

流蘇花美麗動人
豬肉湯飯真正發源地

順着嶺南樓旁的登山步道往上走，藏着一座歷史悠久的寺廟——舞
鳳寺。從嶺南樓出發步行不到10分鐘，穿過樹林與石階，隨着高度爬
升，眼前的密陽市景逐漸展開，寺院規模雖然不大，卻有着濃厚的山寺
氣息。寺中古樸的大雄殿裏供奉着石像如來佛，氣質肅穆而莊嚴，站在
寺院周邊的觀景位置，還能俯瞰密陽江與嶺南樓一帶景色，尤其春季櫻
花盛開或秋季楓葉轉紅時，更吸引不少當地居民前來散步健行。

嶺南樓位於密陽南川江旁邊的
衙東山，與晉州矗石樓、平壤浮碧
樓同稱為韓國3大樓閣。嶺南樓也
曾是古朝鮮新羅時期 5大名寺之
一。
嶺南樓更有一個家傳戶曉的阿

娘傳說。相傳朝鮮時代有位名叫阿

娘的女子遭人陷害身亡，冤魂
多年無法安息，後來一位新任官
員成功查出真相，替她伸張正義。
這段故事後來成為韓國民間著名鬼
故事之一，也被改編成多部電影與
電視劇，如今在嶺南樓附近，仍能
看到與阿娘傳說相關的歷史介紹。

■嶺南樓建築是古朝鮮新羅時期
風格。

■舞鳳寺內古樸的大雄殿。

■表忠寺是韓國國家命名的寺院。

■密陽鄉校校區建築群古色古香。

■位良池內有
座宛在亭。

■密陽是豬肉湯飯發源地。

■位良
池景
色美
麗

動
人
。

密陽最啱




