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奧運前奏

備受關注備受關注

實力不俗實力不俗

杜伊杜伊􀎠􀎠下課下課􀎡􀎡第第33天天 殷鐵生接掌首仗殷鐵生接掌首仗

【本報訊】綜合中新社及新華社北京二十日消息：剛剛
「告別」洋主帥杜伊3天的中國國奧隊，20日在長春的一場

熱身賽中，以1球小勝澳洲國奧隊。殷鐵生為他入主國奧隊
後指揮的首場比賽交出了一張滿意的答卷。

整場比賽小有波瀾，抱着磨合隊伍的心態，中國國奧隊
一直顯得有些心事重重。直至下半場34分鐘，禁區附近，替
換上場的姜寧與趙旭日形成一個巧妙配合，後者將球推射入
網，才使中國隊此役有所斬獲。

趙旭日後備上陣建功
就在3天之前，中國足協副主席謝亞龍在長春宣布國奧

主帥杜伊科維奇正式 「下課」的消息。這使20日中國國奧遭
遇同為奧運競爭對手的澳洲隊的熱身賽，備受中國球迷關
注。

今日亮相的中國國奧陣容，由3位超齡隊員李瑋峰、鄭
智、韓鵬 「保駕」，採用 「四四二」陣式，澳洲隊應之以
「三五二」。

上半場雙方互交白卷。直到下半場第80分鐘，譚望嵩將
球準確傳給禁區內的姜寧，後者將球回敲，替補上場的趙旭
日跟進低射破網，打破了場上的僵局。

此後，雙方逐漸找到了感覺，球員也活躍了許多，一改
上半場沉悶的表現。替換韓鵬上場的董方卓在第87分鐘面對
客隊三名防守球員單刀赴會，但射門角度太正，被對方守門
員把球撲住。

綜觀整場比賽，開局雙方打得都比較沉悶。在上半場比

賽中，中國隊的定位球和邊路傳中落點不好，前鋒浪費的機
會過多，一時很難打破僵局。此後，中國隊在禁區前沿的小
配合比較有默契，形成了一定的威脅。

進攻流暢防守待改善
新帥殷鐵生對這場比賽的結果表示滿意，他表示，這場

比賽進攻比較流暢，創造了不少得分機會，但最後的臨門一
腳沒有把握住。後衛防守基本成功，但球員對於整體防守思
想和行動上不夠統一是今後要進一步解決的。

7 月以來，中國國奧隊以 3：2、4：0，在熱身賽中戰勝
越南國家隊和馬來西亞U二三選拔隊。如今，在奧運開幕不
到20天的時候， 「後杜伊時代」開啟。今日雖一球小勝，但
中國國奧隊仍留給外界無數懸念。

孫慶梅，中國首位 「世界足球小姐」，如今作為河
北省女足助理教練，依然為女足事業奮鬥。她說： 「能
和自己喜歡的足球一直相伴是十分幸福的事情！奧運會
過後有一個全國女足錦標賽需要備戰，現在我的工作就
是天天圍繞比賽訓練。」

1998 年孫慶梅轉做教練，帶出了王麗萍，張歐影
、劉亞莉、張娜、王坤、劉佳、孟雅麗、王麗、石堯等
國家或者國青的隊員。孫慶梅現在已為人母，熱愛足球
的她也是位好媽媽： 「作為一個女教練員是非常辛苦的
，天天在太陽下曬着，還需要經常出差，孩子年齡小需
要照顧。我女兒9歲，是個非常懂事的孩子，一有空餘
時間我就多陪陪女兒。」孫慶梅的丈夫現任河北省體育
局足球管理中心副主任，採訪當中她的丈夫剛出差回來
打來電話，商量誰去學校接女兒。

陰差陽錯與足球結緣
孫慶梅出生在河北邯鄲，在接觸足球之前有一段田

徑經歷，她在省田徑比賽中拿到過省400米的第二名，
但當時體質很弱的她因為一次生病陰差陽錯的和足球結
下了不解之緣，1983 年她因發高燒、咳嗽無法參加比
賽和訓練，回家休養。 「正好我們家那邊水泥廠招工，
上了幾個月臨時班，就在這時邯鄲要臨時組建女子足球
隊，參加河北省的女子足球比賽。當時的教練郝國良找
到我，極力勸說我加入。當時我對足球很模糊再加上好
奇心，就決定去嘗試一下，萬一能闖出個名堂來呢。回
去和父母一說他們堅決反對，我那時堅持自己的主意，
進了邯鄲女子足球隊。」

孫慶梅憑藉過人的天賦和刻苦的訓練，僅僅一年的
時間就完成了從市隊到省隊再到國家隊的三級跳，直至
退役，她在國家隊一直是主力。

【本報記者王穗石家莊二十日電】

孫慶梅：終生與足球為伴

孫慶梅與現在中國女足教練組的幾名教練都共事
過，她稱讚現在的中國女足教練組是史上最棒的。
「商瑞華指導十分敬業，他帶女子球隊很多年了，了

解女足的特點。中國要採用適合自己的打法，適合自
己的模式。中國隊員瘦小，還是要打咱們的小快靈，
突出邊路。」

商瑞華接任抓團結
孫慶梅感慨地說： 「中國女足 4 年換 8 名教練，

一個教練一個模式，每換教練都要適應新的打法。隊
員心理也會發生很大變化，所以現在的情況不能怨隊
員。隊員的職責就是好好訓練。馬曉旭因傷長時間不
訓練會有生疏感，但她還是非常優秀的，現在的前鋒
許媛、韓端也很優秀。」

她稱讚如今中國女足每位教練都聰明能幹： 「助
理教練也都十分優秀，高文明，我跟高指導執教過一
段國青隊，他是一個很聰明、很銳利的人。陳金剛，
教過天津泰達、長春亞太，見識多、理念新，還有剛
剛加入教練組的來自河北的王麗萍，整個教練組都非
常聰明。所以對他們在奧運會上取得好成績很有信心
。我相信她們能順利進入前八名，更希望她們在家門

口實現我們沒有實現的冠軍夢想。」

教練能幹條件改善
孫慶梅分析說： 「今屆奧運會，中國與加拿大、

瑞典、阿根廷同一組，是個不錯的籤，但仍需要努力
，這個隊剛開始時隊員不團結，商指導（指商瑞華）
接任後就抓團結，集體項目不團結肯定不行，管理非
常重要，7分管理，3分訓練。」

孫慶梅認為，如今女足的條件已大為改善。她當
年加入中國女足時，訓練和生活條件都非常艱苦，她
說： 「訓練場地是土場，上面還有很多石頭兒，訓練
時腿和胳膊擦傷是常有的事。她回憶說： 「1990年北
京亞運會那年我韌帶斷了，但我沒有做手術堅持比賽
7年，直到現在韌帶還是斷裂的。」也是這一年，孫
慶梅和男足比賽時嘴上被撞開了個口子縫了6針，雖
然身上多處有傷，但還是堅持訓練。

12年前的亞特蘭大奧運會，是中國女足首次進軍
奧運會， 「比賽時我們拚盡了全力，光是抽筋就有7
個人，雖然我們沒有最終站在冠軍領獎台上，但那時
的經歷令我最難忘。」那時候孫慶梅已經 31 歲了，
是隊長也是年齡最大的球員，她付出了比別人更多的
努力。

【石家莊二十日電】

中國女足教練組很棒
──專訪河北女足助教孫慶梅

本報記者 王 穗

【本報訊】綜合中新社杭
州二十日消息：斯坦科維奇洲
際籃球賽今日進行了第三輪的
一場比賽，非洲冠軍安哥拉隊
以68：60擊敗了塞爾維亞隊，
以三連勝（前兩仗擊敗俄羅斯
和中國）的戰績奪取冠軍。

賽後，安哥拉主帥卡瓦略
放言： 「獲得斯坦科維奇杯的
冠軍很高興，不過我們的目標
不是戰勝中國隊這一支球隊，
我們希望在奧運會上戰勝所有
的球隊，贏得所有的比賽。」
本月晚些時候，他們還將移師
南京，參加 「鑽石杯」的比
賽。屆時，該隊還將與中國隊

有一次奧運會小組開打前的較
量。

前事不忘，後事之師。這
支身高比中國隊矮了半頭、中
國隊在奧運小組賽中必須擊敗
的對手，到底有什麼秘訣呢？

安哥拉人的籃球理念就是
：快些，快些，再快些。安哥
拉隊員良好的身體素質，使得
他們在以體能見長的非洲都能
獨步江湖。突出表現是彈跳力
驚人、耐力強。外線很強大，
三分球準如神。看來，奧運會
再戰安哥拉，中國男籃除了要
以我為主，發揮內線優勢並盡
快找到應付安哥拉隊的速度優
勢的辦法外，還要在外線上設
防，干擾、堵截對方的百步穿
楊。
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專訪

中國女足在1996年亞特蘭大奧運會上奪得亞軍， 「鏗鏘玫瑰」 一度成為中國女足的
代名詞。時任中國女足隊長的孫慶梅，曾在當屆4強反勝巴西時踢進驚世駭俗的一球。曾
經擔任中國女足助教的她，期待女足在北京奧運能超越1996年。

孫慶梅小檔案孫慶梅小檔案
出生年月

1983年

1998年至今

2001-02年5月

2003-04年5月

主要運動成績
1、 第11、12屆亞運會女足冠軍

2、 1996年第26屆奧運會女足亞軍

3、 1998年6月獲 「世界足球小姐」 稱號

主要執教成績
1、 2002年4月女足亞青賽第三名

2、 2004年4月奧運會亞洲區第一名

1966年6月21日

進入河北省女子足球隊

任河北省女足助理教練

任中國青年女足助教

任中國女足國家隊助教

【本報記者張哲杭州二十日電】中
國男籃今天晚上以72：50大勝俄羅斯青
年隊，最終以 2 勝 1 負的成績獲得第四
屆斯坦科維奇杯第二名。此前安哥拉隊
戰勝塞爾維亞以三戰全勝的成績獲得冠
軍。

姚明08年首次在國家隊正選出場，
僅得 6 分。姚明和易建聯入選最佳陣容
。其他球員當中，易建聯得 8 分，王治
郅13分，李楠11分。

姚明正選出場得6分
在受傷 146 天後，姚明終於在斯杯

最後一場比賽正選上場，由於醫生稱姚
明只能打20分鐘比賽，主帥尤納斯在第
二節用王治郅換下了姚明，姚明在第三
節重新出場。姚明三場比賽總計得39分
，平均每場13分。姚明說斯杯的比賽狀
態只有 50%左右。進攻雖然沒有達到巔
峰狀態，不過在比賽中他的防守卻發揮
了巨大作用。

今仗末節成了尤納斯考察幾名 「邊
緣球員」的最好機會，丁錦輝、張凱、
張慶鵬、王磊輪流上場，按照奧運會大
名單 12 名球員的要求，4 名 「邊緣球員
」還將裁去 2 名，到底是哪兩人，尤納
斯稱斯杯中的表現具有重要參考價值。

據隊醫介紹，目前隊中有 3 名傷員
，主力後衛劉煒尾椎骨挫傷，傷勢並不
嚴重。另外兩名傷員王仕鵬與杜鋒也是
輕傷，參加奧運會沒有問題。

中國隊於21日返回北京，下周轉戰
在南京舉行的鑽石杯，中國隊將遭遇澳
洲、阿根廷、伊朗、希臘等奧運強隊。
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安哥拉安哥拉勇奪斯杯勇奪斯杯

狀態漸佳狀態漸佳

▲孫慶梅（上）指導隊員健身 （本報攝）

▲中國國奧隊執行主教練殷鐵生（左）在賽後回答
記者提問 （新華社）
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▲中國男籃 「擎天柱」 姚明（左）復
元後首次正選上陣 （新華社）

▲安哥拉隊員（白衣者）彈跳力強，是捧杯
原因之一 （新華社）
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