
美籍選手內蒙單車賽稱王
■本報記者李富生北京二十一日電

：第二屆內蒙古環多倫西山灣湖 「奧翔
杯」單車賽在多倫縣西山灣景區舉行。
來自呼和浩特代表隊的美籍選手湯泰樂
以 1 小時 27 分 8 秒的成績率先完成 50

公里的賽程，一舉奪冠。據多倫縣政府副縣長潘春雷介紹
，本屆賽事旨在唱響 2008 「全民健身與奧運同行」主旋
律，以體育賽事為載體，將多倫良好的生態環境和西山
灣的美麗景觀融為一體，為遊客提供賞心悅目的全新體
驗。

全國大學生越野賽落幕
■本報記者張建星三亞二十一日電：歷時5天的2008

年全國大學生定向越野錦標賽暨全國測繪行業定向越野大
賽日前在三亞落幕。海南測繪局紀檢書記林傑鋒、副市長
容麗萍、國家測繪局科普辦公室處長馬振福、教育部學生
體協聯合秘書處項目主管趙興、中國學生定向協會副秘書
長湯萬年、本次大賽總裁判長朱建清出席了頒獎晚會。

湖南大學、深圳大學、中南大學、首都師範大學、東
南大學、四川師範大學分別獲得精英組團體總分前六名。

夏寧頓成功衛冕英高球賽
■綜合外電英國二十日消息：英國高爾夫球公開賽周

日圓滿結束，愛爾蘭名將夏寧頓在最後一輪比賽打出低標

準桿一桿的69桿，總成績打出283桿（74-68-72-69），
領先4桿成功衛冕這項大滿貫賽事錦標。夏寧頓今次奪得
冠軍，令他成為102年以來首位在英國公開賽上成功衛冕
的歐洲人。

英國球手保爾特拿在最後一輪同樣打出 69 桿，最終
以總成績287桿奪得亞軍。在第3輪賽事過後以兩桿領先
的澳洲老將諾文，在最後一輪表現失準，只打出77桿，
最後以289桿與瑞典球手史坦臣並列第3。

兩代網球高手11月表演賽
■法新社馬來西亞‧吉隆坡二十一日消息：馬來西亞

的網球迷，在今年 11 月將有機會欣賞到新舊兩代合共 4
位頂尖男單好手的表演。主辦單位周一表示，費達拿、拿
度、波格與麥根萊，將會參加在11月18日舉行的表演賽
，其中 「1哥」費達拿將對壘宿敵 「泥地王」拿度，49歲
的 7 項大滿貫得主麥根萊，就會出鬥現年 52 歲、曾奪 11
項大滿貫的瑞典名宿波格。

舒歷克搶走 「黃色戰衣」
■綜合外電法國‧普拉托納沃斯二十日消息：環法單

車賽周日進行第15站山地賽事，結果由澳洲車手謝雲斯
以 4 小時 50 分 44 秒率先完成該段 183 公里的賽事。總成
績方面，盧森堡車手舒歷克從澳洲伊雲斯手中搶走 「黃色
戰衣」，落後8秒的伊雲斯退居第3位，奧地利車手高爾
落後7秒排第2位。賽事已踏入白熱化階段，周一休息一
天後，周二至周日將進行最後6站比賽。
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【本報記者張楊軍、賈琛璐渭南二十一日電】今日
，在渭南市舉辦的首屆渭南文化旅遊節上，記者有幸目
睹了陝西省唯一入選奧運開幕式的表演項目──《天地
社火》。

據渭南市文化局副局長侯普民透露，《天地社火》
是在層層選拔中脫穎而出的奧運會開幕式節目，取材於
渭南民間藝術活動，也是陝西關中地區典型非物質文化
遺產的融合。

在大型民間社火舞詩《華山魂》的現場，記者觀看
了入選《天地社火》的渭南市非物質文化遺產 「潼關古
戰船」和 「韓城行鼓」。節目所有參與演出人員都是地
地道道的農民，他們將陝西關中地區的珍貴民間文化代
代傳承，為觀眾奉上了慷慨激昂、精彩絕倫的視覺盛宴
，在場觀眾莫不為之感動，起立鼓掌，掌聲恆久不歇。

韓城龍門鎮西塬村的張勇，是村裡的副村長，也是
此次 「韓城行鼓」演出的領頭人。他介紹，在他的家鄉
，會敲這種鼓的有五六百人，此次他們中有 54 人經過
艱難選拔，與 「潼關古戰船」、 「陳倉高蹺」、 「寶歌
花桿」共同組成《天地社火》，即將赴京參加奧運會開
幕式演出。他透露，所有演員從去年 10 月份辛苦訓練
到現在，《天地社火》將作為開幕式序曲的一部分為世
界人民表演。

據了解，參與奧運《天地社火》節目的演員共有
100多人，節目時間3分鐘，節目配樂《我為奧運吼秦
腔》是圍繞秦腔唱腔，結合現代音樂製作。演出將不同
於以往渭南民間表演形式的粗獷、豪放，為了配合奧運
開幕式的要求，稍變文雅。這支隊伍將於 25 日匯聚西
安訓練3天，隨後趕赴北京。

奧運開幕式表演項目
陝西《天地社火》初露真容

【本報訊】以教練兼球員身份重返東方的 「球壇長青樹
」 「和仔」李健和昨午率領球隊開操備戰， 「和仔」更以
「回家」形容第3度效力東方的感覺，不過今季他不會穿上
「東方王朝」時代的7號球衣，改穿為港隊、南華效力時的

11 號球衣， 「和仔」更稱東方今季目標是守在聯賽中游位
置，並爭取在亞協杯出線。

東方昨午在跑馬地球場開操，共有20名甲組隊球員出
席，球隊今季的球衣號碼也告揭盅，教練兼球員李健和將穿
上 11 號球衣而非昔日 「東方王朝」時的 7 號，巴西外援邵
馬則成為東方新一代 「10 號仔」，缺席的援將中亞古沙與
楊旭明日將向球隊報到，洛迪高則在周五歸隊。除球員外，
東方也獲前華家堡主席林鶴齡與副足主童學基分別出任足主
及副足主，另一名副足主為前足總主席康寶駒的兒子康錦煒。

上世紀90年代協助東方稱霸本地球壇的李健和，今季
以教練兼球員身份重返東方度過球員生涯的最後一季，他說
： 「執教東方有點親切感，因為我跟梁守志合作了20多年
，現在東方跟以前一樣是同一個老闆，同一個總監，我感覺
就好像回家一樣。」李健和還表示今季目標是要守在聯賽中
游及爭取亞協杯出線，他希望自己無需經常上陣： 「如果在
緊張時刻或球員受傷兵源不足，又或是亞協杯華將不夠用，
我會擔任替補，但我最希望是無需上場。」

考慮為 「和仔」 辦告別賽
東方總監梁守志透露，球隊今季班費約為6至700萬港

元，他認為年輕球員的發揮將決定球隊能否成功： 「今季甲
組有些球隊看起來實力差些，但聯賽一日未開始，都無法看
清他們的實力，特別是我們有部分舊將分別轉投淦源與屯門
。東方的外援質素大家都清楚，今季最主要看年輕球員的發

揮，去季我們用 7 名外援，華將只負責 2
閘及2翼位置，今季外援少了，年輕球員

就要靠自己去踢好。」
談到亞協杯的目

標，梁守志強調球隊
要做好本分： 「周二
的甲組會議將討論如
何提升香港聯賽水平
在亞洲足協的評分，
球隊在亞協杯要盡力
踢好，做好自己的本
分，讓香港繼續有資
格角逐這項比賽。」
梁守志還稱，球會正
考慮在季尾為 「和仔
」舉行告別賽，暫未
知能否如願。

東方開操東方開操 李健和􀎠回家􀎡

【本報訊】香港足總董事局昨日一致通過接納四海以競賽會員身
分角逐今季甲組聯賽的申請，令今季甲組隊數落實為13隊（上季為
10隊）。負責編定賽程的足總副總幹事兼競賽總監林誠駒希望，每
支甲組球隊今季最少有 30 場比賽，預計球季最快要到明年 6 月中或
下旬才告完結。

足總昨日在下午 5 時的期限前得到董事局成員答覆，接納四海
「空降」甲組的申請，林誠駒表示四海遞交有關會章、球會架構、註

冊等資料已能滿足足總的要求。以糧油生意為主的四海集團將由朱明
出任球隊會長，初步預算在今季投入800萬港元班費，早前答允執教
流浪的前警察足球隊教練張滙、前港腳譚兆偉與大部分流浪球員都會
轉投四海。

足總今午5時就會召開甲組座談會為首周賽程進行抽籤，並討論
球會辦外隊賽事宜。林誠駒表示今季甲組賽事主要會安排在周五、六
及日進行，每周6場比賽中有5場在香港上演，餘下1場則是內地球
隊深圳上清飲或謝菲聯的主場賽事。大埔及天水圍飛馬分別想以大埔
運動場及元朗運動場作主場之事，林誠駒強調場地的草地質素必需合
符足總要求，主場球隊更要確保12場主場賽事能悉數在該球場上演
，若2支球隊最終獲批主場作賽，林誠駒不排除今季會有同日不同時
在香港2個球場上演甲組賽事的可能性。

林誠駒希望每支甲組隊伍今季最少有30場比賽，因此聯賽杯初
賽可能分為2個小組，由6或7隊角逐出線席位，隊數增加之下也令
今季聯賽增至24周，加上亞洲杯外圍賽、省港杯等賽事，林誠駒估
計球季最快要到6月中或下旬才結束。此外，林誠駒還澄清足總董事
局從未正式通過成立獨立於足總的職業聯賽管理會，但就歡迎球會人
士在今午的甲組座談會上提出相關建議。

【本報訊】特約記者曉冰報道：北京奧運舉行在即，各參賽隊
伍都在密鑼緊鼓地進行訓練。香港乒乓男隊前期在廈門與國家一隊
同練，現已移師廣州二沙頭備戰。港乒女隊在惠鈞、李惠芬兩位教
練的帶領下，六月中旬到江蘇通州市五接鎮的開沙島進行封閉式苦
練，直至七月下旬。

內地不乏乒乓訓練基地，湖北黃石、河北正定、福建廈門都是
其中表表。港隊為何選了罕為人知的開沙島？訓練對手是誰？近況
怎樣？帶着這些問題，在香港乒總的安排下，記者日前走訪了奧運
之前被外界視為 「秘密基地」的開沙島。

從上海到開沙島，約三個半小時車程。途經嘉定、常熟、南通
進入通州。開沙是通州轄下的一個小島。

從通州進入開沙島，要通過只有一條行車線的窄橋。入夜後閘
門一閉，無人可以進出。在此地進行訓練，名副其實是完全的 「封
閉式」。

設備齊全接近四星級
進入基地，令人眼前一亮。在這個荒蕪的小島，眼前拔地而起

的是一座設計新穎的現代化建築。走進賓館房間，設備齊全，已接
近四星的等級。

稍作安頓，基地的張局長引領記者參觀了基地的各項設施。

基地擁有7700平方米的主館和5000多平方米的副館，按國際
標準可分置48張乒乓球枱。主副館連接層設有科研室、健身房、
理療室、貴賓接待室、會議室等。記者走進寬敞舒適的會議室，感
覺是規格甚高，簡直可以在這裡進行國際會議。

到了訓練場地，數十張乒乓球枱分為四列排開。健兒們揮臂不
絕，銀球飛舞。這壯觀的場景，實在羨慕死了香港乒乓球愛好者！

現在在基地進行訓練的，是由韓華教練帶領的國家女二隊。該
隊共有40多名各種打法的球員，都是由全國各地選拔出來的精英
。香港女隊能在如此完善的場地、有這樣打法齊備的訓練對手，實
在是一種福氣。

據悉在備戰奧運期間，國外選手來華訓練一律遭到婉拒。 「秘
密基地」也謝絕參觀，港隊是唯一的例外。

乒乓少林寺正在興建
在訓練場的一角，有位身高體長、英氣勃勃的中年男子，手持

直拍，正和一名二隊的女球員對打。只見他頻頻拉出高質量的弧圈
，抽殺之勁不下於專業球手。

發現記者，他熱情地迎了過來。惠鈞總教練介紹，原來他便是
這個基地的創建者、江蘇省通州市委副書記、常務副市長陳勇。

據陳勇介紹，通州訓練基地由國家體育總局乒羽中心、江蘇省
體育局、通州市人民政府合資人民幣一億餘元興建，是個集訓練、
科研、教育、培訓、國際交流為一體的綜合性乒乓球中心。

坐落在開沙島上的這個基地，佔地18萬平方米、建築面積3.3
萬平方米。即將開始的第二期工程，是乒乓球學校的所在。它包括
教學大樓、學生公寓、田徑場、游泳館等，預定○九年七月竣工。
可以預見，這裡將是中國另一座培育乒乓球世界冠軍的乒乓 「少林
寺」。

陳勇興致勃勃地說着，處處流露出他對自己一手創建的這個基
地的深情。他風趣地說： 「我這個 『球痴』，因為太喜歡乒乓球了
，終於闖出 『大禍』，弄出這麼大的一個基地來。」他熱情地歡迎
香港女隊來這裡備戰奧運，希望這個乒乓福地能為港隊帶來福氣。

拿了獎牌再回基地道謝
訓練場上，看到香港女將的熟悉身影：帖雅娜、林菱、柳絮飛

、姜華珺和于國詩，都分別和國家二隊的小將捉對廝殺。對手有的
是左手、有的是削球。據李惠芬教練說，奧運主要對手已定，她們
這一個多月都會進行針對性的訓練，在雙打的配合上也下了工夫。

前一階段國家男二隊陪港隊女將訓練，大大增強了訓練的強度
，效果相當不錯。李惠芬說，帖雅娜防弧圈的能力加強了。林菱處
理快慢節奏的轉換更為合理。柳絮飛怕左手選手，現在和左手選手
練多了， 「打左」能力明顯提高。

據介紹，體能不錯的柳絮飛訓練量特別大。她明顯消瘦了，記
者對 「飛飛」說： 「妳掉了五磅肉，會換來一塊牌，值得！」訓練
結束了，柳絮飛主動走上前去和陳勇副市長再過兩招。

記者的老朋友韓華現在是國家女二隊的主教練。他說港隊練得
不錯，在訓練安排上，國家二隊是有求必應，盡量配合。韓教練說
： 「我最希望的是無論團體或單項，國家隊和香港隊在決賽會師
！」

在基地勾留了一夜。翌日上午觀看了港隊和國家二隊進行的一
場精彩比賽，便匆匆離開開沙島，經滬返港。懷着戀戀不捨的心情
離去，但願奧運激戰之後，正如惠鈞所言： 「我們拿了牌，會再到
基地謝謝這裡的領導和工作人員。」
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帖雅娜林菱柳絮飛技戰術均提高

接納四海􀎠空降􀎡

今季甲組增至13隊

【本報訊】中新社秦皇島二十一日電
：中國女足參加奧運會的 「十八加四」大
名單 21 日在此間提前揭曉。守門員魏曉
芬、老將劉亞莉、世界杯上的奇兵宋曉麗
、婁曉旭黯然提前離隊，重傷的曲飛飛暫

時留隊治療，五人基本無緣北京奧運。
據北京奧運官方網站披露，中國女足

22 人名單為：前鋒韓端、馬曉旭、徐媛
、劉卅，中場古雅莎、王丹丹、畢妍、張
娜、張穎、謝彩霞、浦瑋、婁佳惠，後衛

王坤、江帥、李潔、翁新芝、周高萍、劉
華娜、袁帆，門將韓文霞、張艷茹、翁曉
潔。

儘管 22 人名單已經確定，但最終誰
能進入 18 人正式名單、成為決戰北京奧
運綠茵場的 「鏗鏘玫瑰」，還需要主教練
商瑞華從歐洲回來，需要教練組最後時刻
的正式公布。

中國女足22人名單敲定

▲經過 「大換血」 後的東方，以年輕球員掛帥，
令人耳目一新 （本報攝）
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▲林菱快慢節奏的轉換
更合理▲

柳絮飛訓練量特大，
明顯消廋了

▲李健和將在
母會東方結束球員
生涯 （本報攝）

▲渭南社火是關中民間藝術的典型代表
（本報攝）

▲演員們在表演 「韓城行鼓」 （本報攝）


