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【本報訊】即將代表香港參戰北京奧運的三項
鐵人亞洲 「一哥」李致和與本港 「女飛人」溫健儀
，昨日出席一活動時齊聲表示，希望在北京奧運爭
取好成績。李致和的目標是：力保亞洲第一，溫健
儀的目標是：打破自己保持的女子 100 米香港紀
錄。

李「鐵人」提升體能攻游泳
本地三項鐵人代表李致和稱，希望能夠成為奧

運比賽中成績最好的亞洲選手。他透露，比賽場地
中以游泳較有難度。 「我在游泳項目比較弱，而比
賽的游泳場地是淡水，不像鹹水那麼浮，因此需要
有更多的體能去應付。」

至於備戰情況，李致和之前曾前
往西班牙進行訓練。他表示在當地是
訓練耐力，而接下來則要對自己的速度
和爆發力進行訓練和提升。由於三項鐵
人賽將在奧運會早上進行，他也要將訓
練調整至早上進行。他表示，會將奧
運當成正常比賽，不會特別加重訓練分
量。

溫「飛女」首戰奧運感開心
溫健儀雖然身為香港首席女子 100 米選

手，今次卻是首次參加奧運。溫健儀表示現
在自己的狀態不錯，而談到參加奧運的心情時
，她說： 「能夠參加奧運，我感到很開心。我

並不感到緊張，因為我不想因為緊張而影響自己的
表現。我只希望到時能好好地享受比賽。」 「之前
參加亞運的時候，因為覺得自己能夠進入決賽，所
以緊張了一點，影響了發揮。至於北京奧運，坦白
說實力與其他選手有點距離，我希望自己能夠跑好
點，不要有遺憾。目標是突破自己保持的女子100
米香港紀錄。」

溫健儀會在8月中與田徑隊一齊飛赴北京，而
李致和則會先到韓國濟州集訓，然後才往北京參賽。

李致和京奧誓保亞洲第一李致和京奧誓保亞洲第一
溫健儀：爭破女子百米跑香港紀錄

【本報訊】據美國二十三日消息：已經連續
兩次在世界賽場上失利的美國男籃，組成超豪華
的 「夢八隊」後，京奧奪冠成為他們唯一的目標
，球隊核心之一的湖人球星高比拜仁，是首次參
加奧運會，日前他接受採訪時表示，雖然其手指
傷勢不是很清楚，但是現階段而言，這已不是問
題，在奧運奪冠後，他再去進行手術治療。

「我們之所以一直保持高漲的戰鬥情緒以及
持續數月的訓練，以及認真聽從主教練的指導，
在於我們都渴望獲得以前的輝煌成績。」高比拜
仁說。目前美國隊的集訓進行得熱火朝天，不僅
進攻完美無缺，而且防守亦充滿了侵略性，緊逼
防守成為 「夢八隊」在奧運賽場上克敵制勝的法
寶之一。

而高比拜仁手指的傷勢，成為影響他表現的
最大敵人。高比拜仁透露： 「到現在為止，我還
不是很清楚手指的傷勢有多麼嚴重，至於是否有
韌帶撕裂的情況，我也不知道。現在傷病不是問
題，在奧運會結束後，我再去做手術進行治療，
目前的重點是奧運比賽。」通過高比拜仁最近的
照片可以看出，他受傷的右小拇指已經出現明顯
的腫大。

雄心壯志雄心壯志

【本報訊】據斯德哥爾摩二十二日
消息：國際田聯大獎賽斯德哥爾摩站周
二拉開戰幕，古巴小將羅伯斯在男子110
米欄的比賽中再度奪魁，他的成績為 12
秒91。

羅伯斯在上周跑出了12秒88之後，
今天又險些跑進 12 秒 90。雖然沒有強勁
的對手，但這似乎並沒有影響到古巴小
將的速度，一路領先的他輕鬆奪得了冠
軍，12 秒 91，這也是劉翔在雅典奧運會
上奪冠時所跑出的成績，古巴小將在北
京奧運會之前給了劉翔足夠的壓力。

【本報訊】據法新社二十二日消息：澳洲 「飛魚」科比退役了，那麼北
京奧運會泳池裡面也只剩下菲比斯（美國神童）能夠 「呼風喚雨」了。在眾
人紛紛議論菲比斯是否能在北京奧運勇摘8金時，科比站出來說話了，在他
看來，奧運會上一人獨得8枚金牌是不可能的事情。

認為菲比斯混合泳無優勢
作為澳洲最偉大的游泳選手，科比一共贏得了5枚奧運金牌，從運動員

的角度出發，他認為，一屆奧運會上摘得8枚金牌是不可能完成的任務，即
使是菲比斯也辦不到。 「我之前已經說過了，我覺得他贏不了8枚金牌。」
科比在接受福克斯體育採訪的時候再次重申， 「但是，如果這個地球上有人
能夠做到這樣的事情，那麼那個人一定會是菲比斯。只可惜，我覺得這樣的
事情不會發生。」讓科比有這樣的想法的根本原因在於，在他心目中，菲比
斯已經不能主宰比賽了，比如個人混合泳。

「看看菲比斯要參加的個人賽，他要面臨的是前所未有的激烈競爭。還
有像一些項目，之前他都是沒有對手，現在他的優勢蕩然無存了。就像男子
200米混合泳。所以8枚金牌真的非常困難，我希望他能成功，因為我想看
着這個奇跡在北京誕生。」

奧運村北部，翠竹掩映間、曲徑通幽處，
兩排白色小屋連成一片，這個外觀素樸的建築
就是令人矚目的宗教中心。賽會期間，來自世
界各地、不同宗教信仰的運動員和教練員都能
在這裡找到自己的精神家園。

五大宗教禮拜室寬敞明亮
宗教中心佔地 1050 平方米，內設伊斯蘭

教、基督教、佛教、猶太教、印度教五大宗教
的禮拜室。寬敞明亮的禮拜室，大到布局陳設
，小到經卷器物的擺放，均由宗教界專業人士

嚴格按照相關教規完成。
基督教禮拜室有兩個，一個供基督教徒使

用，一個供天主教徒使用。伊斯蘭教禮拜殿也
有兩個，一個是男禮拜殿、一個是女禮拜殿。
伊斯蘭教的法例規定，凡拜功或捧摸《古蘭經》
前，必須先行洗備大小淨。儘管運動員可以在
住宿的公寓洗淨後再來禮拜，但為了最大限度
方便穆斯林進行宗教儀式，相關人員還是非常
體貼地在男女禮拜殿外各設了一個「洗滌室」。

60多位志願者將細緻服務
在男禮拜殿的西牆上，掛着一塊木匾，上

面雕有阿拉伯語的經文，譯成中文是： 「萬物
非主、唯有安拉，穆罕默德是真主的使者。」

賽會期間，宗教中心內將有 60 多位志願
者 24 小時無歇地提供細緻入微的服務。其中
16 位伊斯蘭教志願者是北京市宗教局和伊斯
蘭教協會從全市143名教職人員中選出的，他
們全部畢業於正規的伊斯蘭教經學院，16 位
天主教志願者，有一半是從國外神學院留學回
來的，有的還拿到了碩士或博士學位。據了解
，所有的宗教志願者都接受過奧組委組織的語
言、禮儀、急救和突發事件應對等方面的培訓。

盛夏八月，北京奧運村將出現這樣令人動
容的場景：不同種族、不同膚色、不同信仰的
人們聚集在同一個屋簷下，用不同的語言、不
同的祈禱發出相同的祈願：願世界和平發展，
願人類相親相愛！

羅伯斯平劉翔雅典奇迹

高比拜仁：
奧運奪冠後再做手術

大家將在同一屋簷下祈禱
──記奧運村裡的宗教中心

本報特約記者 言 午

科比：科比：
11人攬人攬88金不可能金不可能

迪素爾環法第16站掄元
■綜合外電法國‧柔基耶二十二日消息：環

法單車賽進入最後階段，在周二進行的第 16 站
橫跨意大利與法國的157公里阿爾卑斯山賽段比
賽中，法國車手迪素爾以 4 小時 31 分 27 秒率先
衝過終點。而在總成績方面，盧森堡車手舒歷克
仍然保持 「黃色戰衣」，奧地利高爾落後7秒排
第 2，而上屆亞軍澳洲伊雲斯落後 8 秒仍然居於
第3位。

四川災後首辦全國象棋賽
■本報實習記者唐福春眉山二十三日電：今

日，2008 「道泉茶葉杯」全國象棋明星賽在眉山

東湖飯店正式開賽，首輪比賽尚威擊敗呂欽爆出
首個冷門。

這是 「5.12汶川大地震」後四川首次舉辦的
全國性體育賽事。呂欽、于幼華、洪智、王琳娜
、張國鳳等 17 名象棋特級大師、25 名象棋大
師參賽。此次比賽為期 5 天，冠軍獎金達 6 萬
元。27 日，獲得明星賽前 8 名的棋手，還將與
眉山市象棋比賽前 40 名選手進行 「車輪戰」表
演。

桃仙機場施行 「雙安檢」
■本報實習記者翩翩瀋陽二十三日電：記者

近日從桃仙機場了解到，自7月20日起，凡進入
瀋陽桃仙機樓的人員全部接受安全檢查，即使工

作人員也不例外。而登記旅客進入隔離區前還
要進行一次嚴格的二次檢查。

據了解，為確保奧運期間的航空空防安全
，除了在入口處設置防爆、防生化、防放射的
安全通道外，乘坐國內航班的旅客禁止隨身攜
帶液態物品。

另外，在瀋陽桃仙機場候機樓周邊的道路
上也有安裝安檢門，對進入機場的車輛進行自
動掃描。一旦發現可疑情況，安檢門的警示燈
就會發出提示。

鄭州預演奧運火炬傳遞
■本報記者楚長城鄭州二十三日電：奧運

聖火將從7月25日至28日在河南傳遞4天。首
站鄭州今日下午舉行了火炬傳遞預演。

預演在河南省藝術中心開始，由鵝坡武校
、鄭州師專等學生表演的少林功夫、舞蹈等淋
漓盡致的展現古老中原文化特色。

據知，共有 208 名火炬手將參加鄭州火炬
傳遞活動，河南籍奧運冠軍、前中國女排宿將
、現國家排管中心書記張蓉芳將是鄭州站首棒
火炬手，亦是河南省境內的第一棒；第二棒火
炬手是中央電視台《新聞聯播》播音員海霞，
她將在自己的出生地傳遞奧運聖火。

◀鵝坡武校小學員在預演中展現少林
功夫《童子功》 （本報攝）

◀羅伯斯成為劉翔的有力挑戰
者

（美聯社）
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▶李致和
（左）及溫健
儀獲活動主辦
單位贈送紀念
品 （本報攝）

▶李致和的三項鐵人在亞洲名列第一 （資料圖片）
▼李致和（後排左三）及溫健儀（後排左四）與其他嘉賓進行大合照 （本報攝）


