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許多人認為，口香糖是近代的發明。
其實，我國古代早已有了，只是古代的名
稱、原料和製法與今不同，但潔齒除臭的
作用是相似的。

我國古代口香糖的前身是口香劑。據
宋代《太平御覽》記載：漢桓帝時期，侍
中刁存年老患口臭， 「帝賜以雞舌香，令

含之」。刁存當時不知道皇帝所賜之藥是幫助其消除口臭的
，他看該藥形體頗小，置於口中卻辛辣刺舌，誤認為是自己
犯了什麼過錯，皇上給以毒藥 「賜死」。為了與家人告別，
他當時未敢將藥嚥下，回到家中述說後，家人哀泣不已。鄰
居與一些友人聞之大惑不解，經察看其帶回的藥物後，諸友
人頓時大笑，刁存方知皇上所賜的乃香口之藥。

具有香口作用的藥物古代醫藥書籍中屢有記載。我國第
一部中藥專著《神農本草經》載： 「水蘇」能 「辟口臭」。
晉代《肘後備急方》介紹用細辛、豆蔻研末含口中，能香口
辭臭。唐代《千金翼方》記載用香薷煎汁口含，可去口臭，
還稱讚薄荷 「令人口香氣潔」。

我國唐代就已出現用口香劑加工製成的口香糖。《千金
要方》載：對口臭症的治療宜 「常服含香丸」，用川芎、白
芷、陳皮、桂心、棗肉等藥研末，家蜜煉成糖丸，可在 「食
前食後常含之」。宋代《太平聖惠方》和《聖濟總錄》，是
朝廷下令組織醫藥專家編撰的大型醫方書，書中收載了許多
口香劑和口香丸。其中有一種 「含香丸」，常含能去口臭。
據現代藥理研究證實，其中大部分藥含有揮發性芳香油成分
，有些藥抗菌殺蟲，有些藥生津潤燥，有些藥止血消腫，因
此經常口含能生津去膩、香口除臭、消炎固齒。

一
九
五
六
年
，
三
位
年
輕
武
俠
小
說
作
家
：
百
劍
堂
主
、
梁
羽
生
、

金
庸
，
在
報
上
副
刊
合
寫
專
欄
《
三
劍
樓
隨
筆
》
，
輪
流
見
報
。
內
容
以

名
人
軼
事
、
文
史
掌
故
、
武
林
、
琴
棋
書
畫
等
為
主
，
大
受
歡
迎
。
三
個

月
後
選
其
中
八
十
篇
，
以
當
日
見
報
先
後
為
序
，
出
單
行
本
《
三
劍
樓
隨

筆
》
（
香
港
文
宗
出
版
社
，
一
九
五
七
﹚
。

梁
羽
生
、
金
庸
為
當
代
新
派
武
俠
小
說
大
師
已
人
所
共
知
，
那
麼
，

這
位
排
名
猶
在
他
們
之
前
的
百
劍
堂
主
是
誰
？

原
來
百
劍
堂
主
即
陳
凡
（
一
九
一
五
至
一
九
九
七
﹚
，
四
十
年
代
加

入
《
大
公
報
》
，
是
當
年
的
名
記
者
，
走
南
闖
北
，
寫
下
著
名
的
《
一
個
記
者
的
經
歷
》
，
歷

任
《
大
公
報
》
副
編
輯
主
任
、
副
總
編
輯
多
年
，
與
金
庸
、
梁
羽
生
合
稱
﹁三
劍
俠
﹂
，
寫
過

一
套
四
冊
的
武
俠
小
說
《
風
虎
雲
龍
傳
》
（
香
港
三
育
圖
書
公
司
，
一
九
五
七
﹚
。

《
三
劍
樓
隨
筆
》
內
篇
篇
都
是
佳
作
，
我
最
有
興
趣
的
是
梁
羽
生
的
《
香
港
翻
版
書
之
怪

現
象
》
，
詳
述
了
一
九
五
○
年
代
武
俠
小
說
翻
版
之
猖
獗
，
有
所
謂
﹁電
版
本
﹂
、
﹁爬
頭
本

﹂
，
比
正
版
更
早
面
世
，
難
怪
大
師
也
要
慨
嘆
﹁你
吹
得
脹
乎
？
﹂

﹁文
宗
版
﹂
《
三
劍
樓
隨
筆
》
已
絕
版
半
世
紀
，
當
然
難
得
一
見
，
但
此
書
一
九
九
七
年

曾
由
上
海
學
林
出
版
社
重
印
過
，
應
該
還
可
以
找
到
。

綠
地
裡
躺
着
幾
個
破
舊
的
古
老

磨
盤
，
身
邊
倚
靠
着
六
百
歲
的
皇
家

古
糧
倉
厚
重
的
外
牆
，
剛
站
在
門
口

那
道
古
老
的
門
檻
外
，
就
聽
見
曼
妙

的
崑
曲
聲
悠
揚
地
飄
過
來
，
抬
眼
望

進
去
，
古
樸
的
建
築
內
出
現
了
一
個

個
現
代
派
的
新
畫
廊
…
…
這
裡
是
北

京
﹁南
新
倉
﹂
，
曾
經
的
古
代
皇
家
糧
倉
，
如
今
在
歲
月

的
洗
禮
下
，
正
擔
負
起
新
的
使
命
，
古
倉
庫
搖
身
一
變
裝
扮

成
時
尚
的
餐
廳
和
畫
廊
。

過
去
，
這
裡
曾
經
是
北
京
百
貨
公
司
的
倉
庫
，
倉
庫

裡
邊
兒
都
是
手
套
、
臉
盆
、
毛
巾
什
麼
的
。
如
今
這
裡
已

經
搖
身
變
成
了
時
髦
的
商
業
﹁殿
堂
﹂
。

﹁南
新
倉
﹂
是
明
清
兩
代
京
都
儲
藏
皇
糧
的
官
倉
，

於
明
永
樂
七
年
（
一
四
○
九
年
﹚
在
元

代
北
太
倉
的
基
礎
上
修
建
，
幾
乎
與
世

界
文
化
遺
產
故
宮
同
齡
，
是
元
、
明
、

清
時
期
南
糧
濟
京
的
重
要
代
表
性
建
築

。
它
是
中
國
古
代
南
北
方
生
活
資
料
調

劑
的
見
證
，
是
中
國
現
存
古
建
築
中
的

一
個
特
殊
類
型
的
建
築
。

現
在
的
南
新
倉
仍
保
留
有
倉
房
九

座
，
成
為
全
國
僅
有
、
北
京
現
存
規
模

最
大
、
現
狀
保
存
最
為
完
好
的
皇
家
倉

房
。

改
造
後
的
南
新
倉
特
色
街
區
，
佔

地
面
積
二
點
五
八
萬
平
方
米
，
總
建
築

面
積
共
十
一
萬
平
方
米
，
整
條
步
行
街

總
長
近
千
米
。

這
個
時
尚
之
地
由
南
新
倉
國
際
大

廈
和
二
十
五
座
皇
家
古
倉
群
組
成
，
其

中
九
座
都
是
有
着
近
六
百
年
歷
史
的
古

倉
房
。
舊
時
儲
存
皇
城
糧
米
的
倉
房
，

現
在
被
改
造
為
空
間
巨
大
、
時
尚
感
極

強
的
現
代
場
所
，
畫
廊
、
餐
館
、
酒
吧

在
古
糧
倉
裡
散
發
出
新
的
氣
息
。

目
前
，
這
些
﹁古
建
築
老
壽
星
﹂

們
的
出
租
有
着
極
嚴
格
的
規
定
：
只
允

許
一
些
文
化
公
司
進
行
畫
展
、
商
務
派

對
、
論
壇
、
年
會
、
首
映
、
拍
賣
會
等

創
意
文
化
活
動
；
租
用
方
也
絕
對
不
允

許
對
古
倉
房
建
築
進
行
隨
意
性
裝
修
；

進
駐
之
前
都
要
經
過
文
物
保
護
、
消
防

等
各
方
單
位
的
審
核
批
准
。

第
一
、
二
、
三
號
古
倉
房
，
市
民

都
可
以
免
費
來
參
觀
，
而
在
第
四
號
古

倉
房
，
租
用
方
不
但
用
大
玻
璃
罩
、
銅

絲
保
護
起
木
柱
及
柱
頂
石
，
燈
光
等
設

施
也
另
掛
在
了
支
起
的
金
屬
架
上
。
仿
古
建
築
群
的
對
外

招
商
也
已
經
基
本
完
成
，
麥
當
勞
、
星
期
五
餐
廳
、
賓
士

汽
車
展
銷
廳
、
大
董
烤
鴨
店
、
水
煮
三
國
餐
飲
等
帶
有
現

代
氣
息
的
商
戶
已
經
入
駐
。

此
外
，
法
國
畫
展
、
中
外
藝
術
畫
廊
等
穿
插
其
中
。

歷
史
特
色
、
傳
統
文
化
與
現
代
城
市
、
餐
飲
休
閒
時
尚
等

在
這
裡
和
諧
相
處
。
業
內
人
士
預
測
，
南
新
倉
街
區
將
媲

美
香
港
蘭
桂
坊
與
上
海
新
天
地
，
成
為
北
京
又
一
特
色
鮮

明
的
文
化
街
區
。

南
新
倉
特
色
街
附
近
的
立
體
交
通
樞
紐
今
年
內
也
將

建
成
投
入
使
用
，
該
交
通
樞
紐
分
地
上
地
下
各
兩
層
，
包

括
公
共
汽
車
、
首
都
機
場
軌
道
交
通
、
地
鐵
等
交
通
工
具

，
業
界
人
士
對
片
文
化
街
區
十
分
看
好
，
預
計
不
久
之
後

將
成
為
北
京
市
民
和
外
地
遊
客
的
一
大
去
處
。

在
英
國
，
人
們
經
常
可

以
看
到
老
人
和
兒
童
舉
着
儲

錢
箱
，
在
鬧
市
街
頭
和
地
鐵

站
出
口
等
地
方
，
動
員
群
眾

為
慈
善
機
構
慷
慨
解
囊
。
每

天
清
晨
和
傍
晚
小
學
生
放
學

的
時
候
，
總
會
有
許
多
老
人

在
路
口
、
人
行
道
上
護
送
孩
子
們
安
全
通
過
危
險

路
段
，
這
些
場
景
在
英
國
實
在
是
太
普
遍
了
。

英
國
的
志
願
組
織
種
類
很
多
，
志
願
者
活
動

的
時
間
一
般
都
是
在
周
末
，
內
容
也
五
花
八
門
，

探
望
獨
居
老
人
、
給
無
家
可
歸
者
做
飯
、
輔
導
智

障
兒
童
學
習
、
海
灘
撿
拾
垃
圾
等
。
這
些
志
願
活

動
都
是
由
志
願
者
服
務
組
織
通
過
電
子
郵
件
召
集

的
，
志
願
者
可
以
隨
意
選
擇
。

早
在
上
世
紀
八
十
年
代
，
英
國
一
個
志
願
者

組
織
，
對
英
國
各
地
飲
水
水
質
進
行
了
分
析
，
發

現
達
不
到
歐
洲
共
同
體
標
準
後
，
發
起
了
一
場
要

求
英
國
政
府
改
善
飲
水
水
質
的
群
眾
運
動
，
很
快

得
到
了
公
眾
的
響
應
和
支
持
。
這
個
組
織
近
年
來

還
大
力
宣
傳
綠
色
消
費
主
義
，
動
員
消
費
者
不
購

買
那
些
在
生
產
過
程
中
曾
對
自
然
和
生
態
平
衡
造

成
過
損
害
或
在
使
用
過
程
時
會
造
成
損
害
的
產
品

。
通
過
幾
次
大
影
響
的
活
動
，
使
他
們
很
快
成
為

英
國
多
家
民
間
環
保
組
織
的
佼
佼
者
。

英
國
還
有
一
些
志
願
者
組
織
，
不
僅
在
英
國

本
土
家
喻
戶
曉
，
而
且
在
國
際
上
知
名
度
也
很
高

。
目
前
英
國
海
外
志
願
服
務
社
每
年
大
約
派
一
千

八
百
多
個
志
願
者
到
六
十
多
個
國
家
。
中
國
內
地

改
革
開
放
以
後
，
英
國
海
外
志
願
服
務
社
便
派
志

願
者
到
中
國
教
英
語
。
目
前
，
服
務
社
在
中
國
內

地
的
志
願
者
大
約
有
二
百
名
左
右
，
主
要
在
內
地

貧
困
地
區
的
學
校
教
授
英
語
。

據
英
國
志
願
者
服
務
研
究
所
發
布
的
調
查
報

告
，
上
個
世
紀
九
十
年
代
以
來
，
英
國
志
願
者
服

務
管
理
已
走
向
了
規
範
化
，
如
任
命
專
人
負
責
管

理
志
願
者
；
就
志
願
服
務
程
序
和
策
略
制
訂
詳
細

規
定
；
建
立
對
志
願
服
務
的
監
督
和
評
估
體
制
等

。
英
國
政
府
也
非
常
重
視
和
大
力
扶
持
志
願
者
服

務
，
許
多
志
願
者
組
織
都
得
到
了
政
府
的
資
助
。

在
英
國
，
志
願
者
服
務
不
止
是
簡
單
地
弘
揚
利
他

主
義
，
也
被
視
為
解
決
社
會
問
題
的
一
種
科
學
方

式
、
積
蓄
社
會
經
歷
的
一
條
有
效
途
徑
。
它
與
政

府
服
務
相
配
合
，
共
同
促
進
着
社
會
的
良
性
循

環
。

在
我
國
五
‧
一
二
四
川
汶
川
地
區
發
生
地
震

後
，
許
多
群
眾
自
發
加
入
志
願
救
援
者
行
列
，
參

與
救
災
，
一
批
又
一
批
志
願
者
從
祖
國
各
地
火
速

趕
赴
災
區
，
前
往
最
危
險
地
方
參
與
救
援
工
作
，

他
們
在
搶
通
道
路
、
廢
墟
中
挖
人
、
轉
移
群
眾
、

輸
送
物
資
、
治
病
救
人
等
工
作
中
發
揮
了
積
極
作

用
，
充
分
展
示
了
中
國
志
願
者
不
怕
犧
牲
、
不
怕

吃
苦
的
精
神
風
采
。
近
日
，
四
川
有
關
部
門
對
從

事
救
災
工
作
志
願
者
除
表
示
感
謝
外
，
特
別
指
出

目
前
傷
員
救
治
、
災
民
安
置
工
作
繁
重
，
災
民
需

平
復
心
緒
，
懇
請
志
願
者
另
擇
時
機
前
來
。
從
報

道
不
難
看
出
，
目
前
我
們
的
志
願
者
還
要
學
習
國

外
先
進
的
管
理
經
驗
，
進
一
步
優
化
組
合
、
加
強

管
理
，
更
需
要
一
批
專
業
人
才
來
投
入
志
願
服
務

隊
伍
。

丁
君
匋
，
中
國
著
名
出

版
人
，
社
會
活
動
家
，
江
蘇

省
江
陰
市
月
城
鎮
人
，
生
於

一
九
○
九
年
。
他
在
民
國
時

期
是
位
很
活
躍
的
出
版
人
，

身
後
留
下
的
資
料
很
不
少
，

筆
者
只
能
採
擷
幾
個
片
斷

幫
助
魯
迅
出
版
《
南
腔
北
調
集
》

一
九
三
四
年
初
，
年
僅
二
十
五
歲
的
丁
君
匋

就
在
鄒
韜
奮
創
辦
的
上
海
生
活
書
店
擔
任
進
貨
科

主
任
，
由
於
他
經
常
與
各
方
面
打
交
道
，
在
出
版

界
有
很
好
的
人
脈
關
係
。
其
間
曾
幫
助
魯
迅
出
版

《
南
腔
北
調
集
》
，
這
是
一
本
收
集
魯
迅
一
九
三

二
至
一
九
三
三
年
間
撰
寫
的
五
十
一
篇
雜
文
的
集

子
。
丁
君
匋
考
慮
為
魯
迅
出
書
風
險
較
大
，
就
以

﹁同
文
書
店
﹂
的
名
義
斡
旋
出
版
事
宜
，
並
在
不

到
兩
個
月
時
間
裡
，
從
排
字
到
校
對
，
再
到
成
書

，
一
氣
呵
成
。
按
照
魯
迅
的
囑
咐
，
封
面
由
他
本

人
親
筆
題
簽
，
用
重
磅
白
道
林
紙
精
印
，
正
文
用

米
黃
色
道
林
紙
印
刷
，
端
莊
醒
目
。
一
九
三
四
年

三
月
初
版
印
了
一
千
冊
，
由
於
丁
君
匋
事
先
與
上

海
各
書
店
、
報
攤
及
外
地
有
過
聯
繫
，
《
南
腔
北

調
集
》
的
發
行
工
作
進
展
得
很
順
利
，
洛
陽
紙
貴

，
便
全
部
售
罄
。

因
魯
迅
的
書
當
時
被
國
民
黨
列
為
禁
書
，

《
南
腔
北
調
集
》
一
經
出
版
，
便
遭
追
查
。
為
了

不
使
生
活
書
店
受
累
，
丁
君
匋
不
得
不
在
《
申
報

》
刊
登
﹁體
弱
多
病
，
自
動
辭
職
﹂
的
聲
明
，
於

一
九
三
五
年
九
月
離
開
了
生
活
書
店
。

誰
知
《
南
腔
北
調
集
》
的
出
版
，
竟
招
致
了

一
場
軒
然
大
波
，
先
是
有
兩
三
種
國
民
黨
御
用
刊

物
的
文
氓
，
說
魯
迅
《
南
腔
北
調
集
》
，
﹁乃
受

日
人
萬
金
而
估
，
意
在
賣
國
，
稱
為
漢
奸
﹂
，
又

說
魯
迅
﹁從
日
本
拿
到
一
萬
元
，
而
給
情
報
處
送

東
西
﹂
，
並
給
魯
迅
﹁一
個
﹃日
探
﹄
尊
號
﹄
﹂

（
見
魯
迅
一
九
三
四
年
五
月
十
六
日
致
鄭
振
鐸
信

五
月
十
九
日
致
增
田
涉
信
﹚
。
為
什
麼
國
民
黨
的

爪
牙
們
竟
會
炮
製
出
這
樣
的
謠
言
呢
？
丁
君
匋
到

後
來
才
知
道
，
他
隨
意
虛
擬
的
﹁同
文
書
店
﹂
，

恰
巧
與
日
本
人
在
上
海
辦
的
﹁同
文
書
院
﹂
（
文

化
侵
略
學
校
﹚
的
﹁同
文
﹂
兩
字
偶
合
。
於
是

乎
，
國
民
黨
的
文
化
爪
牙
們
竟
以
為
抓
到
了
魯

迅
的
把
柄
，
便
捏
造
出
那
些
毫
無
根
據
的
令
人

髮
指
的
誹
謗
和
攻
擊
，
這
是
丁
君
匋
所
未
料
到

的
。

為
《
大
公
報
》
在
滬
打
開
局
面
效
力

一
九
三
六
年
四
月
，
天
津
《
大
公
報
》
創
辦

上
海
版
，
丁
君
匋
由
於
在
出
版
界
的
經
歷
，
人
地

兩
熟
，
受
聘
擔
任
滬
版
業
務
部
主
任
，
主
要
負
責

發
行
和
廣
告
事
宜
。

對
於
在
上
海
眾
多
的
廣
告
公
司
和
主
要
行
業

的
同
業
公
會
，
丁
君
匋
均
一
一
上
門
拜
訪
，
向

他
們
宣
傳
《
大
公
報
》
在
北
方
的
輿
論
權
威
，

以
便
建
立
聯
繫
，
招
攬
廣
告
。
這
樣
一
來
，
頗

見
成
效
，
廣
告
客
戶
源
源
不
斷
，
經
濟
效
益
明

顯
，
為
《
大
公
報
》
在
上
海
立
足
，
做
出
了
貢

獻
。

為
了
《
大
公
報
》
在
南
方
擴
大
影
響
，
丁
君

匋
主
動
向
報
社
負
責
人
胡
政
之
獻
策
，
為
適
應
上

海
小
市
民
的
心
理
，
增
加
本
市
增
刊
，
主
要
報
道

生
活
、
娛
樂
方
面
的
新
聞
，
其
費
用
由
廣
告
費
中

列
支
。
由
此
，
《
大
公
報
》
在
上
海
的
發
行
量
激

增
，
同
時
廣
告
收
入
也
增
加
不
少
。
丁
君
匋
還
在

鬧
市
地
段
的
四
馬
路
成
立
代
辦
部
，
為
阜
內
外
讀

者
函
購
圖
書
提
供
方
便
。
代
辦
部
還
有
門
市
部
，

銷
售
各
類
中
外
版
暢
銷
圖
書
，
《
大
公
報
》
出
版

的
王
芸
生
的
《
由
統
一
到
抗
戰
》
，
范
長
江
的

《
中
國
的
西
北
角
》
、
《
塞
上
行
》
、
《
西
線
風

雲
》
，
曹
谷
冰
的
《
蘇
俄
視
察
記
》
，
趙
望
雲
的

《
農
村
寫
生
集
》
、
《
塞
上
寫
生
集
》
等
，
均
受

到
讀
者
的
青
睞
。

丁
君
匋
還
和
《
大
公
報
》
記
者
唐
納
一
起
，

組
織
﹁大
公
戲
劇
讀
書
會
﹂
（
丁
任
理
事
長
、
唐

任
總
幹
事
﹚
，
介
紹
進
步
、
有
益
、
健
康
的
書
籍

給
讀
者
閱
讀
；
為
抗
日
救
亡
出
力
，
組
織
由
陳
波

兒
、
袁
牧
之
、
趙
丹
、
鄭
君
里
等
參
演
的
抗
日
救

國
義
演
，
頗
受
各
界
愛
國
青
年
、
大
中
學
生
、
家

庭
主
婦
的
歡
迎
。

此
外
，
丁
君
匋
還
編
輯
了
《
今
日
的
綏
遠
》

一
書
，
一
九
三
七
年
由
上
海
三
江
書
店
出
版
。
這

本
書
的
內
容
共
三
部
分
：
第
一
部
分
﹁綏
遠
的
剪

影
﹂
，
包
括
沿
革
、
概
況
、
地
理
、
經
濟
狀
況
等

六
章
；
第
二
部
分
﹁綏
遠
抗
戰
前
後
﹂
，
包
括
敵

人
進
攻
綏
遠
的
意
義
、
綏
遠
抗
戰
之
教
訓
等
七
章

；
第
三
部
分
﹁綏
遠
前
線
的
視
察
﹂
，
包
括
綏
東

前
線
視
察
記
等
八
章
。
書
中
有
大
量
的
抗
日
內
容

，
是
比
較
珍
貴
的
抗
日
史
料
，
有
一
定
的
收
藏
價

值
。

策
劃
出
版
《
人
世
間
》
雜
誌

一
九
四
二
年
在
抗
戰
的
大
後
方
桂
林
，
丁
君

匋
找
到
作
家
鳳
子
，
商
量
出
版
《
人
間
世
》
雜
誌

。
當
時
從
香
港
撤
退
到
桂
林
的
文
化
人
很
多
，
話

劇
演
出
、
書
刊
出
版
很
活
躍
，
一
時
間
桂
林
被
稱

為
﹁文
化
城
﹂
。
鳳
子
和
朋
友
們
研
究
之
後
，
同

意
接
編
這
個
刊
物
，
但
要
求
改
名
為
《
人
世
間
》

，
以
區
別
於
抗
戰
前
在
上
海
出
版
的
近
似
﹁禮
拜

六
﹂
派
的
《
人
間
世
》
。
鳳
子
說
：
﹁我
們
既
然

要
接
編
這
個
刊
物
，
當
然
希
望
給
人
一
個
新
的
面

貌
。
﹂《

人
世
間
》
於
一
九
四
二
年
十
月
十
五
日
在

桂
林
創
刊
，
是
十
六
開
本
純
文
藝
雜
誌
，
主
編
封

鳳
子
，
後
來
參
加
編
務
的
還
有
周
鋼
鳴
和
馬
國
亮

，
顧
問
徐
鑄
成
，
出
版
人
即
為
丁
君
匋
。
當
時
在

桂
林
的
作
家
大
多
支
持
這
份
刊
物
，
郭
沫
若
、
茅

盾
、
沈
從
文
、
胡
風
、
李
廣
田
、
司
馬
文
森
、
端

木
蕻
良
…
…
均
有
作
品
見
刊
，
而
田
漢
的
《
母
親

的
話
》
、
章
泯
的
《
苦
戀
》
、
蕭
紅
的
《
紅
玻
璃

的
故
事
》
、
駱
賓
基
的
《
幼
年
》
均
刊
於
此
。

丁
君
匋
為
了
這
份
刊
物
，
傾
盡
心
血
，
從
辦

公
地
點
的
確
定
，
到
資
金
籌
措
、
印
刷
發
行
的
各

個
環
節
以
及
各
項
聯
絡
事
宜
，
無
一
不
在
他
操
心

之
列
。
在
桂
林
及
其
周
邊
地
區
，
《
人
世
間
》
的

影
響
很
大
，
它
擁
有
一
批
固
定
的
讀
者
群
，
對
鼓

舞
抗
戰
激
情
、
揭
露
日
寇
的
殘
暴
，
起
到
了
積
極

的
作
用
。

《
人
世
間
》
月
刊
的
前
六
期
，
都
是
鳳
子
編

的
，
合
為
第
一
卷
，
至
一
九
四
四
年
五
月
的
第
二

卷
第
一
期
，
因
鳳
子
離
開
桂
林
，
由
馬
國
亮
接
編

改
為
三
十
二
開
本
，
已
是
《
人
世
間
》
的
終
刊
號

了
。
這
時
日
寇
的
侵
略
魔
爪
已
伸
向
大
後
方
桂
林

，
各
種
機
關
和
文
化
界
人
士
大
多
撤
出
，
《
人
世

間
》
也
就
暫
別
了
讀
者
。
一
九
四
七
年
鳳
子
接
受

葉
以
群
、
丁
君
匋
等
人
的
建
議
，
丁
又
辦
理
了
相

關
的
出
版
手
續
，
在
上
海
復
刊
了
《
人
世
間
》
。

這
次
復
刊
，
丁
君
匋
依
然
是
前
後
張
羅
，
忙
個
不

停
，
只
是
辦
理
出
版
手
續
一
項
，
他
就
大
費
氣
力

，
周
折
不
斷
。
鳳
子
任
主
編
，
復
刊
後
改
月
刊
。

它
除
載
小
說
、
散
文
、
詩
歌
外
，
還
有
木
刻
、
報

告
文
學
、
通
訊
、
遊
記
、
童
話
、
寓
言
、
譯
文
、

雜
文
、
獨
幕
劇
等
。
《
人
世
間
》
既
發
表
過
郭
沫

若
、
茅
盾
、
沙
汀
、
歐
陽
予
倩
、
丁
玲
、
胡
風
、

鄭
振
鐸
等
著
名
作
家
作
品
，
也
刊
載
阿
英
、
路
翎

、
王
吾
文
、
董
鼎
山
、
袁
水
拍
等
作
品
。
一
九
四

九
年
二
月
出
版
第
三
卷
第
一
期
後
終
刊
。
《
人
世

間
》
月
刊
在
出
版
的
過
程
中
，
經
費
拮
据
，
每
期

只
印
四
千
份
；
丁
君
匋
主
要
靠
廣
告
和
募
捐
撐
持

，
他
還
曾
經
找
到
孔
祥
熙
募
捐
了
一
千
元
法
幣
。

劫
後
餘
生
的
晚
年

新
中
國
成
立
以
後
，
丁
君
匋
依
然
在
上
海
服

務
於
新
聞
出
版
部
門
，
繼
續
主
持
人
世
間
出
版
社

的
工
作
。
一
九
五
三
年
，
人
世
間
出
版
社
與
其
他

四
家
出
版
社
合
併
組
建
股
份
公
司
的
四
聯
出
版
社

；
一
九
五
五
年
五
月
，
實
行
公
私
合
營
，
組
建
上

海
文
化
出
版
社
，
丁
的
供
給
關
係
也
隨
之
調
到
該

社
。
他
還
被
協
商
推
薦
為
上
海
市
虹
口
區
政
協
委

員
。
一
九
五
七
年
因
有
﹁不
善
﹂
言
論
，
他
被
打

成
﹁右
派
﹂
，
停
止
了
正
常
的
工
作
，
顛
沛
流
離

二
十
年
，
淒
慘
無
助
。
﹁文
革
﹂
開
始
後
，
他
被

下
放
到
上
海
郊
區
奉
賢
﹁五
七
﹂
幹
校
勞
動
，
接

收
再
教
育
。
一
九
七
六
年
十
月
，
粉
碎
﹁四
人
幫

﹂
後
，
各
條
戰
線
開
始
撥
亂
反
正
，
平
反
冤
假
錯

案
。
這
時
，
丁
君
匋
的
冤
案
得
到
平
反
，
也
恢
復

了
他
的
上
海
市
虹
口
區
政
協
委
員
的
職
務
。
他
還

十
分
關
心
家
鄉
江
陰
市
月
城
鎮
的
文
化
建
設
，
捐

資
一
萬
元
建
設
月
城
圖
書
館
，
並
請
時
任
全
國
政

協
常
委
、
著
名
作
家
葉
聖
陶
題
寫
館
名
。

一
九
八
四
年
一
月
十
一
月
，
丁
君
匋
在
上
海

寓
所
逝
世
，
享
年
七
十
五
歲
。
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《
三
劍
樓
隨
筆
》

許
定
銘

二
○
○
七
年
，
河
南
省
陝
縣
支
建
煤
礦
透
水
事
故
的
處
理
中
，
當
最
後
一
名
礦
工
終
於
獲
救

，
該
縣
主
管
安
全
生
產
的
副
縣
長
王
玉
山
在
人
群
中
﹁哇
﹂
地
哭
了
起
來
。

有
人
說
他
是
因
為
六
十
九
條
人
命
獲
救
喜
極
而
泣
。
有
人
說
是
因
為
終
於
保
住
了
官
位
大
放

悲
聲
。
到
底
誰
說
得
對
，
只
有
王
玉
山
最
清
楚
。

之
所
以
會
有
兩
種
截
然
相
反
的
評
論
，
是
因
為
那
都
是
旁
觀
者
的
揣
測
。

旁
觀
者
是
外
人
，
當
事
人
固
然
可
以
把
他
們
說
的
話
當
作
耳
邊
風
，
但
如
果
一
群
朝
夕
相
處

的
人
卻
按
各
自
的
揣
測
來
生
活
，
往
往
會
釀
成
一
個
問
題
。
有
個
孩
子
，
父
母
都
是
生
意
人
，
家

長
對
孩
子
的
鼓
勵
往
往
是
：
如
果
考
好
了
，
就
給
五
十
元
，
去
吃
麥
當
勞

。
孩
子
後
來
叛
逆
出
軌
，
進
了
少
管
所
，
他
向
幫
助
他
的
心
理
專
家
吐
露

的
心
聲
卻
是
，
真
希
望
爸
爸
媽
媽
少
打
點
麻
將
，
多
給
他
一
些
家
庭
的
關

愛
。
原
來
家
長
和
孩
子
心
中
所
想
的
是
兩
回
事
。

最
近
發
生
一
件
事
使
我
對
揣
測
和
生
活
的
關
係
有
了
新
的
認
識
。
五

月
十
二
日
下
午
，
都
江
堰
光
亞
中
學
教
師
范
美
忠
上
課
時
感
知
地
震
，
便

不
顧
學
生
而
率
先
逃
跑
，
事
後
他
在
博
客
發
文
，
為
自
己
的
逃
跑
辯
解
。

這
件
事
鬧
得
沸
沸
揚
揚
，
有
網
友
對
范
提
出
的
批
評
是
：
﹁作
為
一
個
女

人
，
我
最
同
情
的
不
是
你
的
母
親
，
而
是
你
的
妻
子
，
因
為
你
變
成
這
樣

，
你
的
母
親
多
少
有
點
責
任
，
但
真
的
祝
願
你
的
妻

子
早
日
脫
離
苦
海
。
﹂

范
美
忠
的
妻
子
吳
雪
公
開
作
答
：
﹁對
於
所
有

並
不
懂
我
的
人
宣
稱
的
各
式
各
樣
、
各
種
程
度
的
同

情
，
我
都
不
喜
歡
，
同
情
沒
有
這
麼
廉
價
。
﹂
﹁在

這
件
事
情
上
，
我
也
認
為
我
的
丈
夫
做
的
不
夠
好
。

作
為
丈
夫
的
諍
友
，
直
言
我
的
觀
點
，
對
這
件
事
情

也
不
例
外
，
但
我
不
強
迫
他
認
同
，
就
像
他
也
不
強
迫
我
認
同
一
樣
。
﹂

吳
雪
舉
例
說
明
生
活
中
他
倆
很
默
契
，
她
還
坦
言
：
﹁作
為
女
人
，

我
個
人
認
為
已
經
很
幸
運
了
。
﹂
她
的
答
辭
至
少
告
訴
我
，
如
果
誰
想
要

通
過
以
己
度
人
來
講
清
什
麼
道
理
，
很
難
說
是
一
個
好
辦
法
。

執
拗
的
揣
測
，
也
有
鬧
出
人
命
的
。
在
《
奧
塞
羅
》
的
故
事
中
，
奧

塞
羅
由
種
種
﹁跡
象
﹂
而
懷
疑
妻
子
苔
絲
德
夢
娜
移
情
部
將
卡
西
歐
，
把

妻
子
給
殺
了
。
羅
素
評
價
奧
塞
羅
太
蠢
。
他
認
為
，
苔
絲
德
夢
娜
愛
不
愛

卡
西
歐
，
只
有
她
自
己
知
道
，
奧
塞
羅
怎
麼
可
能
知
道
？

話
說
回
來
，
我
不
是
范
美
忠
的
妻
子
，
評
論
范
美
忠
時
不
可
能
有
吳

雪
的
感
情
。
我
比
較
同
意
范
美
忠
的
同
事
對
他
的
批
評
，
他
是
在
﹁錯
誤
的
時
間
錯
誤
的
地
點
發

表
了
錯
誤
的
言
論
﹂
。
但
我
很
贊
成
吳
雪
的
理
念
—
—
﹁我
丈
夫
是
一
個
缺
點
很
多
的
人
，
我
一

開
始
就
特
別
清
楚
，
我
也
是
缺
點
很
多
的
人
，
我
們
也
從
來
沒
有
希
望
對
方
有
朝
一
日
要
變
成
完

人
。
我
們
終
其
一
生
將
會
走
在
路
上
，
滿
懷
好
奇
地
去
探
尋
我
們
手
拉
手
的
一
路
上
都
有
些
什
麼

樣
的
甜
蜜
和
苦
澀
。
﹂

這
番
話
，
道
出
了
生
活
的
真
諦
。
可
以
設
想
，
生
活
如
果
不
是
這
個
樣
，
發
生
的
一
切
居
然

會
和
什
麼
揣
測
雷
同
，
那
還
有
什
麼
意
思
？

當揣測遭遇生活
言止善

記
丁
君
匋
二
三
事

王

鵬

丁
君
匋
主
持
的
生
活
書
店

（
資
料
圖
片
）

一九七六年，加拿大蒙特利爾
市，第二十一屆奧運盛事。萬眾矚
目的拳王爭霸賽拉開了帷幕。上場
的是美國著名拳擊運動員法里納和
挪威拳擊手約克曼。四年前，兩人
曾交過鋒，當時因為誤判，法里納

痛失金牌。之後，法里納臥薪嘗膽、苦練拳擊。潛龍
在淵，就待這一朝。狹路相逢，分外眼紅。

雙方氣勢洶洶，都已準備就緒。就在法里納走上
稱重器的一剎那。突然，機器紅燈閃爍， 「嘟嘟、嘟
嘟」，超重警報聲響了起來。這着實讓法里納這邊大
感意外：這意味着，法里納不能參加此項比賽。唯一
的選擇就是，要麼棄權，要麼轉入下一輪更高級別的
賽事。這個突如其來的變故，對他們來說，無異於當

頭一棒！
教練趕緊走上來，扯下披在弟子身上的戰袍。警

報依然。法里納剝下汗衫。緊接着，又踢掉腳上的
「耐克鞋」。警報依然沒能解除。實在沒轍了。他又

甩掉了太陽鏡。機器似乎並不買這個赫赫有名拳擊家
的帳。底氣不足的約克曼，看到法里納手忙腳亂的樣
子。頓時，長長地舒了一口氣。然後，巴望着夙敵能
早點兒打道回府。此時，法里納全身上下能脫的都脫
了、該扔的也都扔了。最終，只剩下條褲衩。此時的
他像頭發怒的猩猩，抓耳撓腮，似乎想把頭頂的唯一
一撮頭髮給剃了。場下觀眾心急如焚的同時，也被他
那滑稽相弄得哭笑不得。預備鐘聲已響過兩下。裁判
和觀審團也都捏了把汗。性情暴躁的法里納，突然大
罵一句： 「Shit！」隨口啐出的口香糖順勢飛了出去。

正要往下走。這時，出人意料的事情發生了：刺耳的
警報聲停了，閃爍的紅燈也熄了！

法里納頓時暴雨轉晴，躍上擂台。對面的約克曼一
看不妙，心底亂了方寸，倉促、消極地準備迎戰。接
下來的比賽中，法里納兇猛強悍、所向披靡，三下五
除二就將約克曼打趴在地。最後，以十三比○大獲全
勝，贏得美國拳擊史上第一塊奧運金牌。比賽結束後
，美國各大媒體爭相報道。最具反響的是，《時代》
周刊以法里納啐出口香糖的特寫鏡頭作為封面，並以
「一顆口香糖VS一塊金牌」為題的一篇評論。《紐約

時報》的採訪中，法里納語重心長，說了這樣一句話
：人生如賽場。不要忽略任何不起眼的東西。它往往
能四両撥千斤。後來，據其嬌妻透漏：法里納一改心
急氣躁、暴跳如雷，正逐漸變得體貼、細緻……

四
両
撥
千
斤

馬
曉
偉


