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在理大任教的閻洪有時也
會過把明星癮，上電視當嘉賓
，一本正經地辯論國際大事。
電視上的他，一副學者風範，
為他在生活中添了不少 「粉絲
」。不過，閻洪說，自己私下
與電視上很不同，熒幕下的他
性格隨性，喜歡 「胡說八道
」。

「我有個朋友在美國留學
，有一次我跟他爸爸吃飯的時
候，我告訴那位老爺子，如果
他現在去美國，在機場就有很
多人叫他爺爺，而且各種膚色
的都有。」一句開玩笑的話，
老爺子當真了，回去以後就打
電話痛罵兒子一頓，讓他兒子
一頭霧水。朋友了解閻洪個性
，因他的笑話平白被父親痛駡
，也只是哭笑不得。

「他就是唯恐天下不亂，
亂攪和。」對丈夫的脾氣，郝
剛十分無奈， 「有時候會把朋
友很難堪的事情拿出來說，特
別是在喝兩杯之後，他一酒醒
就被千夫所指。」

在四川長大、在日本和美
國受高等教育，但閻洪來到香
港，似乎有了文化差異，很多

香港人很難了解閻式幽默，覺
得他的玩笑很嚴重，在無心的
談笑之間就得罪人了。

閻洪自知太隨性並不討好
。佛家有 「惡口戒」，閻洪把
它直譯成 「不要胡說八道」，
他對這句話十分受落。身為香
港佛教文化產業副會長之一的
他，學到不少佛教精髓，越來
越超脫。不過，他也明白天性
所致， 「惡習」非一日能改：
「我當然做不到完全不胡說八

道，但真的收斂很多了。」
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前輩都說，養兒不能溺愛，太過溺愛會讓孩子長
大後無法面對社會艱苦，而理工大學的閻洪和城市大
學的郝剛——這對教授夫妻就是不聽老人言。他們秉
持工作第二、寶貝兒子第一的精神，兒子喜歡什麽就
給什麽，兒子喜歡做什麽就做什麽，他們的理論是
「既然長大後有那麼多辛苦，不如給他們一個快樂的
童年」 。

本報記者 文：程度 圖：林良堅、受訪者提供

教授夫婦都來自中國內地，背景教授夫婦都來自中國內地，背景
類似，類似， 「「寵兒寵兒」」的心態由來亦如出一的心態由來亦如出一
轍。他們那一代人，童年的生活背景轍。他們那一代人，童年的生活背景
正好是正好是 「「文革文革」」，那個年代本就物資，那個年代本就物資
匱乏，而現在理大物流系任教的閻洪匱乏，而現在理大物流系任教的閻洪
七歲時，又因家庭成分而被送往遠離七歲時，又因家庭成分而被送往遠離
家鄉四川一個極貧困的山西小縣城，家鄉四川一個極貧困的山西小縣城，
十歲後再回到家鄉，才驚訝地發現十歲後再回到家鄉，才驚訝地發現
「「原來糖是白色的原來糖是白色的」」。。

而在城大管理科學系任教的郝剛而在城大管理科學系任教的郝剛
，當年父親被遣送到幹校，母親被隔，當年父親被遣送到幹校，母親被隔
離審查，只有她和不到十歲的哥哥在離審查，只有她和不到十歲的哥哥在
家相依為命，手上長凍瘡至潰爛見骨家相依為命，手上長凍瘡至潰爛見骨
，都沒人理會。經歷了辛苦的童年，，都沒人理會。經歷了辛苦的童年，
閻洪、郝剛一門心思要給孩子一個快閻洪、郝剛一門心思要給孩子一個快
樂自在的幸福童年。樂自在的幸福童年。

給孩子幸福的童年給孩子幸福的童年
郝剛說：郝剛說： 「「其實，我們對孩子有其實，我們對孩子有

點像點像 『『欠債欠債』』般的寵愛，就是不忍般的寵愛，就是不忍
讓他們留下我們至今猶存的童年陰讓他們留下我們至今猶存的童年陰
影。影。」」

閻洪夫婦的兩個兒子都在美國出閻洪夫婦的兩個兒子都在美國出
生，說一口標準的美式英文。大兒子生，說一口標準的美式英文。大兒子
閻冬昊今年十八歲，是冬天出生。小閻冬昊今年十八歲，是冬天出生。小
兒子閻秋旻十二歲，秋天出生。兩個兒子閻秋旻十二歲，秋天出生。兩個
兒子並列閻家第一大寶貝，閻家四處兒子並列閻家第一大寶貝，閻家四處
都可以找到都可以找到 「「冬冬」」、、 「「秋秋」」二字，道二字，道
不盡父母的疼愛。不盡父母的疼愛。

「「老大小時候圓咕隆咚，可可愛老大小時候圓咕隆咚，可可愛
了。了。」」閻洪說着說着衝進房去，從房閻洪說着說着衝進房去，從房
裡拿出他們和大兒子的合照。照片上裡拿出他們和大兒子的合照。照片上
，閻洪夫婦抱着圓滾滾的兒子，掩不，閻洪夫婦抱着圓滾滾的兒子，掩不
住的甜蜜；那時的他們博士剛畢業，住的甜蜜；那時的他們博士剛畢業，
老大只有三歲。當年夫妻倆在美國求老大只有三歲。當年夫妻倆在美國求
學，通過博士資格考試之後，郝剛懷學，通過博士資格考試之後，郝剛懷
了大兒子冬昊。那時的中國仍很封閉了大兒子冬昊。那時的中國仍很封閉
，結婚或生孩子都會被當作不務正業，結婚或生孩子都會被當作不務正業
，雖然他們人在美國，但思想仍十分，雖然他們人在美國，但思想仍十分
中國化，將懷孕的消息告訴老師，仍中國化，將懷孕的消息告訴老師，仍
有種有口難開的感覺。有種有口難開的感覺。 「「我當時告訴我當時告訴
老師時，可不好意思了老師時，可不好意思了」」，郝剛說，，郝剛說，
「「不過，老師居然聽到後很開心，並不過，老師居然聽到後很開心，並

恭喜我們恭喜我們」」。兩人鬆了一口氣，開開。兩人鬆了一口氣，開開
心心迎接第一個兒子的到來。心心迎接第一個兒子的到來。

培養興趣培養興趣 減少代溝減少代溝
生孩子難，帶孩子更難。生孩子難，帶孩子更難。 「「他的他的

精力超旺盛，可以不吃不睡精力超旺盛，可以不吃不睡」」，， 「「不不
停地流口水，可愛極了停地流口水，可愛極了」」，， 「「你一給你一給
他吃東西，他就弄得到處都是。他吃東西，他就弄得到處都是。」」閻閻
洪、郝剛爭着憶述兒子小時的種種。洪、郝剛爭着憶述兒子小時的種種。
「「以前每天睡覺前，我都要帶他出去以前每天睡覺前，我都要帶他出去

兜風，他就眼睛睜得圓滾滾地看着來兜風，他就眼睛睜得圓滾滾地看着來
來往往的車來往往的車」」，閻洪一臉回味，，閻洪一臉回味， 「「好好
不容易把他折騰累了，帶回家，一放不容易把他折騰累了，帶回家，一放
在床上，他又醒了，眼睛又睜得倍兒在床上，他又醒了，眼睛又睜得倍兒
大地看着你大地看着你」」，， 「「我就必須每天抱着我就必須每天抱着
他，直到睡去為止。他，直到睡去為止。」」郝剛說，郝剛說， 「「可可
是再輕輕地把他放上床，他都醒，又是再輕輕地把他放上床，他都醒，又
怕吵到鄰居，抱通宵是經常的事。怕吵到鄰居，抱通宵是經常的事。」」
說着，二人無奈地對視一笑。說着，二人無奈地對視一笑。

老二秋旻與大哥冬昊相差五歲老二秋旻與大哥冬昊相差五歲
半，有了大兒子的經驗後，夫半，有了大兒子的經驗後，夫
妻倆照顧老二也得心應手得多妻倆照顧老二也得心應手得多
，加上各自都有大學教授這份，加上各自都有大學教授這份
令人稱羨的工作，家裡條件令人稱羨的工作，家裡條件
好很多，還請了保姆照顧好很多，還請了保姆照顧
秋旻。如今冬昊已經長大秋旻。如今冬昊已經長大
，夫婦倆將不少生活重，夫婦倆將不少生活重
心放在老二身上。心放在老二身上。

有人說，五年就有一個有人說，五年就有一個 「「代溝代溝」」
，閻洪四十八歲，與十二歲的小兒子，閻洪四十八歲，與十二歲的小兒子
秋旻之間就有七個秋旻之間就有七個 「「代溝代溝」」。面對這。面對這
深深鴻溝，閻洪很看得開。他說，這深深鴻溝，閻洪很看得開。他說，這
種溝通問題是客觀存在的，問題就在種溝通問題是客觀存在的，問題就在
如何減少如何減少 「「代溝代溝」」，， 「「我的辦法就是我的辦法就是
『『收買收買』』他的同伴他的同伴」」。秋旻的最大興。秋旻的最大興

趣是踢足球，參加不少足球隊，也與趣是踢足球，參加不少足球隊，也與
「「萬人迷萬人迷」」碧咸同隊踢過球。於是，碧咸同隊踢過球。於是，

老爸就陪他踢球。兒子在場內踢球，老爸就陪他踢球。兒子在場內踢球，
老爸就場外跑步，或用相機追拍兒子老爸就場外跑步，或用相機追拍兒子
踢球的英姿。兒子休息了，老爸拿出踢球的英姿。兒子休息了，老爸拿出
一些零食，給兒子和他的小隊友們分一些零食，給兒子和他的小隊友們分
享。他還常和小朋友一起享。他還常和小朋友一起 「「吹水吹水」」、、
講講 「「八卦八卦」」，， 「「我兒子的隊友簡直把我兒子的隊友簡直把
我當英雄，兒子也很有面子我當英雄，兒子也很有面子」」。身邊。身邊
的太太郝剛聽到這裡，嘴裡奚落他的太太郝剛聽到這裡，嘴裡奚落他
「「歪門邪道歪門邪道」」，但表情卻十分認同。，但表情卻十分認同。

同樣的方法也用在大兒子身上。同樣的方法也用在大兒子身上。
為了增進與兒子的溝通了解，他們會為了增進與兒子的溝通了解，他們會
不時專門請一班兒子的朋友到家裡吃不時專門請一班兒子的朋友到家裡吃
飯，甚至開車到兒子朋友家附近的餐飯，甚至開車到兒子朋友家附近的餐
館請兒子的朋友一起吃飯。與兒子的館請兒子的朋友一起吃飯。與兒子的
朋友交朋友，似乎成了縮減朋友交朋友，似乎成了縮減 「「代溝代溝」」
的最有效方法。的最有效方法。

閻家大廳的牆櫃下方擺滿數排迪閻家大廳的牆櫃下方擺滿數排迪
士尼動畫片錄影帶。士尼動畫片錄影帶。 「「這是冬昊小時這是冬昊小時
候開始在美國買的。當時每出一套，候開始在美國買的。當時每出一套，
我們就買一個，花了不少錢。現在沒我們就買一個，花了不少錢。現在沒
人看錄影帶了，放這裡作紀念收藏人看錄影帶了，放這裡作紀念收藏」」
。閻洪說，冬昊很遲才開始說話，在。閻洪說，冬昊很遲才開始說話，在
讀幼稚園初期，幾乎不能與外界正常讀幼稚園初期，幾乎不能與外界正常
交流。為了幫助他適應外界，父母用交流。為了幫助他適應外界，父母用
盡方法，他愛迪士尼卡通，就給他買盡方法，他愛迪士尼卡通，就給他買
。當時，新出卡帶的價錢對於兩個窮。當時，新出卡帶的價錢對於兩個窮
學生來說並不便宜，但為了兒子，花學生來說並不便宜，但為了兒子，花
錢從沒猶豫過。錢從沒猶豫過。

夫妻倆為了讓兒子有所專長，煞夫妻倆為了讓兒子有所專長，煞
費苦心，卻又放縱。兒子喜歡了就做費苦心，卻又放縱。兒子喜歡了就做
，不喜歡了則換別的。兩個兒子都學，不喜歡了則換別的。兩個兒子都學
過畫畫，但後來兩位老師都直接對郝過畫畫，但後來兩位老師都直接對郝
剛說剛說 「「你來學好了你來學好了」」。夫妻倆才放棄。夫妻倆才放棄
了兒子的畫家夢。除了畫畫，冬昊還了兒子的畫家夢。除了畫畫，冬昊還
學過電子琴、結他、大號、跆拳道；學過電子琴、結他、大號、跆拳道；
秋旻則學過柔道、羽毛球、乒乓球和秋旻則學過柔道、羽毛球、乒乓球和
國際象棋。郝剛認為雖然沒能如願讓國際象棋。郝剛認為雖然沒能如願讓
孩子學成專長，但乘小孩有興趣時，孩子學成專長，但乘小孩有興趣時，
給他們充分體驗，將來也一定有益。給他們充分體驗，將來也一定有益。

閻洪、郝剛整天黏着兒子，有熟閻洪、郝剛整天黏着兒子，有熟
悉閻洪的朋友投訴說，他每次都是因悉閻洪的朋友投訴說，他每次都是因
為要陪兒子而爽約。閻洪承認自己溺為要陪兒子而爽約。閻洪承認自己溺
愛兒子：愛兒子： 「「我知道我寵兒子，不過生我知道我寵兒子，不過生
兒子就是拿來寵的。兒子就是拿來寵的。」」曾經有個老師曾經有個老師
對閻洪說，未來的社會很辛苦，小孩對閻洪說，未來的社會很辛苦，小孩
子小時候吃苦，長大才能對付艱苦的子小時候吃苦，長大才能對付艱苦的
社會，但他卻不以為然，社會，但他卻不以為然， 「「既然長大既然長大
後就要辛苦，不如有一個快樂的童年後就要辛苦，不如有一個快樂的童年
」」。郝剛也認為，兒子這一代將來要。郝剛也認為，兒子這一代將來要
面對的競爭和辛苦一定會更多。他們面對的競爭和辛苦一定會更多。他們
將來有多成功，並不是最重要的。從將來有多成功，並不是最重要的。從
小培養他們有一個陽光、樂觀和積極小培養他們有一個陽光、樂觀和積極

的心境或心態，這才是將來最的心境或心態，這才是將來最
需要的。需要的。

寵歸寵，規矩歸規矩，作為教授級人馬，閻洪夫婦在孩子的教育
上一點都不馬虎。閻洪得意地分享他的教子之道： 「我的教育方式是
多誇少批評，如果兒子有什麽做得不夠好，採取的方法是談判。」

閻家兩個寶貝都在國際學校讀書，英文頂呱呱。閻洪說： 「冬昊
四歲便可以讀英文書，寫出來的文章也很棒，我有時候寫英文論文，
都找他改。」不過，冬昊的中文一直讓夫妻倆頭疼。冬昊三歲隨父母
到香港，上小學時，只有幾間國際學校教授中文，閻洪夫婦煞費苦心
地為他選擇了一家就讀，誰知小書蟲冬昊對讀中文書半點興趣都沒
有。

「教冬昊寫中文很辛苦」，郝剛說， 「初時做作業，必須抓着他
的手帶他寫。但他一寫中文，就經常手在桌子上面，頭鑽在桌子下面
，根本不管你抓着他的手在寫什麼。」每次考試，中文總要把冬昊原
本出色的平均成績拉低，無奈的他每學年都要跟爸媽談判一次，懇請
讓他放棄中文，但父母鐵了心就是不妥協。 「我跟他說，什麽都能答
應他，但就這一點不行。」郝剛堅定地說。

冬昊長期不開口說中文，自己也覺得不是辦法，就慢慢開始學着
說，現在他對說中文越來越有自信，交流也沒什麽問題了。 「去年美
國大學的中文AP考試，他還得了滿分。」閻洪得意地說。

長子好靜 幼兒活潑
小兒子則不同，雖同樣在美國出生，但從小在三語的環境下成長

。夫妻倆為免秋旻步哥哥後塵，做個不愛中文的中國人，一早就把他
送到廣東話幼稚園。後來，為了讓他兼顧英文，幼稚園畢業之後，讓
他中文與英文各上兩天半。 「當時還有點擔心太多語言，會混亂，沒
想到秋旻語言天分極強，語言切換能力極快，這一會兒還在跟一個人
講普通話，下一秒就和另一個人說英文。」閻洪感到特別得意。

冬昊小時候很害羞，寧願一個人躲着看書，也不願接觸人；秋旻
則開朗，愛找人說話。長大後，冬昊開始開朗起來，競選學生會幹部
、排話劇、跳街舞、去教會、參加或組織校內外各種服務。 「老大的
協調性一塌糊塗，我們聽說他要跳街舞時嚇了一跳，不過他在苦練下
，現在還跳得很好。」郝剛一臉欣慰地說。而秋旻則很有音樂天分，
「秋旻唱歌很棒，跳舞也跳得很好，但大了以後怎麼也不願唱、不願

跳。」閻洪夫婦十分惋惜地說， 「我們讓他去學電子琴，可到最後媽
媽的興趣高過兒子。」郝剛說： 「我們還在繼續談判之中，希望有一
天能讓他心動。」

不久之前，老師曾給秋旻一個評語 「驕傲」，這個看似不像誇獎
的字眼在閻洪的眼裡完全是褒義詞： 「驕傲挺好的，做人天生就要驕
傲，如果兒子不驕傲，我就替他驕傲，說多了，他就會為自己驕傲了
。」

「多正面鼓勵，少負面批評」是閻洪夫婦對兒子的一貫方針。兒
子有一點做得好，一定盡力讚揚和鼓勵；兒子犯錯，絕不責駡，一定
是在兒子願意談的時候坐下來談。 「有時我會將自己遇到的不開心事
說給兒子聽，問他們的意見。兒子也真的像成人一樣煞有介事地提供
建議，時常讓人感到意外和感動。一次我忍不住說，兒子，沒想到你
長大了。不料兒子回答道，我早就長大了，只是你不承認而已。」

天性直率反惹事
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閻洪全家福閻洪全家福

閻洪任教理大物流系閻洪任教理大物流系

冬昊（左）大展街舞英姿冬昊（左）大展街舞英姿

碧咸（中）守門，秋旻（右）打後衛碧咸（中）守門，秋旻（右）打後衛

20082008年長子冬昊（後排中）高中畢業年長子冬昊（後排中）高中畢業

閻洪、郝剛這對教授級夫妻自有一番教子之道閻洪、郝剛這對教授級夫妻自有一番教子之道

郝剛和兩名寶貝兒子郝剛和兩名寶貝兒子


