
本港一項研究發現，由九七年到○五年，氣溫高達三十點
四度的七百零九天裡，共有四千二百多名長者死於缺血性心臟
病，四千七百多名長者死於中風，也即是說，在炎熱天氣下，
平均每天有十三個老人家死於心腦病。研究指出，天文台發出
酷熱天氣警告的日子，長者死亡人數比沒有酷熱天氣警告的
少。

研究建議天文台設立 「長者酷熱天氣警告」，又呼籲長者
在酷熱天氣下每日飲八杯水，並留在通風或有冷氣地方，避免
曝曬。

為什麼有酷熱天氣警告的日子，長者心腦病的死亡率反而
比沒有酷熱天氣警告的日子為低呢？這因為發出酷熱天氣警告
後，人們警覺性提高，長者固然小心自己身體，周遭的人也對
老人家關心了。長者對酷熱的抵受能力比常人低，而且，長者
自我照顧的能力不及年輕人，更危險的是，長者感覺較為遲鈍
，身在熱中不知熱，渴不知渴，有的即使知道自己口渴，但怕
上廁所，又或者怕麻煩別人斟水，所以，
每日飲八杯水難以達標。

另一方面，要長者飲這麼多水有一定
難度，老人家怕 「口淡」、 「反胃」，家
人應以果汁、湯水、稀粥、蜂蜜水、牛奶
等代替一部分。

水能救命
易經緯

看
過
日
出
嗎
？
在
破
曉
一
刻
，
由
曙
光
初
現
到
朝
陽
在
雲
海
中
漸
露

端
倪
，
整
個
場
面
壯
麗
動
人
。
這
亦
是
我
第
一
次
聽
布
魯
克
納
的
第
四
交

響
曲
時
，
腦
中
出
現
的
圖
畫
。

看
節
目
介
紹
時
才
知
道
布
魯
克
納
（A

nton
Bruckner

）
曾
向
友
人

形
容
過
此
曲
的
第
一
樂
章
，
像
﹁中
世
紀
城
市
︱
黎
明
︱
塔
上
傳
來
號
角

聲
…
…
﹂
原
來
那
一
線
曙
光
亦
在
布
氏
的
腦
中
出
現
過
。

很
多
人
被
布
魯
克
納
交
響
曲
的
長
度
嚇
怕
。
他
的
交
響
曲
動
輒
六
、

七
十
分
鐘
一
首
。
買
唱
片
時
，
別
的
作
曲
家
一
張
專
集
，
已
經
可
以
收
錄

幾
套
作
品
，
但
布
氏
交
響
曲
就
只
能
獨
沽
一
味
，
一
張
（
甚
至
兩
張

）
一
首
。

雖
然
如
此
，
只
要
投
入
布
魯
克
納
的
世
界
，
時
間
可
以
過
得
很
有
意

義
。
布
氏
的
音
樂
正
好
反
映
出
他
的
性
格
：
純
樸
、
忠
誠
。
他
有
宗
教
信

仰
，
由
日
常
言
行
到
音
樂
創
作
都
願
意
承
認
人
的
渺
小
，
穹
蒼
的
偉
大
；

有
複
雜
的
情
緒
想
表
達
時
，
他
不
會
將
思
緒
擠
壓
，
亦
不
會
神
經
質
地
吶

喊
，
而
會
放
長
來
表
達
。

所
以
他
的
樂
曲
長
，
但
並
不
難
懂
，
而
且
有
血

有
肉
。當

然
，
對
現
代
人
，
特
別
是
被
電
視
劇
寵
壞
了

的
觀
眾
，
習
慣
一
集
節
目
中
必
須
有
一
兩
場
罵
戰
、

再
加
苦
情
和
言
情
及
半
打
金
句
才
叫
峰
迴
路
轉
，
布

魯
克
納
的
音
樂
步
伐
的
確
太
自
然
、
太
慢
了
。

日
出
一
刻

賴
建
群

當
你
知
道
奧
運
馬
術
的
比
賽

中
馬
匹
是
如
何
運
到
香
港
的
時
候

，
或
許
你
會
驚
嘆
這
是
多
豪
華
的

賽
事
：
當
然
，
一
定
會
有
不
認
識

馬
術
的
人
，
說
這
些
馬
匹
太
過

﹁嬌
生
慣
養
﹂
；
但
是
，
我
更
覺

得
牠
們
只
是
必
須
﹁小
心
付
運
﹂

罷
了
，
即
英
語
﹁h an dl e-

w
it h -

ca r e

﹂
是
也
！

事
實
上
，
這
些
名
種
馬
匹
飛
到
世
界
各
地
比
賽
的

哩
數
，
極
可
能
多
於
我
與
你
在
假
日
旅
行
的
飛
行
哩
數

！
先
說
牠
們
在
飛
機
艙
中
的
情
況
，
馬
匹
得
長
期
穿
着

一
些
護
腳
及
特
別
護
膝
的
﹁泡
沫
式
墊
褥
﹂
長
靴
。
另

外
，
較
敏
感
的
馬
匹
還
要
戴
上
耳
罩
，
避
免
飛
機
航
行

時
的
引
擎
聲
騷
擾
、
甚
至
嚇
壞
牠
們
，
導
致
失
眠
。

除
了
隨
身
裝
備
外
，
馬
匹
每
趟
﹁出
征
﹂
都
需
要

有
一
整
隊
人
照
料
：
除
了
獸
醫
、
教
練
、
管
家
這
些

﹁必
然
隨
行
者
﹂
外
，
每
次
搭
乘
飛
機
還
要
專
程
聘
請

﹁飛
行
管
家
﹂
（flying

groom

）
，
全
程
服
侍
這
匹

戰
馬
。
不
由
你
不
信
，
有
些
馬
對
飲
食
要
求
特
別
高
，

不
吃
指
定
的
飲
品
和
食
品
便
不
能
紓
緩
乘
飛
機
時
的
緊

張
情
緒
︱
︱
例
如
美
國
隊
奧
運
馬
術
內
的
一
匹
馬
，
便

定
要
飲
半
品
脫
的
指
定
牌
子
能
量
飲
品
、
再
混
和
半
品

脫
蘋
果
汁
，
才
會
在
飛
行
中
沒
那
麼
緊
張
。

運
載
馬
匹
的
飛
機
在
升
降
方
面
，
機
師
也
要
用
特

別
的
降
落
方
式
：
一
定
要
盡
量
避
免
彎
角
、
且
轉
角
時

要
極
慢
地
轉
；
降
落
時
，
要
盡
用
整
條
跑
道
、
順
暢
地

滑
下
去
，
目
的
是
要
讓
牠
們
盡
量
感
覺
不
到
已
經
在
下

降
中
。
下
機
後
，
由
飛
機
碰
到
地
面
的
一
刻
開
始
，
務

求
在
一
小
時
四
十
五
分
鐘
內
到
達
沙
田
，
（
比
我
們
領

取
行
李
還
要
快
！
）
而
且
，
馬
車
全
程
要
保
持
在
攝
氏

廿
三
度
。

全
個
馬
術
比
賽
，
共
有
二
百
九
十
七
匹
馬
、
乘
坐

五
十
七
架
飛
機
、
由
四
十
七
個
國
家
和
地
區
來
港
，
當

中
牽
涉
到
的
步
驟
是
何
等
複
雜
！

︱
︱
所
以
，
我
們
對
香
港
能
成
功
舉
辦
是
次
奧
運

馬
術
賽
事
，
確
實
當
隆
而
重
之
。

奧
馬
是
怎
樣
飛
來
的

軒
轅
伯

一直以來人們都
認為：疼痛不是單獨
一種病。百病百痛，
疼痛是多種疾病的普
遍症狀，只是痛感差
異、強度差異、疼痛
區域差異及疼痛間隔

時間差異罷了。
甚至還有種看法：認為有痛不能輕易

地鎮痛，否則會掩蓋症狀，貽誤病情，耽
擱醫療時間。但是筆者相信，持有以上
觀點的人士大多本身不在飽受疼痛煎熬之
列。

人生在世有享受健康的權利，也有讓
身體不受痛苦折磨的權利。

更何況有些惡性疼痛對人體的損害比
頑疾本身還要嚴重，它可以將人體從精神

上和生理上迅速摧毀。現實更多的情況是
，很多慢性病痛患者不是不想治療病痛，
而常是去醫院看了這科看那科，卻始終不
能徹底解決問題。

從國外發達國家疼痛醫學發展情況來
看，疼痛學科自成體系，是與內外科、神
經科同樣成熟並列的學科。中國衛生部去
年在《醫療機構診療科目名錄》中亦增加
了 「疼痛科」診療科目。

長期飽受疼痛折磨的患者，現可選擇
去設有 「疼痛科」的醫院就診。疼痛科醫
生通識各科疾病症狀，對臨床各種疼痛進
行明確診斷後，可轉介患者去相應的病理
科進一步治療；也可使用特殊的穿刺技術
和介入療法，對某神經進行營養、解壓、
調理甚至阻斷痛覺傳導，以達到消炎鎮痛
、增強血液迴圈之效果。

為醫院增設「疼痛科」喝采 思 健
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香
港
經
歷
過
電
影
業
的
黃
金
時
代
，
特
別

是
戰
後
，
電
影
製
片
公
司
湧
現
，
一
年
生
產
百

多
二
百
部
片
子
，
因
而
贏
得
﹁東
方
荷
里
活
﹂

稱
號
。
鑽
石
山
的
大
磡
村
被
譽
為
﹁香
港
電
影

發
祥
地
﹂
，
在
上
世
紀
三
十
年
代
，
美
國
華
僑

趙
樹
燊
在
那
裡
創
立
了

﹁大
觀
影
片
公
司
﹂

（
後
來
改
名
﹁鑽
石
﹂
、
﹁香
港
﹂
和
﹁堅
成

﹂
）
，
成
為
香
港
最
早
期
的
電
影
夢
工
場
。

當
時
﹁大
觀
﹂
拍
攝
了
一
些
嚴
肅
而
有
影

響
力
的
電
影
，
如
著
名
抗
戰
電
影
《
生
命
線
》

（
由
吳
楚
帆
和
李
綺
年
主
演
）
。
抗
日
戰
爭
爆

發
，
香
港
成
為
了
粵
語
片
製
作
的
避
難
所
，
另

有
不
少
電
影
業
人
士
由
上
海
來
港
，
令
電
影
業

十
分
蓬
勃
。
有
商
人
在
片
場
附
近
購
地
，
興
建

一
批
獨
立
式
石
屋
連
花
園
，
取
名
﹁大
觀
園
﹂

，
一
方
面
借
用
﹁大
觀
﹂
片
場
的
名
字
，
另
外

亦
把
這
片
高
尚
住
宅
區
比
喻
為
《
紅
樓
夢
》
中

的
大
觀
園
。

當
時
入
住
﹁大
觀
園
﹂
的
非
富
則
貴
，
包

括
淘
大
化
工
董
事
長
、
上
海
交
通
銀
行
行
長
、

鶴
記
建
築
公
司
董
事
長
、
影
星
喬
宏
和
導
演
李

翰
祥
等
。
但
一
九
六
七
年
事
件
之
後
，
有
錢
人

相
繼
離
開
，
內
地
移
民
不
斷
湧
入
，
最
後
大
磡
村
淪
為
九
龍
最
大

的
寮
屋
區
，
今
天
只
有
喬
宏
所
住
的
石
屋
碩
果
僅
存
。

除
了
李
翰
祥
和
喬
宏
外
，
紅
線
女
、
任

冰
兒
、
石
燕
子
、
薛
家
燕
、
許
冠
文
四
兄
弟

、
劉
德
華
等
都
曾
是
大
磡
村
的
舊
街
坊
，
留

下
星
光
熠
熠
的
足
跡
，
是
故
近
年
在
該
處
冒

起
的
新
建
築
物
，
取
名
為
﹁荷
里
活
廣
場
﹂

和
﹁星
河
明
居
﹂
。

電影夢工場 陳天權

不少朋友們和收藏者皆喜歡中國水墨
山水畫；但大多數只慕畫家的名氣，或僅
看重其 「升值潛力」，而忽略其風格、筆
墨、意境、構圖等，也不問有無獨創性與
畫家自己的特色。

一些大師級國畫家有代表性的精品，
亦可能有很多劣作流傳坊間。購藏者只分

辨是否真蹟、是否親筆題字款，不大理會畫作本身的優劣好壞
。有些好古成性者更渴求元、明、清初的名家作品，致使仿品
、贋品乘虛而入，魚目混珠。

筆者自己欣賞水墨山水畫，止於欣賞，認為是人生一大享
受；由於心態不在乎擁有、收藏或炒賣，故不受什麼 「名氣」
影響。如禪宗所指 「名，本是無物」。何況一涉及炒賣，就時
常容易為所謂 「市場幻象」蒙蔽。

例如附圖為近代國畫家李可染（一九○七──一九八九）的
代表作之一《灕江山水》（一九八一作），屬水墨設色紙本。
從中可見畫家寫生造型的基本功力，亦可由其揮灑自如的筆墨
間顯現其獨特風格與意境。

這不期然使筆者想到北宋書畫雙絕的米芾。其 「米氏雲山
」煙雲變幻、蒼茫朦朧，乃外師造化，中得心源；信筆作之，
淡墨漬染，大小錯落的濃墨焦墨橫點山頭。在博物院中見過其
《春山瑞松》，全出自真山水啟發；因他曾久居山水甲天下的
桂林所致。

出
自
真
山
水
啟
發

李
英
豪

喬
宏
故
居
在
後
期
添
加
了
僭
建
物

◆ 提 升 企 業 形 象 ◆ 拓 展 國 際 商 機
◆無經營範圍限制 ◆ 資 金 進 出 自 由
◆一人便可成立辦理 ◆ 身 份 保 密 安 全
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海南珠江控股股份有限公司
重大訴訟事項進展情況公告

本公司及董事會全體成員保證信息披露的內容真實、準確和完整，
沒有虛假記載、誤導性陳述或者重大遺漏。

一、本次重大訴訟基本情況
本公司於2007年12月4日刊登重大訴訟事項公告：
本公司於 2007 年 3 月 15 日向重慶普天通信設備有限公司借款

130,000,000.00 元，期限半年，借款利率為 6.804%/年，由於本公司逾
期未還，重慶普天通信設備有限公司（原告）於2007年10月16日向重
慶市第五中級人民法院提起民事訴訟，要求海南珠江控股股份有限公司
（被告）償還借款本金 130,000,000.00 元及相應利息。本公司於 2007 年
11 月 30 日收到重慶市第五中級人民法院郵件送達的 「民事訴狀」及
「（2007）渝五中民初字第377號民事裁定書」等有關訴訟文書。該377

號民事裁定書根據原告重慶普天通信設備有限公司的財產訴訟保全申請
，查封了本公司持有的西南證券有限責任公司7500萬股權。

二、本次重大訴訟進展情況
本次訴訟經重慶市第五中級人民法院審理，於2008年6月5日下達

（2007）渝五中民初字第377號《民事判決書》，判決如下：
由被告海南珠江控股股份有限公司在本判決發生法律效力後10日內

償還原告重慶普天通信設備有限公司借款本金130000000元，並從2007
年9月21日起按年利率6.804%計付資金佔用損失，至付清本金為止。

本案案件受理費 696960 元，訴訟保全費 5000 元，合計 701960 元，
由被告海南珠江控股股份有限公司負擔。

本公司於2008年7月4日遞交了《民事上訴狀》擬提起上訴，十五
天上訴期過後本公司自動撤回了上訴。目前本案已進入執行階段。

三、本次訴訟的影響
本次訴訟由於本公司被判償還原告重慶普天通信設備有限公司借款

本金1.3億元及資金佔用損失，將依據《銀團借款質押合同》對質押物
即本公司持有的西南證券有限責任公司的7500萬股權進行拍賣以執行還
款。由於拍賣時間、拍賣價格和拍賣數量目前尚未確知，因此本次訴訟
對本公司本年度利潤的影響尚無法預計。本公司將及時披露質押股權拍
賣進展情況。

四、本公司無其他應披露未披露的重大訴訟事項。
五、備查文件
（2007）渝五中民初字第377號《民事判決書》
特此公告。

海南珠江控股股份有限公司
董 事 會

二○○八年八月六日

股票簡稱：海欣股份／海欣B股 編號：臨2008-014
股票代碼：600851/900917

上海海欣集團股份有限公司
關於 「調整部分紡織品服裝等商品出口退稅率」

對公司影響的公告
本公司董事會及全體董事保證本公告內容不存在

任何虛假記載、誤導性陳述或者重大遺漏，並對其內
容的真實性、準確性和完整性承擔個別及連帶責任。

2008年7月31日，財政部、國家稅務總局聯合發
布了《關於調整紡織品服裝等部分商品出口退稅率的
通知》（財稅〔2008〕111號），自2008年8月1日起
將部分紡織品、服裝的出口退稅率由11％提高到13％
。

公司部分產品屬於出口退稅率調整範圍，本次出
口退稅率調整將在一定程度上緩解經營壓力，但由於
人民幣持續升值，原材料、勞動力成本提高等諸多因
素影響，預計本次出口退稅率調整對公司2008年業績
不會產生重大影響。

特此公告。

上海海欣集團股份有限公司
董 事 會

2008年8月6日

申請酒牌續期啟事
明德餐廳

現特通告：劉惠宗其地址為新界
西貢將軍澳明德邨明德商場地下
14B號舖，現向酒牌局申請位於新
界西貢將軍澳明德邨明德商場地
下14B號舖明德餐廳的酒牌續期。
凡反對是項申請者，請於此公告
登報之日起十四天內，將已簽署
及申明理由之反對書，寄交新界
大埔鄉事會街 8 號大埔綜合大樓 4
樓酒牌局秘書收。

日期：2008年8月6日
APPLICATION FOR RENEWAL

OF LIQUOR LICENCE
Ming Tak Restaurant

Notice is hereby given that Lau Wai
Chung of Shop No.14B, G/F, Ming Tak
Shopping Centre, Ming Tak Estate, Tseung
Kwan O, Sai Kung, N.T. is applying to the
Liquor Licensing Board for renewal of the
Liquor Licence in respect of Ming Tak
Restaurant at Shop No.14B, G/F, Ming
Tak Shopping Centre, Ming Tak Estate,
Tseung Kwan O, Sai Kung, N.T. Any
person who knows any reason why this
renewal should not be granted should send
a written and signed statement of the facts
to the Secretary, Liquor Licensing Board, 4/
F, Tai Po Complex, No.8 Heung Sze Wui
Street, Tai Po, New Territories within 14
days from the date of this notice.

Date:6-8-2008

申請酒牌轉讓、續期及更改啟事
群眾小炒王

現特通告：羅劍雄其地址為香港皇后大道
西42-56號賴恩樓地下B舖，現向酒牌局
申請把位於香港皇后大道西42-56號賴恩
樓地下B舖富城粥麵世家小廚茶餐廳的酒
牌轉讓給鍾銳祥其地址為香港皇后大道西
42-56號賴恩樓地下B舖及續牌並作以下
更改： 「商號名稱更改為群眾小炒王」。
凡反對是項申請者，請於此公告登報之日
起十四天內，將已簽署及申明理由之反對
書，寄交香港灣仔軒尼詩道225號駱克道
市政大廈8字樓酒牌局秘書收。

日期：2008年8月6日

APPLICATION FOR TRANSFER, RENEWAL
AND AMENDMENTS OF LIQUOR LICENCE

CROWD RESTAURANT
Notice is hereby given that Law Kim-Hung of Shop B,
G/F, Lai Yan Lau, 42-56 Queen's Road West, H.K. is
applying to the Liquor Licensing Board for transfer and
renewal of the Liquor Licence in respect of 富城粥麵世
家小廚茶餐廳 situated at Shop B, G/F, Lai Yan Lau,
42-56 Queen's Road West, H.K. to Chung Yui
Cheung, Kenneth of Shop B, G/F, Lai Yan Lau, 42-56
Queen's Road West, H.K. and the following
amendment "change the shop sign to Crowd
Restaurant". Any person who knows any reason why
this transfer, renewal and amendments should not be
granted should send a written and signed statement of
the facts to the Secretary, Liquor Licensing Board, 8/F,
Lockhart Road Municipal Services Building, 225
Hennessy Road, Wanchai, Hong Kong within 14 days
from the date of this notice.

Date:6-8-2008

申請酒牌續期啟事
Haagen-Dazs

現特通告：林天福其地址為香港九龍
九 龍 灣 宏 照 道 38 號 企 業 廣 場 五 期
MegaBox 第一座 21 樓，現向酒牌局申
請位於九龍尖沙咀梳士巴利道3號星光
行地下 3A,3B,4 及 15 號舖 Haagen-Dazs
的酒牌續期。凡反對是項申請者，請
於此公告登報之日起十四天內，將已
簽署及申明理由之反對書，寄交九龍
深水埗基隆街 333 號北河街市政大廈 4
字樓酒牌局秘書收。

日期：2008年8月6日

APPLICATION FOR RENEWAL
OF LIQUOR LICENCE

Haagen-Dazs
Notice is hereby given that Lam Tin Fook of
Level 21, Tower 1, MegaBox, Enterprise Square
Five, 38 Wang Chiu Road, Kowloon Bay,
Kowloon, Hong Kong is applying to the Liquor
Licensing Board for renewal of the Liquor
Licence in respect of Haagen-Dazs at Shop
Nos.3A, 3B, 4 and 15, G/F., Star House, 3
Salisbury Road, Tsimshatsui, Kowloon. Any
person who knows any reason why this renewal
should not be granted should send a written and
signed statement of the facts to the Secretary,
Liquor Licensing Board, 4/F, Pei Ho Street
Municipal Services Building, 333 Ki Lung
Street, Shamshuipo, Kowloon within 14 days
from the date of this notice.

Date:6-8-2008

中華人民共和國
廣東省廣州市天河區人民法院

公 告
江寶玲：

本院受理(2008)天法民一初字第 1864 號原告
吳南勵訴你離婚糾紛一案，因依《中華人民共和
國民事訴訟法》規定的其它方法無法向你送達有
關的訴訟文書。現依照《中華人民共和國民事訴
訟法》第二百四十五條的規定，向你公告送達民
事起訴狀副本、證據副本、訴訟須知、應訴通知
書，舉證通知書及開庭傳票，原告起訴要求與你
離婚，夫妻共同財產中的住房一套各分一半，家
用電器及現有家具歸原告所有。自本公告發出之
日起，經過六個月，即視為送達。你提出答辯的
期限和舉證的期限為公告送達期滿之日起三十日
內，本院定於2009年3月11日上午8點45分在本
院第十五法庭對本案公開開庭審理，逾期不到庭
，本院將依法缺席判決。

特此公告
廣州市天河區人民法院

二○○八年八月五日
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天津市海運股份有限公司
第六屆第六次董事會決議公告

本公司董事會及全體董事保證本公告內容不存在任何
虛假記載、誤導性陳述或者重大遺漏，並對其內容的真實
性、準確性和完整性承擔個別及連帶責任。

本公司第六屆第六次董事會會議於2008 年8月4日在
公司會議室以傳真通訊方式召開，賈鴻祥董事長主持了本
次會議。公司全部八名董事參加會議並行使了表決權，表
決結果為對以下議案全部同意。全體監事、董事會秘書列
席本次會議。

本次會議審議通過的決議內容如下：根據實際工作需
要並經過研究推薦，我公司董事會決定聘任陳曉敏先生為
本公司常務副總裁，在楊磊總裁病假期間全面主持公司工
作；聘任趙錫龍先生為本公司副總裁，並不再擔任本公司
總裁助理職務。

以上，特此公告。

天津市海運股份有限公司
董 事 會

2008年8月6日

陳曉敏：男，50歲，北京對外經濟貿易大學國際貿易
專業本科畢業，1980年在中遠總公司航運部工作，1989年
在中遠英國公司籌備組工作，1990年在中遠集裝箱運輸班
輪公司工作，1996年在中遠日本公司工作，2000年在中遠
美洲公司工作，2007年7月至今任大新華物流控股有限公
司副總裁。

趙錫龍：男，58歲，大連海運學院軟機管理專業畢業
，1976年在中遠散貨運輸有限公司工作，2005在河北遠洋
運輸股份有限公司工作，2006在中遠散貨運輸有限公司船
舶管理公司工作，2007年在中遠散貨運輸有限公司督察組
工作，2007年8月至2008年2月在大新華物流控股有限公
司工作，2008年3月至今任本公司總裁助理。


