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【本報訊】北京奧運會首日，除了射擊外
，中國奧運軍團極可能在女子48公斤級舉重
項目上奪下首金。女子舉重向來是中國隊強項
，唯有在上屆奧運會 「大意失荊州」 ，失掉最
為看重的女子48公斤級奧運金牌。此項目上
屆金牌得主、土耳其的塔伊蘭今趟為衛冕而來
，而面對此番 「雪恥」 之戰，中國隊的解放軍
小將陳燮霞反而頗為輕鬆。

今日焦點今日焦點

● ●國家體育場 「鳥巢」 總用鋼量約11萬噸，外部鋼結構用鋼4.2萬噸，是目前世界上規模最大、用鋼量最多的鋼結構體育設施工程。數字看京奧數字看京奧

這是一座地上 4 層
地下 3 層、外牆

裝飾普通的暗紅色大
理石的不起眼的寫字
樓，若不是柱廊上一
塊不大的銅牌上寫着
林翠西里 55 號，所有
人都不知道這裡的具

體位置。
人們行色匆匆地從這裡走過，沒有人會多看一眼這

座普通的寫字樓，沒有人知道，就是這麼一個不起眼的
寫字樓，竟然深藏着本月 8 日晚間轟動世界的奧運會點
火方式，以及開幕式方案這樣的中國最高機密。

開閉幕營運隊伍駐紮地
這裡是北京奧運會開閉幕式營運中心工作人員的駐

地，從奧運會開閉幕式總導演張藝謀，到開閉幕式的創
意、策劃、技術保障人員，400 多人的營運隊伍全部吃
住在這裡。

這座寫字樓由北京東方保達投資管理諮詢有限公司
所有，經過裝修後成為奧運會開閉幕式營運中心駐地。

由於藏着奧運會的最高機密，整座寫字樓外表看似
普通，實際上並不普通，從裝修，到保衛，乃至服務人
員的聘任都與眾不同。

這裡早已成為禁區，除了開閉幕式營運人員與寫字
樓服務人員外，沒有人可以進出這裡。

知情人士透露，這座外表普通的小樓完全按照酒店
的高標準裝修和營運，北京奧組委顧問——國家大劇院
業主委會主席萬嗣全親自指導。考慮到張藝謀的職責，
還專門給他修了一棟獨立小樓，讓他有獨立的空間構思
精采方案。由於藏着奧運會的最高秘密，這裡的人員聘
任也自是與眾不同。

知情人士稱，這裡的保安和為開閉幕式營運中心工
作人員開車的30多名司機，均為中央警備局以及軍隊退
役軍人，一是身手了得，可以確保營運中心工作人員的
絕對安全；二是政治覺悟高，人可靠，不會把聽到的秘
密泄露出去。

此外，為解決營運中心工作人員的後顧之憂，東方

保達公司聘任了 500 多名服務人員負責營運中心工作人
員的起居吃住。

不久前，又從香港來了 500 多義工為營運中心工作
人員提供服務，加上東方保達公司的服務人員，共有千
多人為 400 多人的奧運開閉幕式營運中心工作團隊提供
周到細緻的服務，讓他們全身心投入工作。

服務人員須簽保密協議
知情人士透露，這數量眾多的服務人員的保密工作

也是重點。由於直接為營運中心工作人員服務，每個服
務人員都或多或少知道一些開閉幕式方案，乃至開幕式
點火方式的秘密。 「為確保保密工作萬無一失，東方保
達公司不僅與每個服務人員簽訂保密協議，進行保密工
作培訓，還對他們逐一進行了政審，就連打掃衛生的清
潔員也不例外。」知情人士說。

日前，記者採訪周圍居民時，他們都不知道這裡是
什麼單位，但居民們反映，最近一段時間，這棟寫字樓
的燈光每天都通宵達旦，居民還經常嘀咕：這是什麼單
位啊，這麼賣命地沒日沒夜地工作。

藏着京奧絕密的寫字樓

特色奧運
本報記者
楊清林

在人才濟濟的國家女子舉重隊，有許多 48 公斤級舉
重的女選手，都有 「既生瑜何生亮」的感覺，因為近年來
，來自湖南的楊煉和王明娟一直壟斷這個項目的全國冠軍
乃至世界冠軍。不過就在京奧前不久，國家隊公布的奧運
名單讓人吃驚，呼聲最高的楊煉被攔在奧運門外，扛起征
戰首金 「大旗」的是廣東妹子陳燮霞。作為隊裡的後起之
秀，陳燮霞在 2007 年世界錦標賽輕鬆奪得抓舉、挺舉及
總和3項世界金牌，最佳總和215公斤列年度世界排名首
位。

及時康復爭得入場券
能夠出現在奧運名單中，陳燮霞經歷了 「悲喜兩重天

」的考驗。今年7月上旬她因腿部拉傷，國家隊一時間在
陳燮霞和楊煉間難以抉擇。不過九運會 「誤服」興奮劑事
件最終令楊煉止步京奧，而陳燮霞則在臨近名單公布前康
復，在測試賽中取得自己平時的最好成績，爭得奧運入場
券。

陳燮霞此前唯一的一次出國比賽經歷就是去年在泰國
參加世錦賽，對於有可能為中國代表團贏得奧運首金，陳
燮霞笑言沒有壓力，因為她相信射擊會是奧運首金， 「我
記得那時候我到泰國後感到挺緊張的。但是這一次，不論
是在奧運村還是在訓練場，我的內心都特別踏實」。陪舉
重隊征戰的，還有一塊 「勢在必得」的牌匾。

須防土耳其新舊兩將
廣東妹子心態雖好，但官方媒體新華社還是撰文希望

中國隊再度提防土耳其 「黑馬」。上屆雅典奧運會上，土
耳其女將塔伊蘭在女子舉重48公斤級一鳴驚人，力壓李

卓，將中國勢在必得的金牌奪走。4年後，塔伊蘭抵達北
京為衛冕金牌而來。據土耳其傳媒稱，塔伊蘭的訓練成績
已經接近217公斤的世界紀錄。在塔伊蘭背後，另有一名
「躲在暗處」的土耳其新人厄茲坎，她的訓練成績比兩年

前楊煉創造的總成績217公斤世界紀錄還要高出5公斤，
而她的抓舉和挺舉訓練成績也都超過世界紀錄。陳燮霞能
否發揮自己最佳狀態，避免雅典悲劇再一次在中國隊重演
？就讓我們拭目以待。

24歲的土耳其舉重選手塔伊蘭，在2004年雅典奧運女
子舉重48公斤級賽事中， 「爆冷」擊敗中國的李卓，奪走
了這面中國本以為是囊中物的金牌。塔伊蘭在 2003 年世錦
賽只舉出187.5公斤，總成績排在第3名。而中國參加雅典
奧運的李卓，當時卻具有200公斤以上的實力。然而沒有什
麼名氣的塔伊蘭，卻成了雅典奧運的 「黑馬」。在比賽中，
她舉出210公斤的總成績，比之前一年世錦賽的成績足足高
了 22.5 公斤，更打破世界紀錄。但自雅典奧運後，塔伊蘭
的成績並不太好，近兩年世錦賽的表現都沒有雅典奧運般耀
眼。

厄茲坎盼一舉成名
土耳其新人20歲的厄茲坎，大賽成績並不出眾，世錦

賽最佳名次僅為第4名。去年世錦賽的成績為192公斤，近
年大賽中最好的表現也只是196公斤。但別忘記，塔伊蘭在
2003年世錦賽也只舉出了187.5公斤，結果卻在雅典奧運以
210公斤的總成績打破世界紀錄。誰又敢說厄茲坎不會再次
「爆冷」？令人驚訝的是，據厄茲坎本人透露，她的最好訓

練成績是抓舉 100 公斤，挺舉 122 公斤。222 公斤的總成績
，比世界記錄217公斤還高了5公斤。

塔伊蘭上演衛冕戰

兩大勁敵

生 日 1983年1月8日
身 高 1.5米
體 重 48公斤
參賽項目 舉重48公斤級
主要佳績 2007年亞錦賽女子48公斤級抓舉、挺舉

、總成績冠軍
世界舉重錦標賽女子48公斤級抓舉冠軍
、挺舉冠軍、總成績冠軍
2008年全國舉重錦標賽暨奧運會選拔賽
挺舉冠軍、總成績冠軍

陳燮霞檔案
▲為中國重奪女子48公斤級舉重金牌的擔子

，落在陳燮霞身上

▲藏着京運最高機密的北京市林翠西里55號
（本報攝）

抓舉和挺舉
運動員通過雙手抓舉和挺舉兩種方式舉起槓鈴，兩種方

式成績之總和作為個人總成績。抓舉是運動員將槓鈴平行地
放在兩小腿前，兩手虎口相對，以一個連續動作把槓鈴從舉
重台上舉至兩臂在頭上完全伸直。挺舉是運動員以一個連續
動作把槓鈴從舉重台上提置肩際，兩腿平行伸直保持靜止狀
態，先屈腿預蹲，接着用伸腿伸臂動作將槓鈴舉起至兩臂完
全伸直，兩腿收回平行保持靜止。
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