
受惠於新高中學制和小班教學明年推行
，○八學年最少有五百名新教師執教鞭。這
批教育生力軍，包括三百中學和百五小學新
丁，明天起一連四天參加教育局和二十餘教
育團體合辦的研習班，了解資優教育、課室
管理要訣，特別是備戰新高中通識科、認識
開學月工作與學校法規和教師專業操守，為
開學作準備。

本報記者 呂少群

500新教師培訓迎新制
教局二十團體合辦今起四天
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俄羅斯第二大投資中心：喀山
喀山是俄羅斯韃靼斯坦共和國首都，位於莫斯科東南部797公里

，乘坐飛機前往約需一小時。喀山是俄羅斯的商業、科技及文化中
心。

喀山是一個充滿商機及創新意念的城市。俄羅斯首個最大的創
新科技園便是位於喀山，該地的科技市場發展迅速，並與世界多間
知名科技企業有緊密的合作，當中包括微軟、惠普、國際商業機器
及思科等。

喀山是一個重要的交通樞紐。喀山國際機場提供多班可通往世
界各地的航機，而在伏爾加河的上游，則擁有一個最大的內河港及
完善的鐵路網絡系統，主要的高速公路亦都會經過喀山。

喀山是一個極具發展潛力及瞬息萬變的發展中零售市場。在過
去的5年間，喀山的零售量上升4倍，於2006 年更達到46億美元。
其中著名的商業機構包括宜家傢俬、Metro Cash and Carry、歐倍德
、比爾森啤酒及Ramstor等都於喀山零售市場上取得豐碩成果。喀山
的資本投資價值增長了約6倍，因而主導了俄羅斯的零售業地位。

房地產是喀山其中一個最有前景的投資項目，喀山擁有具吸引
力的土地可發展為市中心。最近很多投資目光都擺放在修葺具歷史
價值的 「老韃靼斯坦人的居所」和多用途發展的Kazanka河岸上，同
樣地發展住宅地區、倉庫、商業大廈和酒店等方面都極具吸引力。

喀 山 曾 與 國 際 復 興 開 發 銀 行 （International Bank of
Reconstruction and Development (IBRD)）合作，證明喀山具有投資
吸引力及投資者對城市充滿信心
。國際復興開發銀行的代表強調
與韃靼斯坦人合作和投資首都喀
山是他們在俄國的首要工作。喀
山有幸於2007年5月舉行歐洲國
際復興開發銀行的執行委員會會
議，當中來自 60 個不同國家的
超過 800 位歐洲國際復興開發銀
行創建者代表和2000位金融家前
往喀山參加會議。

【本報訊】○八年度毅進計劃第一輪聯合招生，
昨為最後一天舉行，共吸引了四千四百六十多人入場
，收得一千七百多份申請表格。一連兩日的聯合招生
，總入場人次高達二萬二千多人，較去年上升近五成
七。如課程還有餘額，有興趣的學生可在毅進課程第
二輪招生，即於八月十八日至九月底到開辦課程的八

所院校，包括香港科技專上學院、城市大學專業進修
學院、VTC工商資訊學院、香港專業進修學校（旺角
校舍）、公開大學李嘉誠專業進修學院、明愛社區及
高等教育服務、嶺南大學持續進修學院及香港教育學
院持續專業教育學院報讀。

北京奧運未開幕前，我說三
句話都應驗了：安全、精彩、我
在家看、樂可忘形。但我卻從未
想過它怎精彩法、它的精彩有一
流的科技；它能保密到滴水不漏
的程度！

現在，狂歡極喜過後，我逐件解套，更見它的
科學創意！第一，像這樣的三百六十度有高低空間
的大場館，幕何所設、開將怎來？哈，只須幾句話
：巢頂的煙花耀目得叫觀眾怒放心花，瞬息間、光
差下隊員快步的聚散便成了有脚的布景過場；這種
天為幕、時為間隔的換景設計本來沒什麼大秘密，
但是鳥巢大窩，首場的二千零八個重甸甸的缶座，
如果不是解放軍叔叔來運轉乾坤、自搬自打，我看
頭勢就馬上被穿老西的元首嘉賓們暗地裡挑剔得體
無完膚。這換幕上的瀟灑，告訴我們一個新的概念
，就是：只要景觀在一光一暗下就變換了，誰要去
管舞台上有沒有帷幕、和帷幕有否被拉開扯埋呢？

第二，可容八、九萬觀眾的鳥巢大館，少說也
比足球場闊大多多，但是表演的舞台怎去建？是個
大問題。總不見得每幕都要盡用了整個大球場、做
其健身操、叫表現者滿場飛吧！

如果舞台是固定建築，待會運動員列隊檢閱時
需要這塊空間，非要拆卸得快不可；如果使用活動
的高台，則推出推入、必然出現了時間上的冷場。
北京奧運開幕的舞台卻與眾不同，它選在場中的當
眼處、用兩大卷逆向滾開的畫軸，塑定了舞台周邊
的兩側，然後在其中一個預留的演唱區，做出各種
各樣的表演。這個基礎框格，看來很受用、也很有
創意。從熒幕上，我們看到演員在區內跳舞作畫、
唱歌作樂，亦可在區外划槳操舞、變幻製圖，化作
自由飛鴿，飛翔展翼，變成方格字粒，此起彼伏，
造成活字，別具心思。尤其是在某些劇情需要時，
連軸側外邊的色彩圖形都出現着有序有理的配搭，

成為一個動態幻化的平台，收放自如，你說這設計
，不是已經到了一個出神入化的地步嗎？

只是我想問大家一句，它是用什麼材料砌出來
的呢？是用演員砌成的嗎？是用人負荷支撐起來的
嗎？我答不出，真神奇！很希望大會有個演示去解
畫！還有，它最精妙絕倫的地方是可以在區內升起
一個兩三層樓高的地球模型，可以供不同軌道的跑
者繞圈跑，更在極頂處，容許一對歌者唱出大會的
主題曲！這如果不是魔術就只有是科技！

我雖然可以推測全部地板都是塊塊依從程式顯
示畫像的熒光屏面，但是兩三層球模又怎好從收藏
地冒升？難道這體育場館有個地底通道嗎？

第三，同樣不可思議的是開幕初時升空消失的
五個大型的光點五環？它像一塊布幕、從平地拖起
來，繼而飛昇、消失於巢頂雲端上，它最奇妙之處
，是一直保持着一個等距的二維面、並無曲褶？這
又是什麼道理呢？

好了，寫此稿時，若斷若續地看着 CCTV-4
電視，忽然發覺，有一個節目叫做 「兩岸看奧運」
的，只要你跟着主持，逐個表演的用具，從字粒架
、亮光衣、做脚印、五環和笑臉的定向發射炮管束
、超級地球儀都有揭秘，我上段的發問，不難已有
答案，噢，它使我感覺到，這晚表演的科技成份，
是我一生接觸到最先進和最棒的。我馬上記起，在
一次記者招待會中，有一位外國女記者衝着主持問
：你們的節目，一定擺弄傳統文化，究竟知不知道
世界的觀眾需要，有沒有合乎近代潮流口味的表演
呢？她的問相，是張大不以為然的嘴臉！此刻我很
想找到那傢伙，告訴她，近乎潮流的或者沒有，有
的都是帶領潮流的，Madam，夠不夠呢！

好一個晚上，怪不得開幕過後，不少節目中，
我都感受到記者、主持者帶給我們一個清晰的印象
，中國人拾回了一份自信！

（作者網站：tsoww.com）

Madam，我們只有引領潮流的！
曹宏威

08年度新教師研習班內容
範疇

中學

小學

幼稚園

中小學共通

課題

通識科的學與教
新教師如何備戰新高中通識
提升中史科學習動機

歷史科校本評核
中學數學科課程新發展
通識科教學方法與課堂活動

認識自閉症兒童與支援策略
認識讀寫障礙
新教師入職的適應
特殊教育新發展

開學月工作與學校法制
視藝科新老師課堂實務

教師形象與家長的溝通
兒童身體律動
粵語正音正讀
學前教育課堂的進展

以升旗隊推動國民教育
資優教育新發展
教師專業操守與發展
課室管理

毋離毋離
科學科學

香港城市大學粵語辯論隊勇奪第十屆《基本法
》基本法杯冠軍寶座

毅進計劃一連兩日招生，逾二萬人入場
（本報攝）

【本報訊】記者鍾燕冠報道：針對青少年濫藥問
題，香港城市大學一項調查顯示，六成六受訪青少年
認為社會過多框架及規範阻礙其自我發展，其中學業
、金錢和家庭是主要壓力來源；逾二成人會透過食K
仔、吸煙／飲酒及發脾氣／罵人的負面途徑宣泄壓力
。有註冊社工表示，家長應以正面態度與子女溝通，
動輒責罵只會令他們壓力 「爆煲」。

城大社會科學系受民主黨青年委員會委託，派出
該系學生展開 「青年人透過濫藥擺脫社會枷鎖」調查
，在七月二十八日至八月八日期間訪問二百四十一名
青少年，逾五成七年齡介乎十九至二十五歲。結果顯
示，六成六受訪者認為社會過多框架及規範阻礙其發
展，有四成二更認為自己不受重視，而大部分指出學
業、金錢和家庭是主要壓力來源，分別佔六成六、四
成九及近四成。

調查發現，受訪青少年面對生活壓力時，有四成
一會與親朋傾訴，其次是聽歌／睇書及睡覺，但有部
分青少年會以負面途徑發泄其壓力，包括食煙／飲酒
（百分之七）、發脾氣／罵人（百分之十六）以及食
K仔、Fing頭丸、冰等（近百分之一）。

北區區議員兼註冊社工黃成智說，近年濫藥情況
有年輕化趨勢，十四歲以下青少年濫藥，高達八成增
長，最小的只有十歲。據調查顯示，一成七受訪者或
其身邊朋友曾接觸過精神藥物，即每五人就有一人服
食藥物宣泄壓力。他建議，家長和教師應多鼓勵青少
年，避免動輒責罵。他呼籲青少年不要輕信濫藥可以
減壓，應多
參與公開活
動，避免誤
交損友。

教育局今年起撥款供官津小學分批增聘七百名合約教師
，並繼續津貼公營中學為備戰新學制而增加師資，加上幼稚
園學券制進一步推行，新學年最少增加五百人。而教育局與
學界合辦的新教師研習課程，今年踏入第二十六屆，共有五
百四十多人參加，較去年略減約五十人。這批新教師中，幼
稚園新血佔九十名，他們在上星期二參加首天課程，了解教
師形象及如何與家長溝通，第二課將在下星期一開講，包括
粵語正音正讀和識別有特別教育需要學生。

如何上好第一課
中小學新教師研習班在明天開課，一連四天在教育局九

龍塘教育服務中心舉行，從課程、教學到國民教育皆涉及。
官方和民間團體，重點支援新高中必修科之一的通識教育科
，課程發展處將介紹新教師備戰秘笈，通識教育會講解該科
的教學法與課堂活動，通識教師聯會也談通識科的學與教。
美術教育協會則介紹視藝科新教師課堂實務。（見附表）

三個問題輔以八招十忌
如何上好第一課始終最受關注，班級經營協會副主席黃

鳳意將在一小時內現身說法。 「提三個問題，學生要不要管
，可不可以管，怎樣管？」她將提綱挈領突出原則，輔以八
招十忌，例如與學生保持良好關係，但必須有界線，給學生
評語忌盡數缺點等。 「限於時間，不可能詳述，但我們已把
本會成立四年來在學界就班級管理、組織的心得，拍成短片
，放在香港教育城教師電視頻道，有興趣的同工可登入細閱
。」

黃鳳意補充，班級確實要經營，雖然不是一盤生意，但
一樣要計劃和執行，本港學校往往視班主任工作為事務，其
實絕非收發事宜這麼簡單，更多是涉及人的教育和培養。學
界近年已把班級管理列為每學年的教師校本培訓主題。

教育行政學會副主席李少鶴表示，該會將講解 「學校行

政與教育決策」，重點解答升中和升小銜接事宜，因為這是
教育局第二期外評重點，新教師認識有利配合學校行政。他
說，雖然新教師不可能一開始就參與學校決定，但必須了解
教育法規，尤其近年校政趨向民主化，學校行政架構和法團
校董會的運作都可認識； 「更要知道真正僱主是校董會或者
法團校董會，了解公積金、強積金和教育行政手冊內容。」

必須了解教育法則
另一方面，本港今年最少出現三名越級挑戰會考的資優

生，專責資優教育的教育局總課程發展主任陳沛田也會向新
教師介紹資優教育政策新發展。 「以往也會講資優教育，今
年繼續談，不會只講跳級問題。」他說，九月新學年將推出
資優生辨認表，讓學校及家長識別學生適合加速學習（跳級
）與否。課程發展處官員也會介紹中小學數學新課程。

毅進招生逾二萬人入場

五分一青少年濫藥減壓

城大生辯論賽摘冠

浸大教授研究論文獲獎

新教師研習班每年都吸引數百新丁參加
（資料圖片）

【本報訊】香港城市大學粵語辯論隊在本月九日舉行的
第十屆《基本法》多面體全港大專生辯論賽（基本法杯），
與香港浸會大學經過兩小時激辯後，勇奪冠軍寶座。這次辯
論的題目是 「全面普選可調和行政與立法關係」。

代表城大的四名粵語辯論隊隊員分別是主辯鄭汝翹、第
一副辯謝婉婷、第二副辯陳煒翹及結辯崔景華。他們在比賽
中擔當反方，最後從律政司副法律草擬專員律師毛錫強手中
接過冠軍獎杯。

崔景華表示，這次摘冠非常不容易。他們花了很多時間
了解行政與立法關係、架構和相關理念，然後研究如何在短
短四分鐘內，向評判和市民深入淺出地解釋複雜的概念。

早前在準決賽中奪得最佳辯論員的鄭汝翹說： 「我們在
準備比賽時盡量擴闊自己的思維，以不同角度思考和分析問
題，攻破對手的論點。」除了鄭汝翹，崔景華在初賽中亦獲
選為最佳辯論員。

基本法杯由香港基本法推介聯席會議主辦，和富社會企
業協辦。比賽對象為全港大專生，希望學生藉着資料搜集、
分析和討論，更深入了解《基本法》。今屆共有來自九間大
專院校的辯論隊及三隊由不同院校學生組成的大專公開聯隊
共十二支隊伍參加。

【本報訊】香港浸會大學體育學系副教授劉永松，憑着
一份關於兒童體重、運動身份認同與運動參與之關係的研究
論文，獲國際比較體育暨運動學會頒發研究論文獎項，成為
本港唯一獲得此獎項的學者。

劉永松一向致力研究兒童肥胖問題，該研究於二○○六
年期間在香港展開，成功調查了二百六十多名十至十二歲學
童，其中三分之一為肥胖學童，了解其對自己體型和參與運
動的看法。研究發現學童的運動身份認同和參與體育活動程
度有正面的關係，但肥胖學童的運動身份認同度和參與體育
活動程度不一定低於正常體重的學童，結果和外國兒童的情
況有明顯分別。

獲得此研究成果，劉永松說，希望可透過中國的運動
文化，讓外國人認識華人在運動和健康方面的研究發展，
進一步把運動研究推向國際化。他將出席在澳門舉行的第
十六屆國際比較體育暨運動學會會議，與海外學者分享其
研究成果。

浸大體育學系副教授劉永松


